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Prologus

A novemberi reggel lassan érkezett meg a
Sonoma-volgybe. A Beauty Ranch épiiletei koriil ugyanaz
a munka kezdddott, mint mdas napokon: allatokat kellett
etetni, istallokat rendbe tenni, embereket eligazitani, és
a hatalmas birtokon mindig akadt valami javitanivalo.
Jack London szamara azonban nem kezd6dott el a nap. A
negyvenéves ir6 a verandahoz kapcsolodo
haldhelyiségében fekiidt, és amikor japan szarmazdasu
szolgaldja, Sekine megprobalta felébreszteni, nem kapott

valaszt.

London lélegzett, de eszméletlen volt. Teste ernyedten
fekudt, 1égzése nehézzé és =zajossa valt, arca
elszinezddott. Sekine szolt Eliza Shepardnak, London
mostohanévérének és a ranch fugyeit iranyité egyik
legfontosabb embernek, majd értesitették Charmiant is.
Az asszonyok eldszor arra gondolhattak, hogy ujabb
emésztorendszeri rohamrol van sz6. Az elmault
hénapokban London tobbszor panaszkodott
gyomorbantalmakra, rosszullétekre és  kiillonboz6
fajdalmakra, s kornyezete hozzaszokott ahhoz, hogy

idonként agynak dol, majd rovid idé6 mulva ismét nekilat
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terveinek.

Ezattal nem igy tortént. A ranch telefonja sem
mikodott megfeleléen, ezért embert kellett kiilldeni Glen
Ellenbe orvosért. Mire az els6 doktor megérkezett, a
csalad és a munkasok mar kiilonféle hazi modszerekkel
probaltak életben tartani Londont. Erds kavét itattak
volna vele, jarattdk, tdmogattak a magatehetetlen testet,
késdbb az orvosok gyomormosassal, stimuldnsokkal és az
akkori ujraélesztési eljarasokkal kisérleteztek. A beteg
néha adott valamilyen halvany jelet arrdl, hogy érzékeli

kornyezetét, de tartésan nem tért magahoz.

Az Oaklandbdl és San Franciscébél érkezo specialistak
sem tudtak forditani az &llapotan. Jack London este
haromnegyed nyolckor meghalt. MindOossze negyven évet
élt.

A sajténak kiadott orvosi kozlemény szerint az el6zd
este fél hét korul elfogyasztott vacsordaja utan akut
emésztési zavarnak latszé rosszullét jelentkezett,
amelyrél késobb 1ugy itélték meg, hogy az urémia
emésztorendszeri tinete lehetett. London kémaba esett,
majd masnap este meghalt. A halotti bizonyitvany az
urémiat jelolte meg kozvetlen halalokként, amely

vesegorcsot kovetéen lépett fel; hozzajarulé
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betegségként kronikus interstitialis nephritist, vagyis

kréonikus szovetkozi vesegyulladast tintettek fel.

Els6 pillantasra nem maradt kiillonosebb rejtély.
London hosszabb ideje beteg volt, veséinek 4&llapota
romlott, szervezete pedig egyre nehezebben viselte azt
az életet, amelyet tulajdonosa évtizedeken Kkeresztiil
kovetelt tole. A haldl varatlanul kovetkezett be, de az
orvosi magyarazat hihet6 volt. Egy olyan korban, amikor
a veseelégtelenség kezelésére még nem létezett dializis,

az urémia konnyen végzetessé valhatott.

A torténet azonban nem maradt ilyen vildgos. Evekkel
késObb megjelent egy masik valtozat. Eszerint a
haldhelyiségben gyégyszeres uivegeket taldltak, London
pedig az éjszaka folyaman morfiumot és atropint adott be
maganak. Egy helyi orvos jéval késébb azt allitotta, hogy
a kozelben valamiféle szamitast is latott, amely egy
haldlos morfiumadag meghatarozasara vonatkozhatott.
Ha ez igaz volt, akkor az eset mar nem termeészetes

haldlnak, hanem ongyilkossagnak latszott.

A két valtozat kozott oriasi kilonbség huzédik. Az
egyik szerint egy sulyosan beteg férfi veséi mondtak fel
végleg a szolgalatot. A maésik szerint ugyanaz a férfi

kiszamitotta a sziukséges gydgyszermennyiséget, majd



HATTERGYAR Prolégus

tudatosan véget vetett az életének. Létezett egy
harmadik lehet6ség is: London valdban bevett vagy
beadott maganak morfiumot, de fajdalomcsillapitas
céljabdl, és betegségének, valamint
gyogyszerhasznalatanak egyuttese okozta a végzetes
meérgezest. Ebben az esetben a halal
gyogyszer-tuladagolds kovetkezménye lehetett anélkiil,

hogy ongyilkossag tortént volna.

A kés6bbi életrajzokban mindhdarom magyarazat
felbukkant. Egyes szerzdék szamdara az ongyilkossag
annyira jol illett Jack London legendajahoz, hogy szinte
magatél értet6donek tint. A férfi, aki torténeteiben ujra
és TUujra halallal, er6szakkal, ember és természet
kiizdelmével foglalkozott, aki sokat ivott, sulyos
betegségeket szerzett, és akinek egyik legismertebb
regényhése onkezével vetett véget életének, mintha sajat
sorsat irta volna meg eldre. Az irodalom azonban gyenge
halottkém. Egy regényhl6s dontését nem lehet
bizonyitékként atvezetni az iré boncolasi

jegyzékonyvébe.

Rdadasul maradtak fenn olyan dokumentumok,
amelyek nehezen illeszkednek egy elére elhatarozott
ongyilkossag torténetéhez. November 18-4n London még

a birtok talajanak javitasaval foglalkozott, és elégedetten
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irt az alkalmazott baktériumkulturak eredményeirol.
November 20-an egyik ismerdsének azt k6zolte, hogy egy
per tartotta Kalifornidban, de hamarosan keletre indul. A

november 21-i levelek még zavarba ejtébbek.

Aznap irt az Every Week szerkeszt0ségének, jatékos
bosszusaggal panaszkodva arra, hogy a lap annyira
érdekli, hogy képtelen letenni, mikozben rengeteg dolga
volna. Ennél fontosabb volt az a néhany sor, amelyet
lanyanak, Joannak kuldott. A kovetkez6 vasarnapra k6zos
ebédet javasolt a Saddle Rock étteremben, majd jo id6
esetén vitorlazast a Merritt-tavon. Ha esett volna, moziba
vagy szinhdzi délutdni eléadasra mentek volna. Arra
kérte a lanyat, hogy gyorsan valaszoljon. Hozzatette,
hogy pénteken elhagyja a ranchot, a kovetkezd szerdan

pedig Kaliforniabdl is elutazik.

Néhany 6raval késobb Jack London lefekiidt. Tobbé

nem kelt fel.

A tervezett ebéd oOnmagdban természetesen nem
bizonyit semmit. Az ongyilkossagok kozott vannak
hirtelen, elére nem tervezett dontések, és olyanok is,
amelyek el6tt az ember még hetekkel vagy napokkal
késOébbre kot megdallapodasokat. London novemberi

leveleit ezért nem lehet az ugyet lezaro bizonyitékként
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kezelni. Arra azonban alkalmasak, hogy Ovatossagra
intsenek minden olyan magyarazattal szemben, amely a
haldl utan évtizedekkel kialakitott lélektani torténettel
akarja helyettesiteni azt, amit a kortars

dokumentumokbdl tudunk.

Az utolsé éjszaka megfejtéséhez ezért jéval korabbrol
kell kezdenink. Meg kell vizsgdlni azt a testet, amely
1916 novemberére kimerilt, és azt az embert, aki ezt a
testet negyven éven at hajtotta. Végig kell kovetni a
betegségeit a Klondike-tél a Csendes-Oceanig, a tropusi
fert6zésektol a  vesebajig, az alkoholtél a
fajdalomcsillapitékig. Meg kell nézni azt is, hogyan
gondolkodott London a halalrél, az ongyilkossagrol és
sajat jovdjérdl, s mennyi abbdl az ember, akit a késdbbi
életrajzirok lattak, és mennyi az, akir6l sajat levelei

tanuskodnak.

Az igynek ugyanis két torténete van. Az egyik 1916.
november 22-én ért véget a Beauty Ranchon. A masik

csak ezutan kezdodott.

1. fejezet - Az ember, akinek negyven év kevés
volt

Jack London sziletése koril mar eleve tobb

bizonytalansag halmozdédott fel, mint amennyit egy
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késObbi életrajziré szivesen lat. 1876. januar 12-én
sziiletett San Franciscdéban, anyja Flora Wellman volt, a
sziletési anyakonyvbe pedig John Griffith Chaney néven
kerilt. A Chaney név William Henry Chaney
asztrologushoz és spiritiszta eléadohoz kototte, ahhoz a
férfihoz, akit London késébb bioldgiai apjanak tekintett.
Chaney azonban, amikor a mar feln6tt Jack megkereste,

tagadta az apasagot.

A torténetet még inkabb Osszezavarta az a botrany,
amely London sziiletése el6tt kerilt a San Franciscé-i
lapokba. A korabeli tudodsitdasok szerint a varandos Flora
Wellman ongyilkossagot kisérelt meg, miutan Chaney
elutasitotta a gyermek vallalasat. A beszamoldk részletei
és Chaney kés6bbi  allitdsai  kozott  jelentds
ellentmondasok vannak, ezért a torténetet nem lehet
minden elemében biztos tényként kezelni. Annyi azonban
vildgos, hogy London mar vilagra jotte el6tt egy
nyilvanos csaladi konfliktus kozéppontjaba kerilt,
amelynek kovetkezményei évtizedekkel késébb is

elkisérték.

Flora egészségi allapota miatt nem tudta megfelel6en
szoptatni ujszulott gyermekét. Orvosi kozvetitéssel egy
Daphne Virginia Prentiss nevl fekete asszony gondjaira

biztak, akit a csalad Jennie-ként ismert. Virginia Prentiss
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Tennessee-ben rabszolgasagban szuletett, a
polgarhabord utan valt szabadda, késébb férjével
Kalifornidba koltozott. Sajat Ujszulott gyermekét

elveszitette, igy képes volt szoptatni Floraét.

A kapcsolat jéval tovabb tartott annal az id6nél,
ameddig a gyermeknek dajkara volt sziikksége. Virginia
Prentiss Jack életének egyik legerdsebb érzelmi
kot6désévé valt. A fiu késébb is rendszeresen felkereste,
felnottként sem szakadt el téle, és sajat gyermekei is
csalddtagként ismerték. London gyermekkorardl sokszor
a keménységet, a nélkiilozést és a korai munkat szokas
kiemelni, de ebben a torténetben a biztonsagot jelentd
kapcsolatok legalabb ilyen fontosak. Jennie ezek kozil az

elsok kozott volt.

Nem sokkal késobb egy méasik ember adott neki nevet
és csaladot. Flora hozzament John Londonhoz, egy
polgarhaborus veteranhoz, aki asztalosként és alkalmi
gazdalkodéként probdalta eltartani csaladjat. A gyermek
ettol kezdve a London nevet viselte. Vér szerinti apjaval
ellentétben John London nem tavoli és bizonytalan alak
maradt az életében, hanem az a férfi lett, akit Jack

apjaként ismert.

10
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A csalad anyagi helyzete ritkan volt biztonsagos. John
London egészségét katonai szolgalata alatt szerzett
tudbébetegségek rontottdk meg, igy nem tudott tartésan
nehéz fizikai munkat végezni. A csaldd tobbszor
koltozott, prébalkozott gazdalkodassal, majd végul
Oakland kornyékén telepedett meg. Jack szdmara a
gyerekkor nem jelentett hossza éveken at tartd védett
idoszakot, amelyben egyetlen feladata az iskola lett

volna.

Tizéves koraban mar ujsagot arult. Reggel a lapokkal
kezdte a napot, utdna ment iskoldba, délutan ujabb
ujsagkihordas kovetkezett. Szombatonként jégszallitd
kocsin dolgozott, vasarnap tekepalyan allitotta vissza a
babukat. A kereset nagy része vagy egésze bekerilt a
csaladi kasszaba. A fit hamar megtanulta, hogy a pénz
nem jutalom, hanem az élet fenntartasdhoz sziikséges

eszkoz.

Ugyanebben az idében fedezte fel azt a vilagot,
amelybdl késobb részben menekiilni tudott: a konyveket.
Az oaklandi konyvtarban Ina Coolbrith konyvtaros, aki
maga is kolté volt, segitette olvasmdanyaiban. London
falni kezdte az utleirasokat, kalandtorténeteket és
regényeket. A konyvek nem tavoli miveltségi kelléknek

szamitottak szédmara, hanem kijaratot jelentettek abbdl

11
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az eletbdl, amelyet maga kortl latott.

A kett6sség koran kialakult. Napkozben dolgozott,
hogy pénzt keressen, szabad perceiben pedig olvasott.
Iskolatarsai emlékezete szerint még a sziunetekben is
konyvvel ult félre, mikozben masok jatszottak. Ez nem
valamiféle szelid, elvonuldé természet jele volt. London
ugyanilyen koran tanulta meg azt is, hogy a fizikai
er0szak a kornyezetében létezd, gyakran elfogadott
konfliktuskezelési eszkoz, és ha szikségesnek latta, 6

maga sem tért ki eldle.

A gyerekkori munka azonban csak eléjatéka volt
annak, ami az elemi iskola befejezése utan kovetkezett. A
csaladnak pénzre volt sziuksége, kozépiskolardl pedig
ekkor még nem lehetett szd. Jack a nyugat-oaklandi
Hickmott konzervgyarban helyezkedett el. A tizennégy
éves fiu olyan munkarendbe kerilt, amelyet kés6bb sajat

irasaiban a gépi rabszolgasaghoz hasonlitott.

A miszak nem mindig ért véget nyolc vagy tiz éra
utan. Ha sok alapanyag érkezett, addig dolgoztak, amig
fel nem dolgoztak. London késébb harminchat 6ran at
tarté munkardl is beszamolt. A gyar nem azért hasznalta
a fiatalt, hogy szakmat tanuljon, hanem mert olcsé

munkaerének szamitott. A gép ritmusa hatarozta meg az

12
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idejét, a teste pedig annak figgvényében pihent, hogy

mikor allt le a termelés.

Itt alakult ki benne az a gytlolet a kizsakmanyol6
fizikai munka irant, amely kés6bb politikai gondolkodasat
is meghatarozta. London nem altaldaban a munkat utalta.
Elete végéig elképeszté mennyiségli munkat végzett, és
gyakran még a pihenést is valamilyen tevékenységgel
toltotte ki. Azt nem tudta elfogadni, hogy az ember
minden idejét eladja, mikozben sem szabadsaga, sem

esélye nincs arra, hogy sajat életérdl dontson.

A vizpart méas lehetdéséget kindlt. A San Francisco-i
obol vildga, amelyet mar gyerekként megismert,
egyszerre volt munkatér, kaland és torvényen kiviili
tarsadalom. Hajok, rakpartok, matrozok, kocsmak,
rakodomunkasok, haldszok, csempészek és az
osztrigatelepeket  fosztogatd  kalézok  keveredtek
egymassal. Jacknek ugy tint, hogy még a torvénytelen
élet is szabadabb, mint a konzervgyari gép mellett

eltoltott napok.

Tizennégy-tizenot évesen kolcsonpénzbdl
megvasarolta a Razzle Dazzle nevld kis vitorlast. A
kolcson jelentds részét Virginia Prentisstdl kapta, attdl az

asszonytol, aki csecsemoOként életben tartotta. London

13
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ezzel belépett az osztrigakal6zok kozé. Ejszakanként
tiltott teriiletekre hajéztak, felszedték az osztrigat, majd

hajnalban eladtdk a zsakmanyt.

A pénz oOsszehasonlithatatlanul jobb volt, mint a
gyarban. London rovid id6 alatt annyit kereshetett,
amennyiért korabban heteken at dolgozott, és a vizen
senki sem allt stopperodraval a hdta mogott. Hamarosan a
tarsasag teljes jogu tagjanak tekintette magat, s késébb
szeretettel vegyes iréniaval emlékezett arra, hogy ,az

osztrigakalozok hercegeként” kezelték.

A szabadsagnak azonban ara volt. A pénz konnyen jott
és ugyanolyan konnyen fogyott el. Az ivas a vizparti
férfikozosséghez tartozas egyik szertartdsava valt, és
London mar ekkor megismerte az alkoholfogyasztasnak
azt a formdjat, amelyben nem annyira az ital ize vagy
hatasa szamit, hanem az, hogy az ember a tobbiekkel
egyiitt iszik. Evtizedekkel késébb A sdrga satan lapjain
ebbdl az élménybdl épitette fel sajat alkoholhoz fliz6d6

kapcsolatanak egyik magyarazatat.

Tizenévesen tehat mar végigjart tobb olyan allomast,
amely mas emberek életében évtizedek alatt sem
kovetkezik be. Volt Uijsagarus, gyari munkas, vizi tolvaj és

hajotulajdonos, ivott nala jéval idésebb feéerfiakkal, és

14
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megtapasztalta, milyen gyorsan cserélheté fel a
nélkilozés a hirtelen pénzzel, majd a hirtelen pénz Gjabb
nélkilozéssel. Egy dolog azonban 4&llandd maradt:
képtelen volt hosszu ideig belenyugodni abba az életbe,

amelyben éppen talalta magat.

Az osztrigakalozkodastél végil ugyanaz a viz vitte el,
amely odacsabitotta. Atéllt a torvény mdésik oldaldra, a
haldszati 6rjaratokkal is dolgozott, majd egy fékavadasz
hajora szegddott matréznak. A Sophie Sutherland Japan
és a Bering-tenger felé vitte. Tizenhét évesen mar valédi
oceani hajés tapasztalatokkal rendelkezett, és olyan
vildgot latott, amelyrdl kordbbi olvasmdnyaiban csak

masok beszamoloit ismerhette.

A visszatérés utdn ismét gyari munka kovetkezett,
majd csavargas, letartdztatds és borton. London egyre
vilagosabban latta, hogy nincs olyan biztos tarsadalmi
1épcs6, amelyen egy szegény munkasgyerek nyugodtan
felfelé haladhat. Ha ki akart torni, sajat utat kellett
keresnie. Egy ideig azt hitte, az oktatads lesz ez az tt,
késObb az iras, de elébb még vart ra az a vallalkozas,
amely testi értelemben talan minden késdbbi
betegségének egyik fontos kiindulopontjava valt.

Eszakon aranyat taldltak.

15
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2. fejezet - A Klondike ara

1897 nyaran Kaliforniat is elérte a hir a Yukon
mellékfolydi mellett felfedezett aranyrél. Juliusban olyan
hajok futottak be San Franciscéba és Seattle-be, amelyek
utasai jelentdés mennyiségl aranyat hoztak magukkal. A
lapok napokon belil 1Uj Eldoradordl irtak, az emberek
pedig allast, uzletet és csaladot hagytak héatra abban a
reményben, hogy néhany hoénap alatt vagyonos

emberként térnek vissza.

Jack London huszonegy éves volt. Sem vagyona, sem
biztos foglalkozdsa nem kototte Kalifornidhoz, az
aranylaz pedig pontosan azt igérte, amit egész addigi
életében keresett: kiszabadulast, veszélyt és olyan
vildgot, amelyben elvileg nem szarmazas vagy
kapcsolatok, hanem ers, kitartds és szerencse dont.
Sogora, James Shepard pénzigyi segitségével osszeallt
az északra indulé tarsasag, és London 1897 nyaran

nekivagott a Klondike-nak.

A vallalkozds mar az elsé szakaszon megmutatta, hogy
a sajtoban szereplé aranyhegyek és a valdésag kozott
milyen tavolsag van. A leendd aranyasoknak hatalmas
mennyiségl élelmiszert, felszerelést, szerszamot és ruhat
kellett magukkal vinnitik. A Chilkoot-hagd kornyékén a

terheket kisebb adagokra osztva ujra és ujra felcipelték,
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majd visszatértek a kovetkezdért. Az Ut honapokon at
ismétlédd cipekedéssé, taborveréssé és varakozassa

valtozott.

London fizikailag erds volt, és kordbbi munkai
megtanitottdk arra, hogy hosszii ideig birja a
megterhelést. Ezen a vidéken azonban az emberi eré
csak egy tényezdonek szamitott. Az id6jaras, a jég, a
folyok és a tavolsagok hatdroztdk meg, mi lehetséges. Aki
hibazott, nem egy elveszitett munkanappal fizetett,

hanem akar az életével.

A Yukon vizrendszerén lefelé haladva London végiil
eljutott a Dawson kornyéki aranyvidékre. Mire
megérkezett, a legigéretesebb teriletek jelentés részét
mar lefoglaltdk. O és tarsai is prébalkoztak, telel6helyet
épitettek, kutattak és vartak, de a késébbi vilaghird iré
nem talalt mesés aranylelohelyet. A Klondike masfajta
vagyont adott neki, amelynek értékét akkor még aligha

tudta felmérni.

Hosszu téli hénapokon at embereket figyelt.
Aranyasodkat, szerencsevadaszokat, csaldkat, hajosokat,
er0s embereket és olyanokat, akik néhany hét alatt
osszeroppantak. Hallgatta torténeteiket a kunyhdékban,

megjegyezte beszédiket, konfliktusaikat, a hidegben
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kialakulé szabdalyokat és azt, hogyan valtozik meg az
ember viselkedése, amikor a megszokott tarsadalom
ellenérzése eltlinik. KésObbi északi torténeteinek jelentds

része ebbdl a tapasztalatbdl nott ki.

A Klondike azonban testi nyomot is hagyott rajta. A
téli étrend lisztbd6l, babbdl, cukorbdl, sézott husbodl és
mas tartds élelmiszerekbdl allt, friss zoldséghez vagy
gyumolcshoz csak ritkdn lehetett hozzajutni. A
C-vitamin-hiany kovetkeztében az aranyasok kozott

gyakori volt a skorbut. London sem kerulte el.

1898 tavaszéra allapota sulyosséa valt. Iziletei és izmai
fajtak, jarasa egyre nehezebbé valt, és sajat
utinaplgjaban késébb azt jegyezte fel, hogy a betegség
deréktdl lefelé szinte teljesen megnyomoritotta. Amikor
Anviknal friss burgonydhoz és paradicsomkonzervhez
jutott, ezek tobbet értek szamara  barmilyen
aranyleléhelynél. A mondat tulélte az aranylaz szamtalan
nagy torténetét, mert pontosan megmutatja, milyen
gyorsan valtozott meg az északra induldk értékrendje:
néhany szem nyers burgonya fontosabba valhatott, mint

a gazdagsag igérete.

London eredetileg Gjabb évet akart északon tolteni. A

skorbut eldontotte helyette a kérdést. 1898 juniusaban
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tarsaival megkezdte az utat lefelé a Yukonon, a
Bering-tenger iranyaba. A tObbhetes hajézas alatt
betegsége még mindig olyan sulyos volt, hogy jarasa
nehezére esett, de végil eljutott St. Michaelbe, majd

munkat vallalva hazautazott Kaliforniaba.

Arany nélkil tért vissza. Ebbdl a szempontbdl 6 is azok
kozé tartozott, akiknek a Klondike nem teljesitette az
igéretét. Mégis innen hozta magaval azt az anyagot,
amelybdl néhany évvel késébb palyaja megsziiletett. A
kemény hidegben latott emberek, kutyak, folyék és erddk
keriiltek késébb novellaiba és regényeibe, végiil pedig A
vadon szava és a Fehér Agyar révén az egész vilag

irodalmaba.

A huszonkét éves férfi ekkor azonban még semmit sem
tudott a késbébbi sikerrdl. Oaklandben azzal szembesiilt,
hogy John London meghalt, a csaladnak pedig tovabbra
is pénzre van sziiksége. Jack munkat keresett, zalogba
adott olyan targyakat is, amelyekhez ragaszkodott, és
egy ideig ismét ugyanannak a munkaséletnek a
fenyegetését érezte maga koriul, amelybdl északra

menekult.

Megprobalta pénzzé tenni azt az egyetlen dolgot, amit

a Klondike-rél biztosan hazahozott: a torténeteit. Egy
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négyezer szavas beszamolét irt a Dawson és St. Michael
kozotti utrol, de a lapok nem kapkodtak érte. Az egyik
szerkesztOség kozolte vele, hogy az Alaska iranti
érdekl6dés gyorsan csokkent, rdaddsul annyi hasonlé
anyag jelent meg, hogy nem éri meg Ujabbat vasarolni.
London életének egyik ironikus pillanata volt ez: egy
szerkeszté éppen akkor itélte elkoptatottnak a Klondike
témajat, amikor az a szerzo jelentkezett ndla, aki néhany
éven bellil az északi torténetek legismertebb amerikai

irgjava valt.

A visszautasitasokat London irassal valaszolta meg.
Novellat, cikket, esszét, verset és minden mas
eladhaténak gondolt szoveget készitett, mikozben pontos
nyilvantartast vezetett arrél, mit hova kildott és honnan
kapta vissza. Nem romantikus ihletbdl varta a megfelel6
pillanatot. Ugyanazzal a makacs munkafegyelemmel
tanulta az irast, amellyel korabban hajét vezetett, terhet

cipelt vagy gyari gépet szolgalt Kki.

A Klondike-rol hazahozott skorbut idoével elmult. Azok
a testi kovetkezmények, amelyeket az addigi életmod, az
alultaplaltsag, a fert6zések és a széls6séges megterhelés
hagyhatott szervezetében, mar sokkal nehezebben
meérhetok. Kés6bb Ujabb utak, betegségek és kezelések

rakodtak rajuk, mig végul 1916-ban az orvosok egy
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negyvenéves férfi kronikusan karosodott veséivel alltak

szemben.

A Klondike tehat két iranyban vezet tovabb. Az egyik
ut Jack Londont a vilaghir felé vitte. A masik jéval
lassabban, alig észrevehet6en haladt az 1916. novemberi

halohelyiség felé.

3. fejezet - Az iro, aki versenyt futott az idovel

Jack London a Klondike-r6l nem arannyal, hanem
torténetekkel tért vissza. Ez utdlag konnyen valamiféle
szerencsés cserének latszik, mintha a sikertelen
aranyaso mar hazafelé tudta volna, hogy élményeibdl iroi
palyat épithet. 1898-ban azonban semmi sem utalt arra,
hogy az amerikai irodalom egyik legismertebb alakja lesz
belble. Pénzre volt sziikksége, csaladjat tdmogatnia
kellett, és a szerkeszt6ségek szamara egy volt a sok
névtelen palyakezdd koziil, akik kéziratokkal ostromoltak

a folydiratokat.

London nem valamiféle titkos tehetségben bizva varta
a felfedezését. Nagyon gyorsan felismerte, hogy az iras
ugyanugy piac, mint az a munkavilag, amelybdl
menekiilni probalt, és ezen a piacon a kézirat aru. A
szoveget el kellett késziteni, megfeleld helyre kellett

kildeni, nyilvan Kkellett tartani, hol van, majd
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visszautasitds esetén azonnal tovabbitani egy masik
szerkesztOségnek. Pontos feljegyzéseket vezetett az
elkiilldott irasokrdl, a valaszokrol, a honorariumokrél és a
postakoltségekrdol. A romantikus irékép helyett egy
kisvallalkozd0  modszereivel  prébdlt  belépni az

irodalomba.

A visszautasitdsok szama eleinte joval nagyobb volt a
sikerekénél. n Londonnak nemcsak azzal kellett
szembesililnie, hogy a szerkeszt6k nem ismerik a nevét,
hanem azzal is, hogy a Klondike-laz els6 hulldma mar
kezdett kifulladni. Mire hazatért, szdmtalan 1jsag és
folyoirat kozolt beszamoldkat az aranyvidékrdl, ezért az
északi torténet onmagaban mar nem jelentett biztos
belép6t. Londonnak meg kellett tanulnia, hogyan

kiillonboztesse meg sajat torténeteit a tobbiekétol.

1898 végén killonosen rossz helyzetben volt. Pénze
alig maradt, a kolcsonzott irdgépet is vissza kellett adnia,
és el6fordult, hogy bélyegre sem futotta. Egy Mabel
Applegarthnak irt levelében ekkor fogalmazta meg azt a
felismerést, amely késOébbi munkamodszerének egyik
alapelve lett: szerinte az irodalomban nincs olyan
értelemben vett ihlet, amelyre varni érdemes volna.
Dolgozni kell. A mondat nem valamiféle utdlagos

életbolcsesség volt, hanem egy huszonkét éves,
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pénztelen fiatalember kovetkeztetése abbdl, amit

hénapokon at tapasztalt.

A kitartas lassan eredményt hozott. A The Black Cat
cimi folyédirat elfogadta az egyik korabban mar félretett
torténetét, az ,A Thousand Deaths” ciml elbeszélést,
majd djabb kozlések kovetkeztek. A kaliforniai Overland
Monthly és mas lapok északi torténeteket vasaroltak téle,
az Atlantic Monthly pedig mar olyan irodalmi forumot
jelentett, amelynek neve onmagaban rangot adott egy
palyakezdd szerzének. London néhany év alatt
megtanulta azt, amit késébb fiatal iréknak is Ujra meg
Ujra  tandacsolt: nem a szerkeszto feladata
megmagyarazni, miként legyen jobb a kézirat. A szerz6
dolga olyan szoveget késziteni, amelyet a szerkeszt6 meg

akar venni.

A fordulatot szamszertien is lehet érzékelni. 1899-ben
London feljegyzései szerint 388 dollar 75 centet keresett
irasaival. Egy évvel kés6bb mar 2534 dollar 13 cent folyt
be ugyanezen a cimen, vagyis bevétele tobb mint
hatszorosara nétt. 1899 karacsonyan szerzodést kotott a
tekintélyes bostoni Houghton Mifflin kiadoval elsé
novellaskotetére. A kotet A farkas fia (The Son of the
Wolf) cimmel 1900-ban jelent meg, és attél kezdve

London mar nem csupan folydiratokban probalkozdé
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fiatalember volt, hanem konyvvel rendelkez6 hivatasos

szerzo.

Munkatempdja ekkor alakult ki véglegesen. London
rendszerint napi ezer szd koriuli penzumot szabott
maganak, és ezt nemcsak akkor teljesitette, amikor
konnyen ment a munka. Ha lemaradt, emelte az adagot.
Egy 1900 eleji levelében arrdl irt, hogy napi masfél ezer
szora novelte a penzumot, hogy behozza a hatranyat,
néhany nappal késébb pedig olyan napokrol szamolt be,
amikor kétezer szd6t is megirt, mikozben tanult,

korrekturazott és tarsasagi életet élt.

A modszer kés6bb szinte gépies pontossagot kapott. A
napi munka elvégzése volt az elsddleges, a hangulat
masodlagos. London utazas kozben, hajon, szallodaban,
birtokan és varosi lakasban is dolgozott. Ha egy hosszabb
vallalkozas, vendégség vagy utazas megszakitotta a
rendet, kés6bb ledolgozta a kiesést. Elete soran
rengetegszer panaszkodott arra, hogy gyualoli az irast, de
ezek a panaszok ritkdn jelentették azt, hogy abbahagyta

volna.

Ez a kiulonbség fontos Jack London kés6ébbi
legenddjanak megértéséhez. Szeretett ugy beszélni az

irasr6l, mint kényszermunkarol, amelybdl szivesen
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megszabadulna, kozben azonban elképeszt6
kovetkezetességgel végezte. Leveleibdl egy olyan ember
képe rajzoldodik ki, aki pontosan tudta, mennyit ér a
munkaja, milyen dijat kérhet egy novellaért, mennyi
el6leget igényelhet egy regényre, és melyik kiadé milyen
feltételeket kindl. A pénzrdl szolé levelek gyakorisaga
ezért félrevezetd lehet, ha valaki ezeket onmagukban
olvassa. London gyakran volt készpénzsziikében, de ez
nem ugyanazt jelentette, mint a szegénység

fiatalkoraban.

A kilonbséget maga is érzékelte. A palyakezdd
London azért nem tudott bélyeget venni, mert nem volt
pénze. Az 1913-as London azért kért siirgésen ezer vagy
tobb ezer dollaros eldlegeket, mert egyszerre épitett
hatalmas hdzat, vasarolt foldet, tenyészallatokat szerzett
be, vizgazdalkodasi munkdkat végeztetett és tobb tucat
embernek fizetett munkabért. Egyik levelében azzal
indokolta surgetését, hogy éppen kilencven
angorakecskét, egy shorthorn bikat és kivald Shire
tenyészmént  vasarolt, mikozben Ujabb  allatok
beszerzését tervezte. Maskor a Wolf House tobb ezer
dollaros tet6szerkezetéhez vagy a ranch

bérkifizetéseihez kellett az eldleg.

25



HATTERGYAR Prolégus

London pénzigyi helyzetének ez a sajatossaga késdbb
az ongyilkossag-elméletben is szerepet kapott. Ha a
levelekb6l csak azokat a mondatokat emeljuk ki,
amelyekben kozli valamelyik kiaddval, hogy pénzre van
sziiksége, konnyl egy eladésodott, kétségbeesett ember
képét megrajzolni. Ha azonban a kovetkezd bekezdést is
elolvassuk, rendszerint kideril, hogy az igényelt
osszegbdl 1j épiletet, dllatdllomdanyt, foldteriletet vagy
mezogazdasagi fejlesztést akart finanszirozni. London
allanddéan tulfeszitette pénziigyi lehetdségeit, de ezt
tobbnyire azért tette, mert folyamatosan 1j terveket
inditott.

A palya kozben rendkivili gyorsasaggal haladt elére.
Az els6 kotetet hamarosan ujabb konyvek kovették,
1903-ban pedig megjelent A vadon szava, amely
nemzetkozi ismertséget hozott neki. London alig néhany
évvel korabban még ismeretlen kéziratokat kildozgetett
a szerkeszt6ségeknek, most pedig olyan szerzévé valt,
akinek nevét az olvasdok felismerték, és akinek 1j

munkaira a kiadok elore szerzodtek.

A vadon szava sikere azonban nem valtoztatta meg
alapvetéen a munkamoddszerét. London nem vonult
vissza, hogy néhany évente gondosan elkészitsen egy Uj

regényt. Ugyanazzal a tempodval folytatta a munkat,

26



HATTERGYAR Prolégus

mintha tovabbra is minden héten a kovetkezd
honorariumtol fiiggne a megélhetése. Regények,
novelldk, politikai esszék, riportok és uti beszdmoldk
kovették egymadst; kozben haditudésitéként Koreaba
utazott, szocialista eldadasokat tartott, hajozott, majd
egyre tobb idét és pénzt forditott a Sonoma-volgyi

birtokra.

Az 1913-1916 kozotti levelezésbol az is latszik,
mennyire Uzemszeruvé valt addigra az iréi munka.
London 1913 elején negyvenezer sz koril jart egy 1j
tengeri regénnyel, néhany héttel késObb mar
hatvanotezernél, majd hetvenezer folott. Kozben egy
masik regény tervérol irt, szerkesztdkkel targyalt,
korrekturazott, jogvitdkat intézett és A sarga satan
megjelenését készitette el6. Nem valasztotta kiilon
élesen az alkotét és az lzletembert: az egyik

megtermelte azt, amit a masik értékesitett.

Ebben volt valami a fiatalkori munkas tapasztalatabol
is. London jol tudta, milyen az, amikor az ember idejét
orabérért adja el, és iroként ennek az ellenkezéjét akarta
elérni. A sajat idejét kivanta ellendrizni, de ennek ara az
lett, hogy maga szabott magara sokszor keményebb
munkarendet, mint barmelyik gyari milvezet6. A

kulonbség szamdara abban &llt, hogy most 6 dontotte el,
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miért dolgozik és mire kolti a pénzt.

A bevétel egyre nagyobb része a Beauty Ranchra folyt
el. London a birtokot nem hétvégi menedéknek
tekintette, hanem hosszd tava vallalkozdsnak és
tarsadalmi kisérletnek. Talajjavitas, allattenyésztés, 1j
novényfajtak, vizellatas, épitkezések foglalkoztattak. Egy
1914-es levelében ugy fogalmazott, hogy a ranch a szeme
fénye, és ugyanazt jelenti neki, amit més férfiaknak a
versenylovak vagy mas draga szenvedélyek. A mondat
pontosan érzékelteti, miért folyt el folyamatosan az

irasbol szarmazé jelentds bevétel.

Kés6bb ebbdl is legenda keletkezett. Londonrol
gyakran irtdk, hogy a pénziigyi 0sszeomlds szélén allt, és
ezért kellett megalldas nélkil irnia. Bizonyos
idészakokban valoban komoly likviditasi gondjai voltak,
és a birtok szamos vallalkozasa nem termelte meg azt a
jovedelmet, amelyet remélt tdle. Mégsem egy olyan
emberrdl van szé, aki 1916-ban mar csak addssagainak
torlesztéséért dolgozott. A levelekben ugyanugy jelen
vannak 1j konyvtervek, mezogazdasagi fejlesztések és

utazasok, mint a kiadéknak cimzett pénzkérések.

London idével magat is ugy kezdte szemlélni, mint

akinek rendelkezésére 4llasa esetén sokkal tobb
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életmiive lehetne, mint amennyit egyetlen élet alatt meg
tud irni. Egy 1913-as levelében azt allitotta, hogy tobb
mint szaz regény terve és talan otszaz novelladtlete van
félretéve. A szamokat nem kell szé szerint leltari
adatként elfogadnunk, mert London hajlamos volt
lelkesedésében felnagyitani terveit, de a Kkijelentés
mogott valodi munkakényszer és allandé otlettermelés
allt.

Ugyanebben az iddszakban kiillonos modon beszélt az
alvasrél is. Egy folyéirat azt allitotta rola, hogy
almatlansagban szenved, mire London tiltakozé levelet
irt. Kozolte, hogy életében soha nem volt almatlan, s6t
éppen ellenkezdbleg: olyan konnyen elalszik, hogy késoé
esti olvasas és munka koOzben ennivalét tart maga
mellett, mert a ragas segit ébren maradnia. Masik
levelében azzal dicsekedett, hogy mikozben az 4&ltala
kiosztott feladatoktol kornyezetének emberei elvesztik az

almukat, 6 ugy alszik, mint egy kisgyermek.

Harom évvel késébb, 1916. november 21-én mar
éppen az alvas hianya szerepelt az utolsé nap
rosszullétének tinetei kozott. Ez 6nmagaban semmilyen
kovetkeztetést nem enged meg a haldl okdardl, de jol
mutatja, mennyit valtozott London fizikai allapota rovid

id6 alatt. A harmincas évei végén még sajat rendkivili
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munkabirasaval és alvasi képességével kérkedo férfi
negyvenéves korara egyre gyakrabban kényszerilt

alkalmazkodni beteg testéhez.

Mindez azért fontos a haldlaval Kkapcsolatos
nyomozasban, mert Jack London esetében nagyon
konnyl 0sszekeverni a tulterheltséget a kétségbeeséssel.
Valéban rengeteget dolgozott, rendszeresen
tulkoltekezett, sokat utazott és testét kordbban is
széls0séges megprobaltatasoknak tette ki. Ugyanakkor
ugyanez a forrasanyag olyan emberrdl tanuskodik, aki
szinte kényszeresen tervezte a kovetkezd konyvet,
kovetkezd utat, kovetkezd épiiletet vagy kovetkezd

mezOgazdasagi kisérletet.

A folyamatos munka Onmagdban nem bizonyitja, hogy
valaki élni akar, ahogy a kimeriiltség sem bizonyitja,
hogy meg akar halni. A Jack London utolsé éjszakajardl
sz6lo torténetben azonban mindkettot figyelembe kell
venni. Az ongyilkossag késébbi hivei gyakran egy kiégett,
életét befejezett irot lattak az 1916-os Londonban,
mikozben sajat levelei még a haldla el6tti hetekben is 4j

munkakrol és tervekrol szolnak.

Az irassal azonban egyutt jart egy masik, sokkal

nehezebben értelmezheté allando is. London mar
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kamaszkoratol olyan férfikozosségekben mozgott,
amelyekben az alkohol a tarsasagi élet megszokott része
volt. A matrézok, rakparti munkasok, aranyasok,
ujsagirok, irék és politikai aktivistdk vilagaban az ivas
Ujra meg Ujra visszatért, és London maga tett réla, hogy
ennek torténetébdl kés6bb ne csak életrajzi adat, hanem

egész konyv szilessen.

4. fejezet - A sarga satan és az alkohol
legendaja

Jack London sajat beszamoldja szerint az alkohol
hosszil ideig egyaltalan nem vonzotta. A sarga satan
lapjain kifejezetten hangsulyozta, hogy gyermek- és
iffakordban visszataszitonak talalta az ital izét, és nem
valamilyen velesziiletett sévargas vitte a poharhoz. Azt
allitotta, hogy az alkoholt lassan, tarsadalmi
kornyezetének hatasara tanulta meg inni, és évtizedek
kellettek ahhoz, hogy abbdl, amit eleinte kellemetlen

kotelességként viselt el, valodi vagy legyen.

Ezt a magyarazatot fontos komolyan venni, de
ugyanilyen fontos nem kész orvosi diagnézisként olvasni.
London 1913-ban irodalmi o6néletrajzot irt, nem klinikai
kortorténetet. Sajat életének eseményeit egy gondolat
bizonyitdsara rendezte el: szerinte az amerikai

tarsadalom azért termel rendszeres ivokat, mert az
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alkohol mindenitt konnyen hozzaférhets, és a férfiak
tarsas életének kozponti helyszinei évtizedeken keresztiil

az ivok voltak.

A miU magyarul A sdrga satdn cimen ismert; eredeti
angol cime John Barleycorn. John Barleycorn az
angolszasz hagyomanyban az alkohol, kiillonosen a sor és
a whisky megszemélyesitett alakja. London a konyvben
szinte szerepldoként beszél roéla: hol kisértéként, hol
tarsasagi kozvetitoként, hol pedig olyan konyortelen
beszélgetotarsként, amely lefejti az emberrél az

onaltatas rétegeit.

Az els6 taldlkozasok mar gyermekkorahoz kotédtek. A
késdbbi rendszeres ivas azonban foként akkor kezdett
természetesnek latszani szamara, amikor tizenévesen
bekerilt a San Franciscé-i 6bol felnétt férfivilagaba. Az
osztrigakalozok, matrézok és rakparti emberek
kozosségében a kocsma nem pusztan italbolt volt. Ott
taldlkoztak, ott kotottek uzletet, ott terjedtek a hirek, ott
déltek el személyes konfliktusok, és ott kellett

bizonyitani, hogy a fiatal fiti mar a férfiak kozé tartozik.

London sajat elbeszélése szerint eleinte inkabb ezt a
tarsasagot kivanta, mint az alkoholt. Késébb humorral

irta le, hogy mikozben tarsai el6tt kemény ivoként
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probalt viselkedni, titokban sokkal nagyobb oOromet
okozott neki egy =zacskd édesség. Ha tudta, hogy
legénysége éjszakara a parton marad, konyveket és
cukorkat vitt a hajora, bezarkézott a kabinba, és 6rakon
at olvasott. A részlet azért fontos, mert London maga is
ezzel érzékeltette: az ivas és az oromszerzés kezdetben

nem ugyanazt jelentette szamara.

A férfivA valas akkori mintdi azonban szorosan
osszekapcsoldodtak az alkohollal. London szamara a
kocsma az életnek azt a részét jelentette, amelybdl
gyerekkoraban kimaradt: veszélyt, utazast, torténeteket,
nagyhangu férfiakat, verekedést és szabadsagot. A pohar
gyakran belépdjegy volt ebbe a kozegbe. Ha valaki nem

ivott a tobbiekkel, konnyen kiviilallé maradt.

Ez a motivum késébb sem tint el. London akkor is
tarsasagi ivéként irta le magat, amikor mar sikeres
szerzOként egészen mas korokben mozgott. A kikotdi
kocsmdkat éttermek, szalloddk és irdi tarsasagok
valtottak fel, az alkohol funkcidja azonban részben
valtozatlan maradt. Segitett feloldani a tarsasagi
érintkezés feszililtségét, megadta az egyiittlét ritmusat,
és O0sszekototte azokat az embereket, akik maskiulonben

nem feltétleniil taldltak volna kozos nyelvet.

33



HATTERGYAR Prolégus

London A sarga satan cimi konyvében azt allitotta,
hogy az alkohol izét még ekkor sem szerette
kilonosebben. A hatasat kereste. Sajat értelmezésében
az tortént vele, hogy husz év alatt megszokta azt, amit
szervezete eredetileg elutasitott, majd a kovetkezd
évtizedben a megszerzett szokas egyre er6sebbé valt. Ezt
az oOnmagyarazatot 1915-ben is fenntartotta, amikor
Howard H. Russellnek, az amerikai alkoholellenes
mozgalom egyik vezet6jének azt irta, hogy a konyv
d0szintén oOnéletrajzi, nem alkalmazott benne kolt6i
szabadsdagot, s6t inkdbb tompitotta, mint felnagyitotta

élményeit.

A kijelentést mégsem célszeri sz6 szerint
egyenldségjellel o6sszekotni a dokumentalt életrajzzal.
London kivalé torténetmesélé volt, aki sajat életét is
torténetté alakitotta. Mar elsé konyvének
megjelenésekor tudatosan épitette a ,sajat erejebdl lett
ember” képét, és késdébb ugyanilyen tudatosan formalta
az osztrigakaldz, a matrdz, az aranyaso, a szocialista és a
rancher alakjat. A sarga satan alapanyaga személyes
tapasztalat, de szerkezete és érvelése irodalmi

konstrukcio.

A konyvnek rdaddasul politikai célja is volt. London

1911-ben  Kalifornidban a ndk  valasztdjoganak
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kiterjesztése mellett szavazott, és utobb ezt részben az
alkohol elleni kuzdelemmel kapcsolta o0ssze. A korabeli
amerikai szesztilalmi mozgalomban a néi szervezeteknek
jelentOs szerepuk volt, London pedig ugy vélte, hogy a
nok politikai részvételének novekedése végil a kocsmak
visszaszoritasahoz vezethet. Sajat tapasztalatabdl azt a
kovetkeztetést vonta le, hogy az alkoholproblémdat nem
erkolcsi prédikaciéval, hanem a hozzaférés

korlatozasaval lehet kezelni.

Ebben az érvelésben London gyakran sajat személyét
hasznalta példaként. Azt allitotta, hogy 6 nem az a fajta
ember, akit ellendllhatatlan testi kényszer hajt az italhoz.
Ha az alkohol nem volna hozzaférhetd, szerinte nem
szenvedne kilonosebben a hidnyatdl. A modern
figgdségkutatds szempontjabol ez a megkiilonboztetés
joval bonyolultabb anndl, mint ahogyan London latta, és
kés6bbi életrajzirdi sem értenek egyet abban, milyen
sulyos volt az ivasa. A nyomozas szempontjabdl ezért
nem az a cél, hogy szaz év tavlatabol diagndzist allitsunk
fel, hanem hogy meghatdrozzuk, mit tudunk tényszerien
a fogyasztasarol és annak lehetséges egészségi

kovetkezményeirol.

Az biztos, hogy London rendszeresen ivott, és életének

bizonyos id6szakaiban sajat beszamoléja szerint is tul
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sokat. Az is biztos, hogy képes volt hosszabb id6szakokat
lényegesen kevesebb alkohollal tolteni, killonosen akkor,
amikor kornyezete nem 0sztonozte az ivasra. Munka
kozben altaldban nem ivott. A napi irdsi penzum szdmara
olyan szigoru szabaly volt, amelyet az alkohol kedvéért

sem szivesen veszélyeztetett.

Ez a kép sokkal 0sszetettebb annal a késobb elterjedt
legendandl, amely Jack Londont szinte folyamatosan
részeg, onpusztitd zseniként mutatta be. Egy ilyen ember
aligha tudta volna fenntartani azt a munkatempot,
amelyet levelezése, kéziratai és publikdcidés jegyzéke
bizonyit. @A  rendszeres és  idénként  sulyos
alkoholfogyasztas oOsszeegyeztethetd volt rendkiviili
munkafegyelmével, éppen ezért a fliggdség kérdését sem

lehet pusztan a teljesitmény alapjan eldonteni.

A sarga satan egyik legsotétebb része mar kozvetleniil
érinti kés6bbi haldlanak értelmezését. London ,Fehér
Logikanak” nevezte azt a gondolati allapotot, amelyben
az alkohol hatdsara lehullanak az életet elviselhetévé
tevo illaziok. Ebben az allapotban az ember minden hitet,
célt és érzelmet puszta Onamitdsnak lat, sajat testét
pedig rovid idore oOsszerakott anyagi szerkezetnek,
amelyet végil kidobnak. A Fehér Logika végpontjan

megjelenik a haldl és az ongyilkossag gondolata is.
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Késobb ez lett az egyik legerdsebb érv azok kezében,
akik London 1916-os haldlat ongyilkossagnak tekintették.
Ha egy iré évekkel korabban részletesen leirta, miként
juttatja az alkohol arra a kovetkeztetésre, hogy az élet
értelmetlen, konnyl azt mondani, hogy végul engedett
ennek a gondolatnak. Csakhogy London ugyanebben a
konyvben arrodl is beszél, mi tartotta vissza ettdl: politikai
meggy6zodése, munkdja, Charmian és az élethez fiz6d6

kivancsisaga.

A Fehér Logikat ezért bizonyitékként csak nagy
ovatossaggal haszndalhatjuk. A szoveg azt bizonyitja, hogy
London ismerte és atélte az alkoholhoz kapcsoldédé sulyos
pesszimizmust, valamint gondolkodott az
ongyilkossagrél. Azt nem bizonyitja, hogy 1916
novemberében ugyanez az allapot uralta, és még kevésbé
azt, hogy haldla el6tt tudatosan dontott sajat életének

befejezéséral.

A kilonbség kiilonosen fontos, mert London haldla
utan éppen az irodalmi szovegek kezdték kitolteni azokat
a réseket, amelyeket a kozvetlen bizonyitékok nem
fedtek le. Martin Eden ongyilkossdga és A sarga satan
Fehér Logikaja egylitt olyan narrativat kinalt, amelyben
az iré sorsa szinte elére meg volt irva sajat konyveiben.

Egy életrajz szamara ez rendkivill vonzé megoldas, egy
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torténelmi nyomozas szamara viszont veszélyes.

A sarga satan keletkezése idején raadasul London
életvitele aligha egy életét lezarni készil6 emberét
idézte. 1912 végén kezdett dolgozni a konyvon, 1913
januarjara lényegében elkészilt vele, kozben pedig tobb
mas irodalmi és gazdasagi vallalkozast vitt egyszerre. A
kiadékkal folytatott levelezésbd6l jol latszik, hogy
rendkivili jelent6séget tulajdonitott a minek. Ugy
gondolta, hogy tarsadalmi vitat fog kivaltani, és nagy

példanyszamu konyv lehet beldle.

A szerkesztés soran kilon figyelt arra, hogy a Fehér
Logikardl sz6l6 részek ne veszitsék el erejiket. Amikor a
Saturday Evening Post szerkesztGje jelezte, hogy az
olvasdk egy része talan tiurelmetlen lesz a filozofikus
szakaszokkal, London elfogadta a mérsékelt roviditést,
de kifejezetten kérte, hogy valdoban csak enyhén
nyuljanak hozzajuk. A megjelenés utan elégedetten irta,
hogy a szerkeszték sokkal kevesebbet valtoztattak rajta,

mint amennyitdl tartott.

A konyv fogadtatasa is jelezte, hogy London személyes
vallomdasként tudta eladni a torténetet. Alkoholellenes
szervezetek idéztek DbelGle, ropiratok haszndltak

részleteit, és olyan olvasoktol kapott leveleket, akik sajat
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életikre ismertek benne. Upton Sinclair kiilonosen
nagyra értékelte a mivet, és arrol irt Londonnak, hogy a
konyv segitségével sajat apjanak alkoholizmuséat és sajat

kivilallasat is masképpen kezdte latni.

London maga késObb is bliszke maradt A sarga satan
ciml konyvére. Nem szégyenteljes vallomasként kezelte,
amelyet jobb volna elfelejteni, hanem tudatos tarsadalmi
allasfoglalasként. Tovabbi oOnéletrajzi konyveket is
tervezett: egyet iréva valasardl, egy masikat
mezOgazdasagi tapasztalatairél. A sajat életet tehat
nyersanyagnak tekintette, amelybdl kiillonbozé témdak

koré rendezett konyveket lehet késziteni.

Eppen ezért A sdrga satan kettés forrds. Rendkiviil
értékes, mert London sajat szavaival mondja el az
alkoholhoz fliz6d6 viszonyat, és olyan élményeket rogzit,
amelyekhez mashonnan nem férnénk hozza. Ugyanakkor
minden oldalan ott van az ir¢ is, aki kivalasztja, elrendezi
és értelmezi emlékeit annak érdekében, hogy eljusson

elére meghatdrozott kovetkeztetéséhez.

Az alkohol szerepét Jack London haldldban ezért
késébb hdarom kulon kérdésre kell bontanunk.
Hozzdajarult-e hosszi tavon szervezetének, kiillonosen

veseinek és altalanos egészségi allapotanak romlasahoz?
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Befolyasolta-e lelkiallapotat az utolsé honapokban? Végiil
pedig van-e barmilyen bizonyiték arra, hogy 1916.
november 21-én az alkohol kozvetleniil kapcsolatban allt

azzal, ami néhany éraval késébb tortént?

Az els6 két kérdésre csak az egész betegségtorténet
attekintése utan lehet majd valaszolni, a harmadikra
pedig az utolsé éjszaka dokumentumait kell
megvizsgalnunk. Egyeldre annyi latszik, hogy a késobbi
Jack London-legenda gyakran erésebben itatta az irét,
mint amennyit a forrasok alapjan biztosan allithatunk. Az
alkohol jelen volt az életében, idé6nként veszélyesen nagy
szerepet kapott benne, de a ,haldlra ivott ir6é” képe

onmagaban nem magyarazza meg 1916 novemberét.

A kovetkez6 fontos nyom jéval tavolabb vezet
Kaliforniatél. London 1907-ben egy sajat tervei szerint
épitett hajén nekivagott a Csendes-6ceannak, és az
utazast eredetileg tobbéves vilagkorili vallalkozasnak
szanta. A Snark azonban végill nemcsak torténeteket és
egzotikus élményeket hozott neki. Olyan betegségekkel
és kezelésekkel talalkozott az Ut soran, amelyek évekkel
kés6ébb a veséi allapotanak vizsgalatakor is T1jra

elokerultek.

5. fejezet - A Snark és a betegség, amely nem
mult el
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Jack London 1906-ban egy olyan vallalkozasba
kezdett, amely els6 pillantdsra nehezen illeszthetd egy
mar sikeres iro életébe. Nem volt sziksége arra, hogy
honapokra vagy évekre eltlinjon a civilizacidobdl, hiszen
konyvei jol fogytak, folydiratok versengtek ujabb
irasaiért, és Amerikaban mar ismert szerzének szamitott.
London azonban nem azért dolgozott olyan
megszallottan, hogy késébb nyugodtan élhessen. A pénzt
tobbnyire arra hasznalta, hogy ujabb terveket valésitson
meg, ezek kozil pedig a Snark megépitése volt az egyik

legvakmerdébb.

Az elképzelés szerint egy sajat tervezésl vitorldson
indulnak vilag korili utra. London eredetileg hét évre
szamolt, és nem egy luxusjachton akart korbehajézni. A
Snark teljes hossza otvenot 1ab volt, a vizvonalon pedig
mintegy negyvenhdrom lab, amelyet a maga elképzelései
szerint épittetett, mikoézben az eredetileg tervezett
koltségek gyorsan emelkedtek. A munkdk csusztak, hibak
deriiltek ki, az épit6k egymasnak ellentmondd tanacsokat
adtak, London pedig egyre tobb pénzt oOntott a
vallalkozasba. Maga is tudta, hogy hozzaért6 hajéépitok
szemeében tervei tobb ponton kulonosnek latszanak, de a

kétkedés rendszerint csak még makacsabba tette.
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A hajé neve Lewis Carroll A Snark vadaszata cimi
mivébol szarmazott. London szamara a név jol illett egy
olyan tuthoz, amelynek pontos végpontja kevésbhé
érdekelte, mint maga az utazas. Charmian London is vele
tartott, és 1907. aprilis 23-an végul elhagytak San
Franciscét. A Snark mar az indulas pillanataban joval
tobbe keriilt, mint London eredetileg elképzelte, de ezt
akkor nem tekintette kudarcnak. A hajon meg lehetett
irni a napi ezer szoét, az elkészilt szoveget postan el
lehetett kiilldeni Amerikdaba, a honorarium pedig

finanszirozhatta az utat.

Az els6 nagyobb &llomas Hawaii volt. London
korabban is jart a szigeteken, és kedvelte az ottani életet,
ezért az Ut kezdetben inkabb igazolta, mint
megkérddjelezte elképzelését. Megtanult szorfozni,
hosszu idot toltott a vizben, taldlkozott helyiekkel és
amerikai telepesekkel, majd felkereste a molokai
lepratelepet is. A lepra akkor még olyan betegségnek
szamitott, amely koril a tényleges orvosi ismereteket
félelem és tarsadalmi elGitélet vette koril. London
beszamoldiban éppen azt hangsulyozta, hogy a betegek
élete joval kevésbé hasonlit arra a borzalomra, amelyet

az amerikai kozvélemény elképzel.
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Az Ut tovabbvezetett a Marquesas-szigetek, Tahiti,
Szamoa, Fidzsi és az Uj-Hebriddk felé. London kozben
folyamatosan irt és fényképezett, gyljtotte a
torténeteket, figyelte a gyarmati tdrsadalmakat és a helyi
kultirakat. KésObbi csendes-6ceani elbeszéléseinek
jelentés része ebbdl az iddszakbol szarmazott. A
vallalkozds tehat irodalmi értelemben bdségesen
termelte az anyagot, de kozben egyre tobb egészségugyi

probléma jelentkezett.

A trépusi kornyezetben London tobb fertézést is
osszeszedett. Hasmenés, 14z, boérpanaszok és kiilonboz6
gyulladdsok kovették egymdast, mikozben a hajé
személyzetének mas tagjai is megbetegedtek. A korszak
tropusi orvoslasa sokszor bizonytalan diagnézisokra és
olyan gyégyszerekre tamaszkodott, amelyeket ma mar
veszélyesnek tartandnk. A Snark utja ezért a Jack London
halalaval kapcsolatos nyomozasban nem csupan
egzotikus kozjaték. Itt talalkozunk el6szor olyan
kezelésekkel, amelyek késObb a vesebetegség lehetséges

eredetének vizsgalataban is felbukkannak.

London bérén makacs elvaltozasok jelentek meg,
kilonosen a kezein. Ujjai megduzzadtak, a bor hamlott,
és id6nként olyan fajdalmat érzett, hogy az iras is

nehézzé valt. A betegség pontos természete mar a
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kortars orvosok szamara sem volt teljesen vilagos.
Késobbi életrajzok killonféle trépusi fert6zéseket
emlitenek, és maga London is valtozdé megnevezéseket
hasznalt. A diagndézis bizonytalansdga fontos, mert a
késObbi torténetekben gyakran gy jelenik meg
valamelyik feltételezett betegség, mintha azt mar akkor

egyértelmiien megallapitottak volna.

A kezelés ennél Kkevésbé Dbizonytalan. London
higanytartalmt szereket is hasznalt, amelyek abban az
idoben tobb bér- és fert6z6 betegség bevett gyogyszerei
kozé tartoztak. A higanyvegyiletek alkalmazasa a
huszadik szazad eleji orvosldsban egyaltalan nem
szamitott rendkiviillinek, noha mérgezd hatasukat mar
akkor is ismerték. Az adagolas és a tartdos kezelés
kovetkezményeinek megitélése azonban messze elmaradt

a mai ismeretektol.

Evtizedekkel késébb éppen ez a részlet keltette fel
orvosok figyelmét. Ha London jelentés mennyiségi
higanyvegylletet kapott vagy hasznalt, elméletileg
felvethet6, hogy ez karosithatta veséit. A higany tobb
formdja képes vesekarosodast okozni, és a London
életének  utolsé éveiben dokumentdlt krénikus
vesebetegség miatt a két esemény kozotti kapcsolat

csabitd magyarazatnak tlinik. Csakhogy a kapcsolatot
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nem lehet wutdlag bizonyossagga valtoztatni. Nem
rendelkeziink olyan pontos adagolasi adatokkal és
folyamatos laboratériumi eredményekkel, amelyek
alapjan ki lehetne jelenteni, hogy a Snark utjan
alkalmazott kezelés okozta a kilenc évvel késdObbi

veseelégtelenséget.

A hipotézis mégis komolyan veendd, mert London
egészségromlasanak  torténetében ritkdn  taldlunk
egyetlen vildgosan meghatdrozhaté okot. Elete soran
tobb fert6zésen esett at, sok alkoholt fogyasztott,
idonként széls6séges fizikai igénybevételnek tette ki
magat, taplalkozdsa sem volt mindig kiegyensulyozott, és
szamos gyogyszert hasznalt. A vese olyan szerv,
amelynek tartalékai sokaig elfedhetik a karosodast. Mire
a tunetek nyilvanvalova valnak, a folyamat mar hosszu

ideje tarthat.

A Snark dutja 1908-ban végil nem valamely nagy
tengeri veszély vagy hajotorés miatt szakadt félbe,
hanem London egészsége miatt. A Salamon-szigeteken
allapota annyira rosszra fordult, hogy Ausztraliaba
kellett mennie kezelésre. Sydneyben kérhazba kerilt,
ahol tobb problémdajat egyszerre probaltdk kezelni.
Ekkorra mar nyilvanvalo volt, hogy az eredetileg hét évre

tervezett vildg koriuli ut nem folytathatdo az elképzelt
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formaban.

London nehezen fogadta el a dontést. A Snark nem
csupan hajoé volt szdmdra, hanem annak bizonyitéka,
hogy sajat elképzeléseit képes raerdltetni a
koriulményekre. Rengeteg pénzt, idot és energiat aldozott
ra, mikozben baratai koziil tobben méar az indulas el6tt
értelmetlen vallalkozasnak tartottdk. Az Ut megszakitasa
azt jelentette, hogy ezuttal a sajat teste huizta meg azt a

hatart, amelyet akarattal nem tudott atlépni.

A hajot végiul eladtdk, London és Charmian pedig mas
moédon tért haza. Az iré6 a kudarcot késébb ismét
irodalomma alakitotta. Snark - Kirandulas a Fold kortl
(The Cruise of the Snark) cimi konyvében, amely
magyarul tobb kiadasban is megjelent, az Gt nehézségeit
jorészt humorral kezelte. A betegségek is az elbeszélés
részévé valtak, de a késObbi olvasd konnyen elfelejti,
hogy a kalandos torténetek mogott valésagos és idénként

sulyos testi allapotok alltak.

A visszatérés utan London ujra dolgozni kezdett, és
kivilrél nézve nem ugy viselkedett, mint egy tartésan
beteg ember. Konyveket irt, utazott, eléadasokat tartott,
megvasarolta és folyamatosan bdévitette Sonoma-volgyi

birtokat. A trépusi betegségek tehat nem hoztak
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latvdnyos torést pdlydjan. Eppen ezért nehéz
megallapitani, milyen maradandé kovetkezményeket

hagytak szervezetében.

Az egyik fontos figyelmeztetés maga London
levelezése. Egészségi problémairdl tobbnyire csak akkor
irt részletesebben, ha azok akaddlyoztdk valamilyen
tervében. Nem vezetett rendszeres betegnaplét, és nem
volt kulonosebben hajlamos arra, hogy hosszasan
panaszkodjon. Ha jobban lett, a betegség eltint
leveleib6l, és maris kiadoi szerzddésekrdl, hajokrol,
allatokrol vagy kovetkez6 regényérdl beszélt. Az
életrajzir6 szamara ebbdl konnyen az a benyomas
keletkezhet, hogy az egyes betegségek teljesen elmultak,
holott ezt a levelezés hallgatdsa oOnmagaban nem

bizonyitja.

A kovetkez6 években éppen ez a minta ismétlodott.
London megbetegedett, néhdny napra vagy hétre kiesett
a munkabdl, majd folytatta ott, ahol abbahagyta. A
harmincas éveiben még rendszerint sikerilt gyorsan
visszatérnie korabbi tempdjahoz. A teste azonban egyre
gyakrabban jelzett, és a tiinetek lassan olyan rendszerré
alltak 0Ossze, amelyet utdlag mar nehéz egymastol

figgetlen epizddok sorozatanak tekinteni.

47



HATTERGYAR Prolégus

A Snark ezeéert két orokséget hagyott maga utan. Az
egyik irodalmi volt: konyvek, novellak, fényképek és egy
egész csendes-6cedni vilag kerilt London életmiivébe. A
masik jéval bizonytalanabb, de a halaldnak vizsgalatakor
megkerilhetetlen: egy olyan betegségtorténet kezdete,
amelyben tropusi fert6zések, higanytartalmu
gyogyszerek és késbébbi vesekarosodas keriilnek egymas
mellé. Kozottiik nem huzhatunk biztos oksagi vonalat, de

figyelmen kivil sem hagyhatjuk 6ket.

6. fejezet - Egy negyvenéves férfi
betegségtorténete

Jack London fényképein sokaig nehéz beteg embert
latni. Széles vallu, erds testalkatu férfi néz a kameraba,
aki szeretett lovagolni, Uszni, vitorlazni és hosszu utakat
tenni. Sajat legendajanak is fontos része volt a fizikai ero6.
Az életmiiben Ujra és Ujra megjelend kiizdelem ember és
természet kozott részben azért hatott hitelesen, mert

London maga is biiszkén tekintett sajat alléképességére.

A fizikai er6 azonban nem azonos az egészséggel.
London szervezete mar fiatal koratél jelentés terhelést
kapott. A gyari munka, tengeri utak, rossz taplalkozas, a
Klondike-on szerzett skorbut, majd a csendes-6cedni
fert6zések egymasra rakodtak. Harmincas éveinek

kozepére olyan panaszok jelentkeztek, amelyek egy része
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onmagaban nem tint kialondsen sulyosnak, egylutt

azonban mar jéval kedvezdtlenebb képet mutatott.

1913 jaliusdban vakbélmiitéten esett at. A mutét
onmagaban nem kapcsolédott késébbi haldlanak
kozvetlen okahoz, mégis fontos hatarpont. A korszakban
egy hasi operacié joval nagyobb megterhelést jelentett,
mint ma, az antibiotikumok el6tti sebészetben pedig a
fert6zés veszélye is komolyabb volt. London felépiilt, és
szokasahoz hiven rovid id6 mulva ismét munkdaba
temetkezett. Ugyanazon év augusztusdaban azonban egy
masfajta csapas érte: leégett a Wolf House, amelynek

épitésébe évek munkajat és hatalmas 0sszeget fektetett.

1914 tavaszan Mexikdba utazott, hogy a Collier's
szamdara tudésitson Veracruz amerikai megszallasarol.
Mdjus végén akut vérhas tamadta meg. A dizentéria
sulyos folyadékvesztéssel jaro fert6zés, amely még
egészséges szervezetet is gyorsan megviselhet. London
juniusban visszatért Kalifornidba, és ismét dolgozni
kezdett, de az ilyen epizédok jelentéségét az utdlagos
betegségtorténetben nem lehet pusztan azzal elintézni,

hogy meggyogyult beldlik.

1915 februarjaban ujabb probléma jelentkezett. A

levelezés szerkesztdi kronolégiaja februar 12-re teszi az
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akut reumas roham kezdetét, néhany nappal késobb
pedig London maga taviratozta Edgar Sissonnak, hogy
gyulladdsos reuma miatt agyban fekidt. A rosszullét
ellenére februar végén Hawaiira indult. A taviratban
ugyanabban a lélegzetben szamolt be betegségérdl és 1j
regényéroél, amelyen az ut alatt is minden nap dolgozni
akart. Ez a kettdsség jellemzd utolso éveire: egészsége
egyre tobb kellemetlenséget okozott, terveit azonban

tovabbra sem ezekhez igazitotta.

A ,reuma” korabeli megjelolése kiilonosen oOvatos
értelmezést kivan. A huszadik szdazad elején sokféle
iziileti és izomfajdalmat neveztek rheumatismnak, és a
sz6 nem jelentett feltétlenil olyan pontos diagnozist,
mint egy mai kdérhazi leleten. Nem tudjuk utdlag teljes
bizonyossaggal megmondani, mi okozta London egyes
rohamait. Arra viszont van dokumentumunk, hogy
idonként tobb napra vagy akar egy hétnél hosszabb iddére

mozgasképtelenné tették.

Ekkorra a vesebetegség kérdése is egyre fontosabba
valt. A halotti bizonyitvany 1916-ban harom éve fennall6
krénikus interstitialis nephritist jelolt meg hozzajaruld
betegségként. Ha ezt az id6tartamot sz szerint vessziik,
a folyamat korilbelul 1913-ra vezethetdé vissza. Ez

nagyjabol egybeesik azzal az iddészakkal, amikor London
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egészségi problémai slribbé valtak, de a datumot nem
szabad egy laboratériumi pontossagua kezddidéként
értelmezni. A krénikus vesebetegség gyakran joval

azel6tt kialakul, hogy felismernék.

Az interstitialis nephritis a veseszovet gyulladasos
karosodasat jelenti. Hosszabb fenndlldas esetén
fokozatosan csokkentheti a vesék miikodését, mikozben
az érintett ember sokaig viszonylag aktiv életet élhet. A
szervezet egy ideig képes alkalmazkodni, de a karosodas
elérehaladtdval egyre nehezebben valasztja ki az
anyagcsere soran keletkez6 bomldstermékeket. Amikor
ezek felhalmozédnak a vérben, urémia alakulhat ki,
amely hdanyingert, hanyast, zavartsagot, gorcsoket,

almossagot, végil eszméletvesztést is okozhat.

Ez azért fontos, mert Jack London utolsé napjanak
tobb tlinete beleillik ebbe a képbe. Ugyanakkor
ugyanazok a tiunetek mas  allapotok, koztik
gyogyszermérgezés esetén is eld6fordulhatnak. A halal
korili vita egyik nehézsége éppen az, hogy az urémias
allapot és az 6pidtok hatdsa bizonyos pontokon egymasra
hasonlithat. Egy olyan korban, amikor nem alltak
rendelkezésre mai toxikoldgiai vizsgalatok, az utdlagos

bizonyossag kiillonosen nehezen megszerezhetd.
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London ekozben tovabbra sem élt beteg emberként.
1915 februdrjaban Hawaiira indult, jalius végén tért
vissza Glen Ellenbe, decemberben pedig ismét utnak
indult a szigetek felé. A kovetkezd hét honapot nagyrészt
Hawaiin toltotte. Dolgozott, Uszott, utazott, taldlkozott
emberekkel, és Gjabb konyveken gondolkodott. Ha valaki
csak leveleinek irodalmi és tuzleti részeit olvasna,
konnyen arra kovetkeztetne, hogy egészsége legfeljebb

idonként kellemetlenil akadalyozta.

1916 nyaran azonban a helyzet romlani kezdett. Julius
végén visszatért Kalifornidba, majd augusztusban a
Bohemian Grove rendezvényén vett részt. Szeptember
elején Sacramentdéba utazott az allami vasarra, ahol
szeptember 5-én Ujabb akut reumas roham érte. Ezuttal
olyan sulyos volt, hogy nyolc napon keresztil agyban
fekiidt. Autoval vitték haza a ranchra, majd roviddel
késObb tjabb roham kovetkezett, amely ismét tobb napra
levette a labarol. Oktober elején mar arrél irt, hogy

éppen csak képes santikalva kozlekedni.

A levelekbdl mégsem a visszavonulas képe rajzolédik
ki. Szeptember 19-én Edgar Sissonnak 0j elbeszélésekrol
szamolt be, egy humoros csavargétorténeten dolgozott,
és kozolte, hogy kovetkezd regényének cime The Eternal

Enemy lesz. New Yorkba késziilt, csak a két reumas

52



HATTERGYAR Prolégus

roham késleltette az indulast. Oktoberben tobb levelében
is arrdl irt, hogy amint feldolgozza a hosszu tavolléte

alatt felgytlt postat, ismét utnak indul.

Ez a viselkedés kétféleképpen értelmezhetd. Az egyik
szerint London egyszerlen nem vette komolyan
betegségeit, és ugyanazzal a makacssaggal proébalt
atlépni rajtuk, amellyel egész életében mas akadalyokat
kezelt. A masik szerint maga sem tudta, mennyire sulyos
a helyzet. A krénikus vesebetegség kiillonosen alkalmas
arra, hogy ezt a hamis biztonsagérzetet fenntartsa: az
ember egyik héten rosszul lehet, majd javulast tapasztal,

mikozben az alapbetegség tovabb halad.

Az utolsé honapokban London gydgyszerhaszndalatat is
ebben az Osszefiiggésben kell vizsgalni. A morfium
akkoriban legitim és hatékony fajdalomcsillapité volt,
amelyet sulyos fajdalom esetén széles korben
alkalmaztak. Nem létezett az a mai gydégyszerészeti és
orvosi ellendrzési rendszer, amely szigortuan szabalyozza
az opioidok hozzaférhet6ségét. Az, hogy London
kornyezetében vagy gyoégyszerkészletében morfium volt,
onmagaban tehat nem rendkiviili, és még kevéshé

bizonyitja, hogy ongyilkossagra késziilt.
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Ugyanakkor egy karosodott veséji embernél a
gyoégyszerek hatasanak megitélése is bonyolultabb. A
szervezet lebonté és kivalasztd képességének romlasa
megvaltoztathatja egyes hatdanyagok viselkedését, a
fajdalom pedig arra O0sztonozheti a beteget, hogy ujabb
adagot vegyen be. Mindez aldatdamaszthatja a véletlen
tuladagolas lehetéségét, de bizonyitékot erre sem jelent.
Az utolsé éjszakarél fennmaradt adatok alapjan majd azt
kell megvizsgalnunk, tudjuk-e egyaltalan megbizhatéan,
milyen gyogyszereket, milyen mennyiségben és milyen

idépontban hasznalt.

1916 oktéberére London testi allapota és tervei furcsa
ellentétet alkottak. Id6énként alig tudott jarni, mégis
hoénapokra sz016 keleti utazast szervezett. Betegség miatt
maradt el New Yorkbél, de nem mondott le arrdl, hogy
késébb  elinduljon.  Kéziratokkal, szerzdédésekkel,
birtokiigyekkel és perekkel foglalkozott, mikozben

szervezete egyre gyakrabban kényszeritette pihenésre.

November els6 felében Santa Rosaban vizjogi perben
vett részt. A masodik targyalas november 8. és 14. kozott
zajlott, és London javara végzodott. November 10-én
enyhébb ételmérgezéshez hasonld rosszullét érte. Hat
nappal kés6bb a Gaumont filmhirado stabja felvételeket

készitett rdola a ranchon. November 21-én ismét
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gyomorpanaszokroél szamoltak be, azon az éjszakan pedig
nem tudott aludni. Masnap reggel Sekine eszméletleniil
talalta.

Az 1913 és 1916 kozotti betegségtorténetet ezért nem
lehet Ugy osszefoglalni, hogy Jack London egészséges
emberként varatlanul meghalt. A hivatalos haldlok
mogott dokumentdlhato, tobbéves egészségromlas allt.
Akut fert6zések, ismétl6d6 reumas rohamok, egyre
sulyosabb fizikai panaszok és legalabb az orvosok szerint
hosszabb ideje fenndllé vesebetegség eldézte meg a
végzetes napot. A termeészetes haldl magyarazata tehat
mar azel6tt komoly bizonyitékokra tamaszkodik, hogy

egyaltalan megvizsgalnank az utolso éjszaka részleteit.

Ett6l azonban az Ongyilkossag kérdése nem tinik el.
London irdsaiban ott van a haldl gondolata, Martin Eden
torténete pedig kilonosen erds alapot adott azoknak,
akik késébb az ir6 sajat sorsat probaltdk regényhdse
végével oOsszekapcsolni. Miel6tt tehat elérnénk 1916
novemberéhez, azt kell megvizsgdlnunk, milyen
kapcsolatban &llt Jack London az oOngyilkossag
gondolataval, és mit mondott rola akkor, amikor még

nem sajat haldlat probaltdk vele magyarazni.

7. fejezet - Martin Eden meghal, Jack London
tovabb él
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Kevés regenyhds kapcsolédott olyan makacsul sajat
alkotojahoz, mint Martin Eden Jack Londonhoz. A
parhuzam mar a regény megjelenésekor szembeotld volt:
szegény sorbodl induld, onmagat mivelS fiatalember, aki
kemény fizikai munkabol érkezik az irodalomba,
konyvtarakban tanul, kéziratokkal ostromolja a
szerkesztOségeket, sorra kapja a visszautasitasokat, majd
végul hatalmas sikert ér el. London késébb maga is
megerositette, hogy Martin iréva valasanak torténetéhez
sajat tapasztalatait hasznalta fel. A regény végét azonban
éppen azért nem szabad automatikusan Jack London
sajat életének eldrejelzéseként olvasni, mert az iré errol

is vilagosan beszélt.

A Martin Eden 1909-ben jelent meg konyv alakban.
Fohose matrodz, aki véletleniil kertil kapcsolatba a polgari
Morse csaldddal, és beleszeret Ruthba, a muvelt fiatal
nébe. Martin felismeri, milyen hatalmas kulturalis
tavolsag valasztja el attél a vilagtél, amelybe be akar
jutni, ezért szinte emberfeletti ero6feszitéssel kezdi
képezni magat. Nyelvtant, irodalmat, filozofiat és
természettudomanyokat tanul, kozben pedig irni prébal.
Ugyanazt az utat jarja végig, amelynek szamos allomasat

London sajat fiatalkorabdl ismerjik.
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A szerkesztoségek elutasitasai ugyanugy
halmozddnak, mint London palyakezdésekor. Martin
pénztelen, idonként éhezik, kéziratai visszaérkeznek,
mikozben meg van gyézédve arrdl, hogy tehetsége
egyszer elismerést hoz szamara. A regény egyik
leger6sebb része éppen ennek a hosszi varakozasnak a
leirdsa. A siker nem azért jon el, mert Martin hirtelen
jobb iréva valik, hanem mert azok a szovegek, amelyeket
korabban elutasitottak, egyszer csak keresetté valnak. A
kozonség és a szerkeszt6ék ugyanazt kezdik unnepelni,
amit néhany hénappal korabban még haszndalhatatlannak
tartottak.

Ezen a ponton London sajat élménye és
regényhosének torténete latvanyosan talalkozik. Egy
1914 oktoberében fiatal iréonak kiuldott hosszu levélben
London azt irta, hogy Martin Eden iréi kudarcai az 6
kudarcai voltak, mert a figurahoz sajat palyakezdésének
tapasztalatait kapcsolta. Ugyanebben a levélben azonban
egy egészen masfajta tanulsagot vont le a regénybdl,
mint azok az olvasdk, akik Martin ongyilkossdgaban
London sajat haldlvagyanak bizonyitékat lattak. A
fiatalember életuntsagardl olvasva London arrdl irt, hogy
maga is atélte a tizenhat, hisz, huszonot és harmincéves

kor kiilonboz6 véalsdgait, mégis életben maradt, jol érzi
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magat, és sokat nevet. A kiutat nem a haldlban, hanem

munkaban, tapasztalatban és idében latta.

A levél cimzettje Max E. Feckler volt, egy Los
Angelesben ¢él6, pdlyakezdd iré. Feckler torténete
kilonosen értékes bizonyiték a Jack London halalarél
sz6lo nyomozasban, mert kozvetlenil kérdezte meg
Londont arrél, amit a késObbi életrajzirék is kérdeztek.
1914 madérciusdban azt irta neki, hogy haromszor vagy
négyszer elolvasta a Martin Eden-t, és nem tudja
eldonteni, a konyv felbecsiillhetetlen segitség vagy
veszélyes olvasmdany egy fiatal ir6 szamara. Maga is
kétségbeesettnek érezte helyzetét, és azt kérdezte
Londontdl, vajon az iré ugyanugy latja-e az életet,

ahogyan regényhdse latta.

London valasza rovid volt, de nehéz félreérteni. Arra
biztatta Fecklert, hogy éljen, mert meghalni késébb is
lesz ideje. Azt tandcsolta neki, olvassa Arisztophanészt,
prébdljon ,nevetd filozéfussa” valni, és ugy vélte, egy
vagy akar tiz év mulva hdalas lesz azért, hogy nem
engedett pillanatnyi kétségbeesésének. Az ilyen levél
természetesen nem bizonyitja, hogy London maga soha
semmilyen korilmények kozott nem kovethetett volna el
ongyilkossagot. Arra viszont nagyon erés bizonyiték,

hogy 1914-ben nem a Martin Eden oOngyilkossagat
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tekintette sajat életfilozéfiaja végsod kovetkeztetésének.

Feckler néhany hénappal kés6bb ismét irt neki. Egy ,A
Journal of One Who Is to Die” cimil kéziratot kuldott,
amelynek cime is jol érzékelteti lelkiallapotat. London
oktoberben hosszi valaszt diktalt. El6bb kiméletleniil
szétszedte a fiatalember iroi felkésziltségét, majd
visszatért az életuntsag kérdésére. Sajat kordbbi
valsagait idézte fel, és azt mondta, Feckler hiiszéves kori
unalma ugyanugy mulé allapot lehet, ahogyan az 6vé is
az volt. Ahelyett, hogy a Martin Eden végét igazolasként
hasznalta volna, éppen Martin korabbi kiizdelmeit
allitotta példaként elé: dolgozni kell, tirelmesnek

maradni, és elviselni a kudarcokat.

Ez azért kulonosen fontos, mert a regény olvaséi mar
London életében hajlamosak voltak 0sszekeverni az irét
foh6sével. London nem is tagadta a kapcsolatot. 1914
decemberében Mary Banks Kraskynak egészen vildgosan
megfogalmazta: 6 maga Martin Eden, abban az
értelemben, hogy nagy részben atélte ugyanazokat a
tapasztalatokat. Rogton hozzatette azonban a dontd
kilonbséget. Martin azért halt meg, mert individualista
volt, London pedig azért maradt életben, mert szocialista

lett, és kialakult benne a tarsadalmi tudat.
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Ez a mondat joval tobbet jelent egyszeri politikai
onmeghatarozasnal. London ugy értelmezte a regényt,
onmagaban, hanem az a vilagnézet, amely minden
értéket az egyénhez kot. Martin hosszu ideig azt hiszi,
hogy az ember sajat erejébdl teremti meg onmagat, és
minden tdrsadalmi kapcsolat mdasodlagos. Amikor eléri
céljat, rdjon, hogy a siker sem jelent semmit, mert az a
tarsadalom, amely korabban elutasitotta, most pusztan
hirnevéért hajbokol el6tte. Minden mércéjét elvesziti,

amelyhez onmagat és kornyezetét viszonyithatna.

London szamara a szocializmus adott olyan keretet,
amelyben a személyes kudarc és siker nem az egész vilag
értelmét hatdrozta meg. Ett6l politikai nézetei még
valtozhattak, és élete végére az amerikai szocialista
mozgalommal is sulyos konfliktusai alakultak ki. A
tarsadalmi gondolkodas azonban mindvégig fontos
maradt szamdara. A ranch, a mezégazdasagi kisérletek,
politikai irdsai és a munkasok helyzetével kapcsolatos
érdeklédése olyan tevékenységeket jelentettek, amelyek
tulmutattak azon, hogy éppen hany példany fogyott

valamelyik regényébdl.

A Martin Eden oOnéletrajzi rétege tehat éppen ott

szakad meg, ahol a késbébbi oOngyilkossagi legenda
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legszivesebben folytatna. London kolcsonadta Martinnak
sajat  szegénységét,  munkasmultjat, autodidakta
tanulasat, a szerkesztOségi visszautasitasokat és az iréi
attorés élményét. Nem dllitotta viszont, hogy fohdse
utolsé dontését is sajatjanak tekintené. Ellenkezébleg,
legalabb két 1914-es levélben kifejezetten az élet mellett
érvelt olyan fiatalembereknek, akik Martin torténetében

sajat kétségbeesésiik igazolasat vélték megtalalni.

Martin haldla ett6l még nem valik lényegtelenné a
nyomozasban. A regény bizonyitja, hogy London
részletesen el tudta képzelni azt a lelkidllapotot,
amelyben a siker sem ad tobbé értelmet az életnek. A mi
végén Martin nem hirtelen pillanatnyi indulatbol veti
magat a tengerbe. Hosszabb kiliresedés el6zi meg a
dontést. Erdektelenné vélik szdméara az irodalom, az
emberek, az utazds, a pénz és a hirnév. Az egykor
minden tapasztalatra éhes férfi mar semmiben sem talal

olyan célt, amely tovabbvinné.

Eppen ez teszi lehet6vé az 6sszehasonlitast az 1916-0s
Jack Londonnal. Ha az iré sajat életének végét Martin
Eden mintdjara akarta volna megirni, az utolso
hénapokban hasonld érdektelenségnek, kitiresedésnek és
a jovoe feladdsanak kellene nyomait keresnink. A

levelezés azonban legalabb els6é pillantasra mas képet
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mutat. London 1j regényt tervezett, utazni akart,
kiadokkal  targyalt, @ mez6gazdasagi  kisérletekkel
foglalkozott és csaladi programokat szervezett. Ezek az
adatok nem teszik lehetetlenné az Ongyilkossagot, de
nehezen illenek a Martin Eden-i hosszi lemondas

torténetéhez.

A kilonbséget tovabb erésiti London Fecklernek adott
tandcsa. A huszéves fiatalember ugy érezte, hogy az élet
kozépszerlsége elviselhetetlen, ¢és Martin Eden
ongyilkossagaban valamiféle méltdsagteljes kiutat
keresett. London nem romantizdlta ezt a gondolatot.
Sajat korabbi életuntsagat mulo dllapotként irta le, és azt
hangsulyozta, hogy az ember késébb egészen masképpen
tekinthet arra, amit egy adott életkorban véglegesnek
érzett. Ez nem egy olyan ember hangja, aki sajat
regényhosének ongyilkossagat magasabb rendi filozofiai

megoldasnak tartotta.

Az oOnéletrajzi parhuzamot ezért két részre kell
bontani. Martin Eden iréva valdsanak torténete
nagymértékben Jack London torténete. Martin Eden
haldla azonban London szerint éppen ott kovetkezik be,
ahol az 6 utjuk elvalik. Az iré ezt még életében vilagosan
megfogalmazta, joval azel6tt, hogy sajat halaldnak

koriulményei vitatotta valtak volna.
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Mégis maradt egy nehezebb kérdés. London ugyan
elutasitotta Martin végsd dontését, de a haldl, az élet
értelmetlensége és a sajat megsemmisiilés lehetésége
mas muveiben is visszatért. A sarga satan legkomorabb
fejezeteiben egy olyan gondolkodasmodot irt le, amelyet
Fehér Logikdanak nevezett. Ebben mar nem egy kitalalt
regényho6s nézi kivilrél az életet, hanem London sajat
onéletrajzi elbeszélgje beszél arrol, milyen

kovetkeztetésekhez jutott az alkohol legsotétebb 6raiban.

8. fejezet - A Feher Logika

A sarga satan egyik legnehezebben értelmezhetd
fogalma a White Logic, amelyet magyarul Fehér
Logikanak nevezhetink. London nem egyszeri
részegséget értett alatta, és nem is valamiféle kodos
alkoholos képzelgést. Eppen ellenkezdleg: sajat
leirasaban a Fehér Logika azért volt félelmetes, mert az
ember szamara konyortelenill tiszta gondolkodasnak
latszott. Olyan &llapotnak, amelyben az életet fenntartd
vagyak, hitek és illuzidk lehullanak, és helyiikon csak egy

hideg kovetkeztetéssor marad.

London annyira fontosnak tartotta ezeket a részeket,
hogy amikor 1913 januarjaban a Saturday Evening Post

szerkesztGje roviditeni akarta Oket, csak mérsékelt
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valtoztatasba egyezett bele. Churchill Williams arra
hivatkozott, hogy az olvasdk egy része tirelmetlen lehet
a filozéfiai kitérokkel szemben. London elfogadta a
szerkesztést, de kiillon kérte, hogy csak enyhén nyuljanak
hozza. A levelezés szerkesztOi jegyzete megoOrizte sajat
meghatarozasat is: a Fehér Logikat az élet ellentétének,

jeges és konyortelen igazsagkozlonek latta.

A fogalom szerepét konnyl félreérteni. London nem
azt allitotta, hogy a Fehér Logika valdban valamiféle
végso filozofiai igazsag, amelyhez az alkohol segitségével
lehet eljutni. Inkdbb azt mutatta be, milyen meggy6zének
érezheti magat az a gondolkodds, amelyb6l minden
életigenlé szempont eltlinik. Ha az ember kizardlag a
haldl bizonyossagabol, az emberi élet rovidségébodl és az
anyag kozombosségébdl indul ki, akkor minden torekvés

konnyen feleslegesnek latszik.

A sarga satan oOnéletrajzi elbeszélgje tobbszor
érzékelteti, hogy az alkohol bizonyos allapotokban nem
elfedi szdméra a vildgot, hanem éppen tulzottan
leegyszerisiti. A szerelem, baratsag, munka, becsvagy és
tarsadalmi célok pillanatnyi konstrukciéknak tiinnek,
amelyek nem valtoztatnak azon, hogy minden ember
meghal. A Fehér Logika ebbdl a nézépontbdl azt kérdezi:

ha a vég ugyanaz, miért érdemes végigjarni az utat?
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A kérdés London szamara nem volt elméleti jaték.
Sajat beszamoldja szerint ismerte azt a lelkidllapotot,
amelyben a haldl gondolata megnyugtaté lehet6ségként
jelenik meg. A késObbi ongyilkossag-elmélet hivei joggal
figyeltek fel erre. Ha wvalaki 1913-ban ilyen
részletességgel ir sajat haldlgondolatairél, majd harom
évvel kés6bb morfium jelenlétében hal meg, a két adat
kozotti kapcsolatot nem lehet egyszerten figyelmen kiviil

hagyni.

A kapcsolat azonban nem jelent bizonyitast. London a
Fehér Logikat egy konyv szerkezetében helyezte el, és
ugyanebben a miben arra is magyarazatot adott, miért
nem engedett neki. Az élet oldalan nala tobb er6 allt
egyszerre. Charmianhoz fiz6d6 kapcsolata, iroi munkaja,
tarsadalmi érdeklédése és puszta kivancsisaga mind
olyan tényezbk voltak, amelyek Ujabb tapasztalatok felé
vitték. Nem azért maradt életben, mert filozéfiai
értelemben megcafolta a halalt, hanem mert az élet
tovabbra is tobb dolgot kindlt neki, mint amennyit

hajlandé volt feladni.

A Fehér Logika igy szoros rokonsagban all Martin
Eden problémajaval, mégsem ugyanaz. Martin szamara
az élet azért valik uiressé, mert a siker leleplezi el6tte a

tarsadalmat, és 6 nem talal mas értéket, amelyhez
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fordulhatna. A sarga satan elbeszélGje viszont visszatér
ebbdl az allapotbdl. Megismeri a kétségbeesés logikajat,
de nem fogadja el allandé vilagnézetként. London
késbébbi levelei pedig azt mutatjak, hogy amikor masok
hasonlo életuntsdggal fordultak hozza, 6 nem a Fehér

Logikat ajanlotta valaszként, hanem az élet folytatasat.

Ez kulonosen jol latszik Max Feckler esetében. A
fiatalember nem valamilyen kozvetett irodalmi kérdést
tett fel, hanem lényegében azt kérdezte Londontdl, van-e
értelme tovabb élni. London vdalasza nem tartalmazott
hosszas filozéfiai érvelést. Azt mondta neki, hogy éljen,
mert a haldl ugyis eljon, és az iddé kés6bb mas
megvilagitasba helyezheti jelenlegi keétségbeesését.
Néhany honappal késébb még hatarozottabban irta, hogy
maga is atment hasonlé korszakokon, és ma boldognak
érzi magat. London 1916-ban sem felejtette el a Fehér
Logikat. Marciusban George Sterling egyik szonettjérdl
azt irta, hogy az pontosan megragadja ezt a vilagot, a
végso kifaradas és kétségbeesés hangulatat. Ez arra utal,
hogy a fogalom tovabbra is jelen volt gondolkodésaban,
és nem csupan egy 1913-ban lezart irodalmi otlet
maradt. Ugyanakkor ugyanebben az idészakban London
dolgozott, utazott, Hawaiin élt, kéziratokkal és politikai

kérdésekkel foglalkozott. A Fehér Logika ismerete és az

66



HATTERGYAR Prolégus

élet gyakorlati folytatasa nala nem zarta ki egymast.

A késbObbi életrajzir6 szamdra éppen ez okozza a
nehézséget. Egy ember irhat a haldlrél, gondolkodhat az
ongyilkossagrol, s6t atélhet olyan idészakokat is, amikor
az elet értelmetlennek tlnik szamara, anélkil hogy
évekkel késdbb oOngyilkossagot kovetne el. Az irodalmi
életm(ib6l ezért nem lehet olyan egyenes oksagi sort
felépiteni, amely a Martin Eden-t6l A sarga satan
gondolatvilagan at szikségszerlien 1916. november

22-éhez vezet.

Irving Stone késObbi életrajzanak egyik vonzereje
éppen az volt, hogy ilyen ivet kindlt. A fiatal, szegény,
minden akadalyt legy6z6 London eljut a vilaghirig, majd
teste és lelke fokozatosan kimeriil, alkohol, betegségek
és csalddasok veszik koril, végul pedig sajat kezével
zarja le az életét. Irodalmi szerkezetként ez rendkiviil
er0s torténet. A torténelmi forrds azonban nem azért
értékes, mert jo torténetet alkot, hanem azért, mert
ellendrizhet6 adatokat k6zol. Ha a dokumentumok nem
illenek a kész narrativaba, a narrativat kell médositani,

nem a dokumentumokat.

A Fehér Logika kiilonosen alkalmas arra, hogy utélag

jelentést kapjon. Ha London természetes halalt halt,
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akkor A sarga satan komor részei egy olyan ember
korabbi lelki tapasztalatait rogzitik, aki végil
vesebetegségben halt meg. Ha véletleniil adagolta tdl a
morfiumot, akkor ugyanazok a részek ett6l még nem
valnak az esemény elérejelzésévée. Ha azonban tudatosan
vetett véget életének, akkor a Fehér Logika valéban
fontos elézmény lehet. A probléma az, hogy éppen azt
kell eldonteniink, melyik eset tortént; ezért a konyvet
nem hasznalhatjuk fel gy, mintha mar eldére tudnank a

valaszt.

Hasonlo korkoros érvelés gyakran jelenik meg a
Martin Eden esetében is. Aki eleve oOngyilkossagnak
tekinti London halalat, annak Martin végzete onéletrajzi
joslatnak tlinik. Aki viszont a halotti bizonyitvanybdél és a
betegségtorténetbdl indul ki, ugyanazt a regényvéget
irodalmi megoldasnak latja. Egyik értelmezést sem lehet
pusztan a regénybdll bizonyitani. A halal korulményeit
kell elébb feltarni, és csak utana lehet eldonteni,

mennyire vilagitja meg 6ket az életm.

London sajat magyarazata mindenesetre
rendelkezéstiinkre all. 1914 decemberében azt irta, hogy
Martin Eden tapasztalatait nagyrészt 6 maga is atélte, de
Martin azért halt meg, mert individualista maradt, 6

pedig tarsadalmi tudata miatt életben maradt. Ez a
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kijelentés két évvel London haldla eldtt sziiletett, amikor
még senkinek sem kellett védenie vagy tdmadnia az
ongyilkossdg hipotézisét. Eppen ezért nagyobb bizonyitd
ereje van arra nézve, hogyan értelmezte London sajat
regényét, mint az évtizedekkel késdObbi

visszaolvasasoknak.

A Kkérdés ettdl még nem zarhaté le. Az ember
véleménye két év alatt valtozhat, sulyos betegség pedig
olyan helyzetet teremthet, amelyben korabbi kijelentései
mar nem érvényesek. Ha London 1916 novemberére
tartds fajdalmak kozott élt, ha tudta, hogy allapota
gyogyithatatlan, vagy ha valamilyen személyes valsag
érte, akkor az 1914-es életigenl6 levelek onmagukban

nem mondjak meg, mit tett az utolsé éjszakan.

Eppen ezért a kovetkezd 1épésben el kell hagynunk az
irodalmi szovegeket, és vissza kell térnink az
eseményekhez. A konyvek azt mutatjdk meg, hogy
London ismerte a kétségbeesés gondolatvilagat. A
levelek azt mutatjdk, hogy masokat hatdrozottan
lebeszélt az ongyilkossagrol, és sajat életét elvalasztotta
Martin Eden sorsatél. A dontd kérdés azonban az, milyen
emberként érkezett el 1916 6széhez: lezarni készilt-e
életét, vagy éppen ellenkezdleg, tovabbra is ujabb

terveket halmozott egymasra.
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Ennek vizsgalatahoz el6bb azt a helyet kell megérteni,
amely utolso éveinek szinte minden tervét magaba szivta.
A Beauty Ranch egyszerre volt Jack London otthona,
gazdasagi vallalkozasa, kisérleti telepe és pénzigyi
tehertétele. Kozepén pedig ott allt volna az a haz,
amelybe London soha nem koltozhetett be. A Wolf House
1913. augusztusi pusztuldsa késobb ugyanugy bekerilt
az ongyilkossagi torténetbe, mint az alkohol és Martin
Eden. A kérdés itt is ugyanaz: valoban végzetes torést
okozott, vagy csak utodlag kapott olyan jelentdséget,
amelyet London sajat dokumentumai nem tamasztanak

ala?

9. fejezet - Wolf House

Jack London szamara a Beauty Ranch jéval tobb volt
vidéki birtoknal. Amikor egyre nagyobb teriileteket
vasarolt ossze Glen Ellen kornyékén, nem pusztan
nyugodt helyet keresett az irdshoz, hanem olyan
gazdasagot akart 1étrehozni, amelyben sajat elképzelései
szerint lehet gazddlkodni, épitkezni és élni. A ranch
egyszerre jelentette a varosi életb6l valo kivonulast,
mezOgazdasagi kisérletet és annak bizonyitékat, hogy az
a fia, aki valaha konzervgyarban dolgozott és néhany
dollarért mindenféle munkat elvallalt, képes volt sajat

vilagot teremteni maganak.
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Ennek a vilagnak a kozpontja lett volna a Wolf House.
A nevet London irdi onképének egyik legismertebb
jelképe, a farkas adta, de az épilletet nem valamiféle
romantikus diszletnek szanta. Albert Farr San
Francisco-i épitész tervei alapjan olyan hatalmas, tartds
és funkcionalis hazat akart, amely egyszerre szolgalhat
otthonként, munkahelyként és vendéghazként. A
tervezésben London maga is aktivan részt vett, és
kulonosen fontosnak tartotta, hogy az épitkezéshez

lehet6ség szerint helyi anyagokat haszndljanak.

A haz mérete elsé pillantdsra hivalkodonak tiinhetett.
London életmodjat ismerve azonban a nagy tereknek
gyakorlati okuk is volt. Konyvtara tobb ezer kotetbdl allt,
és konyveinek jelentls része ekkor ladakban, istallékban
és mas épiletekben hevert, mert a kis hazban nem volt
szamukra elegendé hely. Folyamatosan érkeztek hozza
vendégek, irék, ujsagirok, szocialistak, gazdalkodok és
mindenféle ismerdsok, ezért a Wolf House jelentds részét

tarsasagi hasznalatra tervezték.

A haz legfontosabb helyiségei kozé tartozott volna
London hatalmas dolgozészobaja és az alatta
elhelyezkedé konyvtar. Charmian kulon halészobat
kapott volna, valamint olyan helyiséget, ahol Steinway

zongorajat elhelyezheti. A nagy nappali két szint
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magassagu térként készult, hatalmas kandalloval,
mikozben az épllet alsd6 részében férfitdrsasagok
szamara kialakitott helyiséget is terveztek. London olyan
hazat képzelt el, amelyben egyszerre lehet elvonulni

dolgozni és nagy tarsasagot fogadni.

Az épilet kils6 megjelenésében is a kornyezethez
kivant igazodni. A falakhoz a kozeli teruletrél kitermelt
vulkanikus kovet hasznaltak, a szerkezethez helyi
vorosfenyo6t, a tet6hoz pedig spanyol mintaju cserepeket
rendeltek. A beton alapot rendkivill erdsre tervezték,
részben az 1906-os San Francisco-i foldrengés
tapasztalatai miatt. London olyan hdazrdl beszélt, amely
évszazadokig allhat, és a munka el6rehaladtaval egyre
inkabb Ugy tekintett ra, mint életének egyik legfontosabb

eredmeényére.

Az épitkezés természetesen rengeteg pénzt emésztett
fel. London leveleiben 1913-ban Ujra meg Ujra eldlegeket
kért kiadoitdl, és részletesen magyarazta, mennyibe
keril a tetd, a vizvezeték, az allatok beszerzése vagy
valamelyik Uj mezO6gazdasagi beruhazas. Ezek a levelek
késébb  konnyen = felhaszndlhatok  voltak  annak
bizonyitdsara, hogy pénzigyi 0sszeomlas felé haladt, de a
kép ennél oOsszetettebb. London nem azért kért pénzt,

mert nem volt bevétele, hanem azért, mert szinte minden
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bevételét azonnal Gjabb beruhazasokba forgatta.

1913 nyara kulonosen nehéz idészak volt. Julius elején
hasi fajdalmak jelentkeztek mndla, és Oaklandben
vakbélgyulladast  allapitottak meg. Jalius  8-an
megoperaltak, és a mlitét soran orvosa, William S. Porter
a vesék allapotaval kapcsolatban is aggaszto jeleket
észlelt. Earle Labor életrajza ezt olyan pontként kezeli,
amikor London késobbi végzetes vesebetegsége mar az
orvos szamara is érzékelhet6 volt. London maga gyorsan
felépiilt a miitétbdl, és szokasdahoz hiven nem valtoztatott

jelentésen életmodjan.

Augusztus kozepére Ujra az épitkezés kototte le. A
Wolf House befejezéséhez pénz kellett, ezért augusztus
18-an jelzaloggal terhelte meg a Hill Ranchként ismert
birtokrészt. Pénziigyi tartaléka ekkor nagyon alacsony
volt, de nem visszavonuldst tervezett: az volt a célja,
hogy még a tél el6tt bekoltozhessenek. Négy nappal

késdébb minden addigi terv néhany ora alatt 0sszeomlott.

1913. augusztus 22-én ¢éjszaka Eliza Shepard
ébresztette fel 6ket. Tz utott ki a Wolf House-ban, és
mire Londonék a helyszinre értek, a langok mar az egész
épiletet elboritottdk. A hazban még nem laktak, ezért

emberélet nem kerilt veszélybe, de a majdnem elkésziilt
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épulet bels6 szerkezete, burkolatai és faanyagai teljesen
megsemmisiiltek. Csak a hatalmas ko6falak maradtak

allva.

Charmian kés6bbi beszdmoldja szerint London eleinte
fegyelmezetten viselte a latvanyt. Hajnal felé azonban,
amikor mar vildgossa valt, hogy semmit sem lehet
megmenteni, 6sszeomlott. Az a hdz égett le, amelyen
éveken at dolgozott, és amelyet részben éppen azért
épitett ilyen masszivan, hogy ellendlljon a természeti
katasztrofaknak. A veszteség anyagi értelemben is sulyos
volt, de London szamara legalabb ilyen fontos volt, hogy

egy hosszu ideje dédelgetett terv semmisiilt meg.

Az anyagi kovetkezményeket tovabb sulyositotta, hogy
az épiletet csak részben biztositottak. London abbdl
indult ki, hogy a kdébdl, betonbdl és nehéz szerkezeti
elemekbdl épitett haz tlz szempontjabdl viszonylag
biztonsagos, ezért a biztositds messze nem fedezte a
teljes értéket. A veszteség tobb tizezer dollarra rugott,
mikozben az épitkezéshez felvett kotelezettségek egy

része természetesen megmaradt.

Szinte azonnal felmeriilt a gyuUjtogatas gyanuja. A tiiz
olyan gyorsan terjedt, és az épiletet annyira

biztonsagosnak hitték, hogy London kornyezetében
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sokan nehezen tudtdk elképzelni a véletlen eredetet.
Charmian késébb is 1Ugy emlékezett, hogy a
bizonytalansag kulonosen sulyosan érintette férjét. Ha
valaki szdndékosan gyujtotta fel a hazat, az nem
egyszeri pénzugyi veszteséget jelentett volna, hanem

tamadast London személye és egész vallalkozasa ellen.

A gyujtogatas torténete évtizedekig tovabb élt. Csak
joval London haldla utadn végeztek olyan kriminalisztikai
vizsgalatot a romokon és az épitkezés dokumentumain,
amely mas magyarazatra jutott. Az 1990-es években
amerikai igazsagugyi szakért6k arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a tiizet nagy valdsziniséggel lenolajjal
atitatott rongyok ongyulladasa okozhatta. Az épiilet bels6
faelemeit aznap kezelték, a hasznalt rongyokat pedig
olyan helyen hagyhattak, ahol a h6termel6 oxidacié végiil

tuzet idézett elo.

Ez a magyarazat egy fontos példdja annak, hogyan
valtozhat egy torténelmi rejtély, amikor évtizedekkel
késobb 1j modszerekkel vizsgaljdk meg. London életében
nem lehetett megnyugtatéan lezarni a kérdést, ezeért
szamdara a gyujtogatas lehetOsége valdésagos maradt. A
késObbi kutatds azonban nem tdmasztja ala azt a
romantikus képet, amelyben ellenségei szadndékosan

pusztitottak el az iré alomhéazat.
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A tlz utan London valéban mélyen megrendilt. A
lanyanak, Joannak néhany nappal késébb irt levelében
arrol panaszkodott, hogy egyik &alma pusztult el,
mikozben 6 maga is beteg, és fajlalta, hogy a lanya nem
jelentkezett azonnal. A levél indulatos, sértett és
onsajnalattal teli, de éppen ezért értékes: kozvetlenil
mutatja, mennyire sulyos személyes veszteségként élte

meg a Wolf House pusztuldsat.

Ebb6l azonban még nem kovetkezik, hogy a tiz
megtorte volna életakaratat. A késobbi oOngyilkossagi
torténetekben a Wolf House gyakran jelenik meg olyan
fordulépontként, amely utdn London fokozatosan feladta
korabbi terveit. Sajat levelezése éppen az ellenkezd
iranyba mutat. 1913 novemberében Albert Farr
épitésznek mar arrdl irt, hogy a fennmaradt tervrajzokat
és szerz6dési dokumentumokat meg kell 6rizni, mert
azokra szikség lesz, amikor Ujra hozzakezdenek a haz

befejezéséhez.

A levél ennél konkrétabb terveket is tartalmazott.
London kozolte, hogy az els6 fagyok utan, amikor a fak
nedvkeringése lelassul, ujra kivagatja a szikséges
vorosfeny6t. Eliza  Shepardnak pedig részletes
utasitasokat adott arra, hogy a kivagott ronkoket méret

szerint pontosan jegyezzék fel és rendezzék, hogy kés6bb
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konnyen felhasznalhatdk legyenek az ujjaépitéskor.

Decemberben ugyanezt meg vildgosabban
megfogalmazta. Elizdnak azt irta, hogy tdjékoztassa
egyik hitelezéjiket: mar vagjak a fakat az ujjaépitéshez.
A pénzigyi nehézségeket atmenetinek tekintette, és arra
szamitott, hogy a filmes jogokbdl szarmazé bevétel
néhany honapon belil javitja helyzetiket. Ezek a
dokumentumok nem egy olyan ember képét adjak, aki a
tlz wutan lemondott a Wolf House-rél, hanem
olyasvalakiét, aki szinte azonnal elkezdte szervezni az

Ujrakezdést.

Mas kérdés, hogy az ujjaépités végil nem valdsult
meg. London pénzigyi helyzetét egyszerre terhelte a
ranch, a kiilonféle sikertelen befektetések, a filmes jogok
korul kialakult perek és az a sok ember, akirdl
rendszeresen gondoskodott. A Wolf House ujboli
felépitése igy mindig versenyben allt mas kiadasokkal.
London azonban nem szintette meg a tervet, és a
birtokon kés6bb is ott fekiudtek az 1j épitkezéshez

elokészitett faronkok.

A thzeset masik fontos kovetkezménye az volt, hogy
London egyre inkdbb Osszekapcsolta sajat jovéjét a

Beauty Ranch sikerével. Ha a haz elveszett, a birtoknak
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akkor is mikodnie kellett. Uj A&llatokat véasarolt,
épuleteket emelt, silékat készittetett, talajjavitasi
modszerekkel kisérletezett és vizellatasi terveket
dolgozott ki. Ugyanaz az energia, amely korabban a Wolf
House felé iranyult, részben a gazdasag mas részeibe

kerult at.

Ez az oka annak, hogy a ranch pénzigyi mérlege
onmagaban félrevezeté lehet London lelkiadllapotanak
vizsgalatakor. A beruhazasok jelentds része rovid tavon
veszteséget jelentett, és nem biztos, hogy London valaha
is visszakapta volna teljes egészében az elkoltott pénzt. O
azonban nem felszdmolni akarta a gazdasagot, hanem
tovabb fejleszteni. Egy pénzigyi valsag és egy olyan
helyzet ko6zott, amelyben valaki elvesziti minden jovdbe

vetett érdeklddését, jelentds kiillonbség van.

A Wolf House pusztulasa ezért fontos bizonyiték, de
nem arra, amire a késébbi legenda gyakran hasznalta. A
tliz mély érzelmi csapast mért Londonra, komoly anyagi
veszteséget okozott, és egy idOre biztosan megingatta.
Ugyanakkor rendelkezésiinkre allnak a sajat, néhany
hénapon belil irt levelei, amelyekbdl vildgosan kidertiil,
hogy Ujja akarta épiteni a hazat. A tragédia nem zarta le

a jovore vonatkozé terveit.
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A valodi valtozas sokkal kevésbé latvanyosan zajlott.
Mikozben London Tujabb épitkezéseket, konyveket és
utakat tervezett, teste egyre nehezebben alkalmazkodott
ahhoz a tempohoz, amelyet rakényszeritett. A Wolf
House leégése utan harom évvel még mindig voltak
tervei a ranchra, de egészsége mar nem engedte
ugyanazt az életet, amelyet harmincévesen
természetesnek tekintett. Ez kilonosen viladgossa valt
azon a helyen, amelyet hossza idén keresztil a

szabadsaggal és a testi erével azonositott: Hawaiin.

10. fejezet - Az utols6 Hawaii

Jack London és Hawaii kapcsolata joval korabban
kezd6dott anndl, hogy az iré élete utols6 évében tujra a
szigetekre utazott. Mar a Snark utjan olyan erds kot6dést
alakitott ki a vidékkel, hogy késobb tjra és Gjra visszatért
hozza irasaiban. Hawaii szamdara egyszerre jelentette a
Csendes-6cean nyitottsagat, a hajozas szabadsagat, az
amerikai terjeszkedés kovetkezményeinek megfigyelését
és azt a tarsadalmat, amelyet sajat ellentmonddsai

ellenére is kiulonosen vonzonak talalt.

1915-ben hosszabb id6t toltott ismét a szigeteken.
Februar végén indult el Kaliforniabdél, és mar ez az ut is

egy olyan idészakban kovetkezett, amikor egészsége
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egyre tobb panaszt okozott. Februar 12-én akut reumas
roham érte, ennek ellenére néhany nappal késébb
készilt az utazasra, és februar 23-i levelében mar azt
irta, hogy masnap indul Honoluluba. A betegség tehat
nem arra oOsztonozte, hogy visszavonuljon, hanem

legfeljebb atmenetileg lassitotta.

A marciustdl jaliusig tartd hawaii tartézkodas
nagyrészt  kellemesen  telt. Londonék  korabbi
latogatasukhoz képest még nagyobb hirességként
érkeztek, és olyan tarsasagi korokbe is meghivast
kaptak, amelyek évekkel korabban fenntartassal kezelték
az irot. Taldlkoztak Liliuokalani volt hawaii kiralynoével,
ultetvenyesekkel, politikusokkal és helyi
értelmiségiekkel, London pedig el6adasokat tartott és 1j

anyagot gyujtott.

A szigetek iranti rajongasa kozben sem szlint meg
kritikusan figyelni kornyezetét. Régebbi hawaii irasaiban
gyakran tamadta a misszionarius csaladokbdl kindtt
gazdasagi elitet, amely a vallasi térités utan jelentés fold-
és uzleti hatalomra tett szert. Mas szovegeiben
ugyanakkor maga is atvette koranak faji elditéleteit és
tarsadalmi  hierarchiait. @~ Hawaii ezért London
életmivének egyik olyan teriillete, ahol a modern

olvasonak egyszerre kell latnia a gyarmati rendszer
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kritikajat és az ir6 sajat korlatait.

1915-ben azonban nem elsdésorban politikai konfliktust
keresett. A tobb hoénapos tartéozkodds menedéket
jelentett a Beauty Ranch pénziigyi gondjai, a jogvitak és
a folyamatos munkakényszer el6l. London természetesen
Hawaiin is dolgozott. Uj kutyaregényeket tervezett, és a
kiadgjanak mar indulds el6tt azt igérte, hogy az utazas

alatt is naprél napra teljesiti munkajat.

Jaliusban visszatért Kalifornidba, de a hawaii
tartézkodas iranti vagy néhdny hoénap alatt T1jra
feler6sodott. Az &6sz stri munkaval, vendégekkel,
pénzigyi ugyekkel és Gjabb megbizasokkal telt. London
ekkor véllalta el a Hearst-birodalom szamara A majak
kincse (Hearts of Three) megirasat, amelyhez
huszonotezer dollaros honorarium kapcsolédott. A
munka kedvéért napi penzumat is jelentésen novelte,
jollehet mar ekkor sem volt olyan fizikai dllapotban, mint

néhdny évvel korabban.

December kozepére London és Charmian ujra el
akartak szakadni Kaliforniatdl. December 16-an
felszalltak a Great Northern fedélzetére, amely Hawaii
felé indult. London kozvetlenill az indulds el6tt még

Santa Rosaban egy peres ugyben tanuskodott, és attol
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tartott, hogy a targyalas miatt lekési a hajot. Egy régi
ismerdsének azt irta, hogy szikség esetén dél felé
vonatozik, és San Pedrénal éri utol a hajoét; végul sikerilt

idOben felszallnia San Franciscoban.

A hajout egyik fiatal utasa késOébb arra emlékezett,
hogy London feltlinéen visszahtiz6d6 volt. Etkezésekhez
konyvet vitt magaval, evés kozben olvasott, majd
idonként kiment cigarettazni. Nem tlint baratsagtalannak
vagy depresszidosnak, inkabb Ugy viselkedett, mint aki
nem  akarja, hogy  hirességként  folyamatosan
korilrajongjak. Charmian ezzel szemben sokat tancolt és

konnyebben bekapcsolddott a hajo tarsasagi életébe.

A visszahuzodasnak azonban fizikai oka is lehetett.
London bokai és labfejei gyakran megduzzadtak, izileti
fajdalmai miatt a tdnc mar régéta nem tartozott szamdra
az elérheté oromok kozé. A vesebetegség kovetkeztében
jelentkez6 o0déma és az ismétl6dé reumas panaszok
fokozatosan korlatoztdk mozgasat. Az a férfi, aki valaha
napokon at cipelt felszerelést a Chilkoot-hagon vagy sajat
hajéjaval szelte at a Csendes-6ceant, egyre gyakrabban

kerillte még a rovidebb gyaloglast is.

December 22-én Hilo kovetkezett, majd mdsnap

megérkeztek Honoluluba. Waikikiben, a Kalia Roadon
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béreltek hazat, és London szamara ez a kovetkezd hét
honapban az utols6 hosszabb otthon lett Kalifornian
kivil. Téarsasagi életik tovabbra is élénk maradt:
vacsorak, kartyapartik, luailk és mozildtogatasok
kovették egymast, Charmian pedig killonosen élvezte azt

a konnyedséget, amelyet a hawaii kornyezet jelentett.

London szamadara fontos lett, hogy a helyiek ne
turistaként vagy alkalmi hirességként tekintsenek ra. A
hawaii kama‘aina kifejezést olyan emberre alkalmazzak,
aki hosszabb kapcsolat révén valoban a helyhez
tartozonak szamit. London irdsaiban maga is magyarazta
ezt a jelentést, és lathatoan biiszke volt arra, amikor
hawaii ismerdsei sajat kozosségukhoz tartozé emberként
kezeltéek. A Keaka Lakana név, amelyet Jack London
hawaii megfelelGjeként hasznaltak, kiulonosen kedves

volt szamara.

Kivilrol nézve az 1915-1916-os hawaii hoénapok
konnyen idillnek tinhettek. A valdosdgban London
egészsége ekkor romlott a leglatvanyosabban. Charmian
visszaemlékezése szerint férje egyre nehezebben
mozgott, labai fajtak és megdagadtak, ezért még rovid
varosi utakat is inkdbb autdval tett meg. Ha nem kellett
tarsasagba mennie, egész nap konnyd ruhdzatban

maradt, részben a meleg miatt, részben azért, mert mar
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az 0ltozkodés is folosleges erofeszitésnek tint szamara.

Az alkoholt illetéen ekkor mdar maga London is
érzékelte, hogy szervezete rosszabbul viseli korabbi
szokdasait. Charmian szerint idénként arrél beszélt,
mintha teste telitddott volna alkohollal, és ezért a
nyalkahdartyai tiltakoznanak. Kemény italbol kevesebbet
fogyasztott, a cigarettazast viszont nem hagyta abba. A
két szokas kiulonosen fontos lesz késébb, amikor az
utols6 évek  betegségeit proébaljuk  egymashoz
viszonyitani, de egyikb6l sem kovetkezik onmagaban

kozvetlen magyarazat a haldlara.

Jéval aggasztébb volt az emésztés megvaltozasa.
London korabban biiszke volt arra, hogy szinte barmit
meg tud enni, és gyakran emlegette erds gyomrat.
Hawaiin tovabbra is nagy reggelikr6l beszélt, am
Charmian beszamoldja szerint egyre gyakrabban
el6fordult, hogy az elfogyasztott ételt kihanyta. Tarsasagi
vacsorakon idonként alig evett, amit azzal magyarazott,

hogy mar reggel rengeteg ételt fogyasztott.

A hanyinger és hanyas azért kap kilonos jelentdséget
a haldl torténetében, mert urémiaban gyakori tiinet
lehet. Természetesen ebbdl sem kovetkezik, hogy minden

hawaii rosszullét kozvetleniill a vesebetegség miatt
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tortént. London korabban is szamos emésztOrendszeri
fert6zésen ment keresztiil, étrendje gyakran szélsGséges
volt, és alkoholfogyasztasa is befolyasolhatta gyomrat. Az
viszont vilagos, hogy az egykor ,vasgyomrara” biszke
ferfi 1916-ra mar rendszeresen kuzdott olyan
problémakkal, amelyeket kornyezete sem tudott

figyelmen kivil hagyni.

Még sulyosabb jel volt a vesegorcs. Charmian egy
reggelt kulonosen részletesen idézett fel: London az
ajtajaban allt, arcan olyan fajdalommal, hogy feleségének
azonnal orvost kellett hivnia. A kordbban nagy
fajdalmakat is tobbnyire szé nélkil visel6 férfi szamdra
mar az is szokatlan volt, hogy segitséget kér. Earle Labor
ezt az elsd, egyértelmlien dokumentalt vesekoves
rohamok egyikeként értelmezi, amelyek az utolsé

hoénapokat egyre nehezebbé tették.

Az orvosok életmdd-valtoztatast javasoltak, de London
csak részben kovette tanacsaikat. Nehezen mondott le a
nyers halrol, a husrél és mdas fehérjedus ételekrdl,
amelyek kiulonosen kedvesek voltak szamdara. A korszak
orvostudomanya természetesen még nem rendelkezett a
mai vesegyogyaszat eszkozeivel, de az étrend mérséklése
és a fizikai kimélet mar akkor is fontos szerepet kapott az

ilyen betegek kezelésében.
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A Dbetegségek kozben London szellemi aktivitasa
feltin6en er6s maradt. 1916. marcius 7-én Edgar
Sissonnak arrol irt Honolulubdl, hogy hamarosan befejezi
A majdk kincse cimi regényt, utdna Hawaiirdl készit
cikket, majd 1jabb filmes sorozat munkajaba kezd.
Ugyanebben a levélben 1j elbeszélést is tervezett, tehat

tobb kovetkezé munkat tartott egyszerre fejben.

Ugyanezen a napon politikai értelemben is fontos
dontést hozott: kilépett az Amerikai Szocialista Partbol.
Ezt kés6ébb konnyl ugy értelmezni, mint Gjabb jelet arra,
hogy London élete végén minden kordbbi meggydzédését
elveszitette. Sajat indoklasa azonban ennek
ellenkezGjérdl tanuskodik. Nem azért hagyta el a partot,
mert kozombossé valt a politika irdnt, hanem azért, mert
szerinte a szervezet elvesztette korabbi harciassagat,
tulsagosan kompromisszumkeresévé valt, és hattérbe

szoritotta az osztalyharcot.

A dontés tehat inkabb konfliktus, mint kitiresedés volt.
London sajat forradalmi szocializmusat tekintette
kovetkezetesnek, a partot pedig attol valé eltéréssel
vadolta. Az, hogy elemzése mennyire volt igazsagos,
kiilon kérdés, de lelkidllapotanak vizsgalatakor 1ényeges:
nem egy olyan ember beszélt, akit mar semmi sem

érdekel, hanem olyan, aki még mindig indulatosan
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vitazott arrdél, milyen iranyba kellene haladnia egy

politikai mozgalomnak.

Hawaiin 4j irodalmi érdekl6dés is megjelent ndla.
1916 juniusdban Carl Gustav Jung Psychology of the
Unconscious ciml konyvét kezdte olvasni, és Charmian
beszdmoldja szerint rendkiviili lelkesedéssel fogadta. Egy
teljesen 1j gondolati vilagot vélt felfedezni benne,
amelynek segitségével korabbi torténeteinek 0sztonos
képeit és mitoszait is masképpen tudta értelmezni. Ez a
talalkozas azért is érdekes, mert Londonrol gyakran
merev materialistaként beszélnek, mikozben utolsé
hoénapjaiban lathatéan nyitott lett olyan pszicholdgiai és
mitolégiai megkozelitésekre, amelyeket korabban

kevésbé ismert.

A Jung-élmény tobb 1j elbeszélésben is nyomot
hagyott. London mitoszok, tudattalan erék és 6si
képzetek irant kezdett érdekl6dni, és olyan torténeteket
tervezett, amelyek jelentésen eltértek korabbi realista
vagy kalandos muveit6l. Ez megint nehezen egyeztetheto
ossze azzal az egyszerl elképzeléssel, hogy 1916 nyarara

alkotoi értelemben kitirilt és csak ismételte Onmagat.

Az utols6 hawaii hénapok egyik legfontosabb

kettossége éppen ebben rejlik. London teste
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nyilvanvaléan romlott, mik6zben szellemi érdekl6dése 1j
iranyokat talalt. Egyik reggel vesegorcs gyotorte, maskor
Uj novellardl beszélt; nehezen jart, de kovetkez6é konyvén
dolgozott; hanyassal és d&lmatlansaggal kiuzdott,
mikozben Jung gondolatait magyarazta Charmiannek. A
fizikai hanyatlas tehat egyre kevésbé vitathatd, de ebbdl
még nem kovetkezik hasonld utemi lelki vagy alkotéi

feladas.

1916. jalius 26-an London és Charmian felszallt a
Matsonia fedélzetére, hogy visszatérjen Kaliforniaba.
Barataik viragfuizérekkel bucsuztattdk o6ket, a hajén
pedig London még a hazafelé vezetd uton is dolgozott.
Augusztus 1-jén érkeztek meg San Franciscoba, néhany

nappal késébb pedig mar a Beauty Ranchon voltak.

London nem ugy tért haza, mint aki lezarta utazasait.
Augusztus 5-én egy levélben mar arrdl irt, hogy néhany
napon belil a Bohemian Club nyari rendezvényére indul,
utana pedig New Yorkba készil. Ugyanebben a levélben
egy régota tervezett konyvet is megemlitett, amelyet
kilonos olvasoi leveleibdl akart Osszeallitani. A terv
késOébb nem valésult meg, de 1étezése ismét azt mutatja,
hogy London 1916 augusztusdban sem kész életmiiként

tekintett sajat munkdjara.
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A Hawaiirol hazatérd férfit kornyezete ugyanakkor
megvaltozottnak latta. Eliza Shepard 4&llitdlag ugy
fogalmazott, hogy az a Jack, akit ismertek, nem tért
vissza hozzajuk. Charmian is érzékelte, hogy férje egyre
ingerlékenyebb, hangulata valtozékonyabb, és korabban
szinte legendas alvOképessége megrendilt. A fizikai
rosszullétekhez immar rendszeresen tarsult dlmatlansag,
amely kiulonosen megterheld lehetett egy olyan ember
szamara, aki néhany évvel korabban még azzal

tréfalkozott, hogy tul konnyen alszik el.

Innen mar gyorsan szikil az id6é. London 1916
augusztusaban még New Yorkba késziil, szeptemberben
azonban ujabb sulyos reumas roham donti agynak.
Oktéberben ismét dolgozik, novemberben pedig még jogi
ugyeket, ranchterveket és utazast intéz. Az utolsé Hawaii
tehat nem bucsuut volt abban az értelemben, hogy
London tudatosan lezarta volna addigi életét. Sokkal
inkabb az a hely lett, ahol egyre vilagosabban latszott a
kiilonbség terveinek nagysaga és teste fogyatkozé

teherbirasa kozott.

Ez a kulonbség 1916 6szére mar nem maradhatott
kovetkezmények nélkil. A nyomozas kovetkezd
szakaszaban ezért honapokrél hetekre, majd napokra kell

valtanunk. Meg kell nézniunk, mit tervezett London
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szeptemberben, oktéberben és novemberben, kikkel
levelezett, milyen munkdkat vallalt, és hogyan valtozott
egészsége. Ha valoban sajat haldldra késziilt, ennek
valamilyen nyomdat ebben az idd6szakban kellene
megtalalnunk; ha viszont jovobeli utakat, konyveket és
gazdasagi terveket szervezett, akkor az ongyilkossag

elméletének ezt is meg kell magyaraznia.

11. fejezet - 1916 6szén még Gj regényt
tervezett

Jack London 1916 szeptemberében kénytelen volt Gjra
megtanulni valamit, amit egész életében rosszul viselt:
varni. Hawaii utédn ugy tért vissza Kalifornidba, hogy
New Yorkba akart utazni, szerkesztokkel, kiadokkal és
uzleti partnerekkel taldlkozni, kozben pedig ujabb
irodalmi tervei voltak. A szeptember elején jelentkezé
heves reumdas roham azonban felboritotta az

idObeosztasat, és egy idére még a jaras is nehezére esett.

A rosszullét szeptember 5-én, a sacramentéi allami
vasaron érte. London nem csupan latogatoként vett részt
a rendezvényen: tenyésztéként is fontos volt szamara,
mert a Beauty Ranch allatai versenyeztek. Neuadd
Hillside, a biuszkeségének szamitdé Shire mén dujabb
nagydijat nyert, a ranch shorthorn bikdja pedig

ugyancsak kivaloan szerepelt. A sikert azonban London
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alig élvezhette, mert az akut reumas roham nyolc napra
agyba kényszeritette, és végul gépkocsival vitték vissza
Glen Ellenbe.

Otthon sem kovetkezett gyors gyogyulés. Ujabb roham
dontotte le, amely ismét tobb napig tartott, ezért
szeptember kozepére jelentés levelezési és uzleti
hatralék halmozodott fel az irdasztalan. London
leveleiben tobbszor panaszkodott a felgyllt szdz meg
szaz levélre, de a hangnem ezekben a napokban nem
valamiféle végs6  kimerultséget tukroz. Inkabb
bosszankodott azon, hogy a betegségek miatt nem tudja

olyan gyorsan elvégezni a munkat, ahogyan megszokta.

Szeptember 19-én Edgar G. Sissonnak mar Ujra kész
kéziratokrol irt. Két novellat kildott neki, kozben egy
humoros csavargoétorténeten dolgozott, és azt tervezte,
hogy még tobb elbeszélést ir, mieldtt visszatér kovetkezd
regényéhez. A regény cimét ekkor mar eldontotte: The
Eternal Enemy, vagyis szd szerint Az orok ellenség lett
volna. A miibdl végil csak tizenharom oldal késziilt el, de
1916 szeptemberében London még kovetkezé nagyobb

munkajaként beszélt rdla.

Ugyanebben a levélben New York-i itjat sem mondta

le. Kozolte Sissonnal, hogy a két reumas roham miatt
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késni fog, de a tél el6tt mindenképpen el akar jutni New
Yorkba és személyesen talalkozni vele. Ez kiillonosen
fontos adat a haldla koriili vita szempontjabdél, mert nem
egyetlen elszért megjegyzésrol van sz6. London
honapokon keresztil visszatéréen irt arrdl, hogy keletre
késziil, és a tervet Gjabb és Ujabb id6pontokra tolta el,

amikor egészsége vagy uzleti iigyei feltartottdk.

Az utazds megszervezése kozben irodalmi termelése
ismét felgyorsult. Szeptemberben elkiildott novellai
mellett filmforgatokonyv-vazlatot készitett, korrekturakat
javitott, szerz6i jogi kérdésekkel foglalkozott és
levelezett a Hearst-birodalom szerkesztéivel. Egy Edith
Wagner nevi palyakezdé ironak szeptember 19-én mar
azt irta, hogy masnap New Yorkba indul, jollehet az ut
végul ismét elmaradt. A levélbdl az is latszik, mennyire
nehezen tudta redlisan felmérni, mennyi idét igényelnek

meég fiuggod ugyei.

Az egyik ilyen igy a Beauty Ranch vizellatasa koril
kialakult vita volt. London a Graham Canyon Creek
vizének hasznositasara epittetett gatat, ami
szomszédainak egy részét tiltakozasra késztette. Edward
és Ninetta Payne, akik korabban barati kapcsolatban
alltak vele, jogi utra terelték a vitat. London szeptember

18-i levelében mar egyértelmiien elutasitotta a
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kompromisszumot: ugy vélte, ellenfelei hivtak segitségiil
a torvéenyt, ezért a kérdést immar a birésagnak kell

eldontenie.

A konfliktus azért is érdekes, mert London utolso
heteiben jelentés id6ét és energiat vitt el. Az
ongyilkossagrol szolé késébbi narrativdak gyakran
pénzigyi, csaladi és egészségi problémak
halmozddasardl beszélnek, de a levelekbdl azt is latni
kell, hogy London maga rendszerint megoldandé
feladatként kezelte ezeket. A vizjogi pert meg akarta
nyerni, nem pedig elmenekiilni elble, és az egész ugyet a

ranch hosszu tava mikodésének részeként fogta fel.

Oktober elején tovabbra is betegsége
kovetkezményeivel kiizdott. Albert L. Hallnak oktober
7-én azt irta, hogy a sacramentdéi roham nyolc napig
agyban tartotta, majd odahaza Ujabb tamadas
kovetkezett, ezért most probalja ledolgozni a tiz
hénapnyi tavollét és a betegségek alatt felgylilemlett
levelezést. A kovetkez6 mondatban mar azt kozolte, hogy
néhany napon beliill New Yorkba indul, és két-harom

hénapig tavol lesz.

A terv ismét modosult. Oktéber 12-én volt

feleségének, Bessie-nek mar azt irta, hogy szeptember
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20-an szeretett volna elindulni, de még mindig a ranchon
dolgozik, mert keleti utja el6tt rendbe akarja tenni
ugyeit. A megfogalmazas késobb kiulonos jelentést
kapott, mert London valdéban sok mindent rendezett
ezekben a hetekben: biztositasokrdl, csaladi
tamogatasokral, szerzddésekrol és pénzugyi
elszamolasokrél levelezett. EbbOl azonban nem
kovetkezik, hogy haldlara készilt volna, hiszen maga
ugyanebben a levélben éppen az utazas elo6tti

rendrakassal indokolta tevékenységét.

Az oktéber 12-i nap irodalmi szempontbdél még
fontosabb bizonyitékot hagyott hatra. Sissonnak azt irta,
hogy egy idore félretette a novellakat, mert mar otezer
szénal jar egy Hawaiin jatszodé regényben. Fohdsét
Cherrynek nevezte, a konyvet otven-hatvanezer szavasra
tervezte, de elképzelhetének tartotta, hogy végil
szazezer szoig boviti. Tobb cimvaltozaton gondolkodott,
és surgette korabbi muvei folydirat- és konyvkiadasanak

rendezését.

A Cherry kiulonosen érdekes az utolsé hetek
vizsgalatakor, mert nem tavoli, homalyos terv maradt.
Oktéber 23-an London mar tizenotezer szét kildott
belble Sissonnak, vagyis tiz-tizenegy nap alatt kortlbeliil

tizezer széval haladt elore. A levélben pénzigyi
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elszamolast is készitett kiaddjaval, és kiszamitotta, hogy
tobb ezer dollar jar neki. Mindezt sajatos humorral ugy
fogalmazta meg, hogy ettdl novekszik ,vagyonos
jolétének érzése”, majd azonnal kérte a neki jaré hatezer

dollar rendezését.

A pénzre sziiksége volt, de ennek a levélnek a hangja
nehezen illik egy teljes pénzigyi osszeomlas képéhez.
London szdmolt, kovetelt, alkudozott és 1j regényt
szallitott, mikozben pontosan tudta, mennyivel tartozik
neki a kiadé és mennyi eldleget kapott korabban. A ranch
koltségei tovabbra is sulyos terhet jelentettek, de London
nem vesztes pozicidbol konyorgott hitelezdinek, hanem
szerzOdéses bevételeket probalt behajtani egy igen

termékeny irodalmi vallalkozas részeként.

Oktéber 22-én olyan veszteség érte, amely
szemeélyesen is érzékenyen érintette. Meghalt Neuadd
Hillside, a nagy értékli Shire mén, amelyet London
1913-ban  vasarolt, és amely allattenyésztési
programjanak egyik buszkesége lett. A kovetkezd napi
Sisson-levél utdiratdaban roviden kozolte a hirt. A mén
haldla anyagi veszteség is volt, de London szamara az
allatok nem puszta gazdasagi tételeket jelentettek, ezért
az esemény a Wolf House leégéséhez hasonléan ujabb

személyes csalddast hozott.
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Oktober masodik felében ugyanakkor még egy masik
ir6 konyvét is részletesen olvasta és véleményezte,
vitatkozott az Atlantic Monthly egyik kritikdjaval, szerzdéi
jogait védte, csaladi pénzigyeket intézett, és 1j
cikkotleteket kinalt. Oktober 13. koril példaul emberevd
capakrol javasolt nagyobb cikket Sissonnak, arra
hivatkozva, hogy tiz éve gyljt anyagot a témahoz, és
sajat tapasztalatait szemtanuk beszamoldival tudja

osszekapcsolni.

Az ilyen apré lzleti és irodalmi mozzanatok
onmagukban nem dontenek el semmit London késdbbi
haldlardl. Egy ongyilkossagra késziill6 ember is végezheti
munkajat, irhat leveleket és tehet terveket, kiilonosen
akkor, ha dontése még nem végleges vagy hirtelen
sziletik meg. A dokumentumok jelentésége inkdbb abban
all, hogy 1916 oktéberében nem latunk olyan folyamatos,
egyéertelmi visszavonulast, amely megfelelne a késdbbi

életrajzi torténetnek a mindenbdl kidbrandult irérol.

Oktéber 31-én London a Countryside Magazine
szerkeszt6jének a ranch jovojérdl irt. Hatarozottan
kijelentette, hogy nem vidéki haztulajdonosnak, hanem
gazdalkodénak tekinti magat, és részletesen ismertette
talajjavitdasi modszereit: zoldtragyazast, nitrogéngyajtod

takaréonovényeket, istallotragyat, vetésforgot, megfeleld
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muvelést és vizelvezetést. A talajt ,elpusztithatatlan
vagyonként” kezelte, és Ugy gondolta, az Egyesilt
Allamoknak még sokat kell tanulnia az azsiai foldmiivelés

hosszu tapasztalatabdl.

Ez a levél harom héttel halala el6tt készilt. Nem
pillanatnyi lelkesedésb6l dobott papirra egy otletet,
hanem olyan mezdgazdasagi programot foglalt Ossze,
amelyen évek 6ta dolgozott, és amelyet a jovOben is
folytathatonak tekintett. A fold termOképessége szamara
nem egyetlen szezon uzleti kérdése volt, hanem hosszu
tava vallalkozds, amelynek eredményeit évek alatt

lehetett mérni.

November 5-én 1jabb, még kozvetlenebbill jovere
iranyuld terv bukkan fel. A. E. Heath egy oOtvenezer
szavas onéletrajzi konyv lehetdségérol érdeklodott nala,
London pedig nem wutasitotta el az ajanlatot. Azt
valaszolta, hogy New Yorkban akar beszélni amerikai
folydirat-kiaddjaval a jogokrol, és maga is pontositotta,
milyen konyvet tudna irni: iréi palyajanak torténetét elsé
probalkozasaitdl a jelenig, szerkesztdkkel, folydiratokkal,

kiadbékkal és egyes mivei értékesitésével egyiitt.

Ez a tervezett kotet kulonosen izgalmas elveszett

lehet6ség. London mar A sarga satan idején
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gondolkodott egy iréi onéletrajzon, 1916 novemberében
pedig konkrét, otvenezer szavas megbizasként tért vissza
hozza a terv. Ha megirja, ma els6 kézbdl ismernénk
palyajanak tzleti és alkotoi torténetét. A konyv azonban
nem készilt el, mert Londonnak tizenhét napja maradt

héatra.

Ezekbdl az adatokbél még mindig nem lehet azt
allitani, hogy 1916. november 22-én bizonyosan nem
kovetett el ongyilkossagot. Azt viszont mar lehet
mondani, hogy az a valtozat, amely szerint honapok 6ta
minden tervét feladva készilt a haldlra, nem
egyeztethet6 Ossze a fennmaradt levelezéssel.
Szeptember végétdél november elejéig tobb 1j mlvon
dolgozott, New York-i utazast szervezett, pénzt prébalt
behajtani, mezégazdasagi programot fogalmazott meg és

egy Uj onéletrajzi konyvrol targyalt.

A kérdés ezért egyre sziikebb idészakra vonatkozik.
Ha London tudatosan dontott sajat haldlardl, akkor vagy
nagyon gondosan elrejtette ezt minden levelezépartnere
el6l, vagy a dontés csak az utolsé napokban, esetleg az
utolso éjszakan sziiletett meg. A kovetkezd huszonegy
nap dokumentumai mar lehetévé teszik, hogy szinte napi
pontossdaggal kovessiik, mivel foglalkozott az a férfi,

akirél késébb azt A&allitottak, hogy kiszamitotta sajat

98



HATTERGYAR Prolégus

haldlos morfiumadagjat.

12. fejezet - Az utolso huszonegy nap

1916. november 1-jén Jack London negyvenéves volt,
és életéb6l pontosan hdarom hét maradt. Ezt
természetesen senki sem tudta a Beauty Ranchon, és
sajat leveleibdl sem latszik, hogy 6 kilonos jelent6séget
tulajdonitott volna a hénapnak. A kovetkezé huszonegy
nap éppen ezért olyan fontos: nem halalara visszatekint6
emlékezésekbdl, hanem annak tudata nélkil keletkezett
dokumentumokbol prébalhatjuk rekonstrudalni

mindennapjait.

November els6 napjaiban még mindig New Yorkba
készult. A keleti it datuma mar tobbszor modosult, de
november 5-én A. E. Heathnek azt irta, hogy a hoénap
kozepe utan varhatéan New Yorkban lesz. Ott akarta
megtargyalni az otvenezer szavas iréi onéletrajz amerikai
folydiratjogait, vagyis nem csupan egy utazast

emlegetett, hanem konkrét tizleti targyaldst kotott hozza.

Ugyanezen a napon Waldo Franknak, a frissen indulé
The Seven Arts szerkesztdjének valaszolt. Frank ugy
hallotta, hogy Londonnak vannak kiadatlan, kivalo
novelldai, amelyeket mashol nem tudott elhelyezni, és

szeretett volna kozolni koziliuk egyet. London kijavitotta
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a tévedést: ilyen félretett torténetek nincsenek, és ha
lennének is, kizarélagos szerzédései miatt nem adhatna
at oket. A levélben arrél is elmélkedett, hogy masfajta
amerikai folybiratpiac esetén pdalydja soran sok olyan
novellat irt volna, amelyekre a tényleges piac nem adott

lehet6séget.

Ez aprdé részletnek tinhet, de jél mutatja London
szellemi allapotat. Még mindig visszatekintett sajat iroi
palyajara, osszehasonlitotta az amerikai és francia
irodalmi piacot, és egy uj folydirat szerkesztdjével
szakmai kérdésrdl vitazott. Az a vilag, amely Martin Eden
szamdara a regény végére teljesen érdektelenné valt,
London szamara harom héttel haldla el6tt tovabbra is

napi munka és vita targya volt.

A ranch koriul kozben folyt a vizjogi per. Edward és
Ninetta Payne, valamint mas szomszédok azért tamadtak
London gatépitését, mert attol tartottak, hogy a Graham
Canyon Creek vizének elterelése csokkenti sajat
vizellatasukat. A masodik targyaldsi szakasz november
8-an kezdddott Santa Rosaban, és november 14-ig
tartott. Londonnak ezért napokon at be kellett jarnia a
birosdgra, mikozben Kkeleti 1utja ismét késedelmet

szenvedett.
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November 10-én, a per iddszakaban enyhe
ételmérgezéshez hasonlé rosszullét érte. A levelezés
szerkeszt6i kronolégidja ezt ,ptomaine poisoning”
megjeloléssel rogziti, amely a korszakban széles korben
hasznalt kifejezés volt killonféle romlott ételhez kapcsolt
emésztoérendszeri panaszokra. Az eset azért fontos, mert
tizenegy nappal kés6bb London Ujra gyomorpanaszokkal
kiizdott, és kornyezete eldszor akkor is emésztési zavarra

gondolt.

A november 10-i rosszullétb6l azonban felépiilt, és
folytatta a pert. A november 8-14. kozott zajlé masodik
targyaldsi szakasz a levelezés kritikai kiadasanak
kronoldgidja szerint London javara zarult. A konfliktus,
amely hénapokon at terhelte, tehat kozvetleniil haldla

el6tt szamara kedvez6 eredménnyel ért véget.

Az 1gy utdjatéka szokatlanul békiilékeny volt.
November 17-én London ebédre hivta a per ellenérdekelt
feleit a ranchra, majd megmutatta nekik a gat helyszinét.
A levelezés szerkesztOinek jegyzete szerint a résztvevok
végul abban is egyetértettek, hogy a per sziikségtelen
volt. Ez nem jelenti azt, hogy a hénapokig tarté konfliktus
ne okozott volna fesziiltséget, de nehéz belble olyan
kozvetlen kudarcélményt levezetni, amely néhany nappal

késobb Oongyilkossagra vezetett volna.
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November 16-dn egy masik dokumentum is késziilt,
igaz, nem papiron. A Gaumont filmhiradé stabja
felvételeket készitett Londonrél a Beauty Ranchon. A film
csak december 16-an kerilt kozonség elé, amikor az iré
mar majdnem egy hénapja halott volt. A mozgdkép azért
kilonosen érdekes forras, mert London életének egyik
legutolsd vizualis dokumentuma, és idében szinte

kozvetleniil az utolsd levelek mellett helyezkedik el.

Két nappal késébb, november 18-an London a Western
Soil Bacteria Companynak irt. A vallalat Westrobac nevi
talajbaktérium-kulturajarél azt kozolte, hogy ugyanolyan
j6 véleménnyel van réla, mint két évvel korabban, és
minden évben egyre nagyobb mennyiségben hasznalja.
Az aldirt ajanlas a kimerult foldek termoéképességének
javitdsarol szolt, vagyis arrédl a hosszu tavua
ranchprogramrél, amelyet London oktéber végén is

részletesen ismertetett.

Eliza Shepard késébb kiegészitést flizott a
dokumentumhoz. Eszerint London célja az volt, hogy a
birtok foldjét olyan allapotba hozza, amely lehet6vé teszi
a kivalé Shire lovak, shorthorn szarvasmarhak és
Duroc-Jersey sertések takarmanyanak minél nagyobb
részben helybeni eldallitdsat. A megjegyzést Eliza mar

Jack haldla utan tette, de maga a november 18-i ajanlas
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London sajat levele, és egy években mérhetd

mezdgazdasagi terv folytatasarol tantuskodik.

November 20-an J. Torrey Connornak irt, aki korabban
egy kis azték figurat kiuldott neki. London viddm hangon
kozolte, hogy a ,Lkis isten” mar elfoglalta helyét az
iréasztalan, azon a nagy mirtuszfalapon, amelyen
torténeteit irja. Ezutdn tért ra arra, miért maradt még
mindig Kalifornidban: a per tartotta fel, de azt varja,

hogy hamarosan elindul keletre.

Ez a levél korilbelil harminchat éraval azel6tt
keletkezett, hogy eszméletleniil taldltdk. London még
mindig ugyanarrél a keleti utrdl beszélt, amelyet
szeptember oOta tobbszor elhalasztott. Ha pusztan
egyetlen ilyen mondat maradt volna fenn, konnyd lenne
udvarias rutinfordulatként félretenni, de az utazas terve
juniustol novemberig végigkiséri levelezését. A datumok

valtoznak, a szandék nem.

November 21-én London gyomra ismét
rendetlenkedett. A szerkesztett levelezés kronoldgidja
azt is feljegyzi, hogy alvasi nehézségre panaszkodott. A
két tinet kiillonosen figyelemre méltd, mert az iré néhany
évvel kordbban meég nyilvdnosan tiltakozott az ellen,

hogy barki almatlansagot tulajdonitson neki, és sajat
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rendkivili alvoképességével buszkélkedett. Mostanra

valami alapvetéen megvaltozott.

Még ezen a napon is irt leveleket. Az Every Week
szerkesztOjének tréfas panaszt kildott arrdél, hogy a
folydirat tulsagosan érdekes, ezért a rengeteg munkaja
kozepette sem tudja letenni. Kulon bosszankodott a
fényképek képaldirasain, amelyeket mindig végig kellett
olvasnia, majd ugyanezt a ,vadat” terjesztette ki az egész
szerkesztOségre. A levél hangvétele konnyed és jatékos,
bar onmagaban természetesen nem alkalmas London

teljes lelkidllapotanak megitélésére.

A kovetkez6 levél sokkal fontosabb. Lanyanak,
Joannak irt, és a kovetkezd vasarnapra kozos programot
javasolt. Ebédelnének a Saddle Rockban, jo id6 esetén
vitorlazndnak a Merritt-tavon, rossz idében pedig
elmennének valamelyik délutani eléadasra. Azt kérte,
hogy Joan és Bess azonnal jelezzék, megfelel-e nekik a

terv.

Ezutan két rovid idépontot kozolt. Pénteken elhagyja a
ranchot, az azt kovet6é szerdan pedig Kaliforniat is. Ha a
levél datuma november 21., kedd, akkor London olyan
eseményekrdl beszélt, amelyek kozil a legkésobbi tobb

mint egy héttel késObbre esett. A kovetkez6 vasarnapi
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vitorldzas és a szerdai elutazas egyarant olyan konkrét
program volt, amelyet a cimzettnek is figyelembe kellett

vennie.

Itt ismét  6vatosnak kell ~maradnunk. Az
ongyilkossag-kutatasbol tudjuk, hogy jovore vonatkozé
tervek jelenléte onmagaban nem =zarja ki a késObbi
onkez(i haldlt. Valaki irhat taldlkoz6t a naptardba,
vasarolhat jegyet vagy beszélhet jovo heti terveir6l akkor
is, ha kozben sulyos lelki valsagban van. Jack London
esetében  raadasul nincs olyan naplé  vagy
maganfeljegyzés, amelybdl pontosan rekonstrualhatnank

november 21-i belsé gondolatait.

A levelek bizonyité ereje ezért nem abban &all, hogy
lehetetlenné teszik az ongyilkossagot. Inkabb egy erés
kovetelményt tdmasztanak az elmélettel szemben: annak
meg kell magyaraznia, hogyan jutott el London a
november 21-én leirt jovébeli programoktol néhany oran
belill egy elére megfontolt haldlos dontésig. Ha ezt a
valtozast semmilyen kortars forrds nem dokumentdlja,
akkor az ongyilkossag szandékat nem lehet egyszeriien
feltételezni pusztan abbdl, hogy morfium volt a

kozelében.
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Az utolsé este eseményeirdl mar kevesebb kozvetlen,
az esemény eldtt keletkezett dokumentumunk van.
Tudjuk, hogy London rosszul érezte magat,
gyomorpanaszai voltak és nem tudott aludni. Tudjuk,
hogy fajdalmai kezelésére kilonféle gydgyszereket
hasznalt, koztik olyan szereket, amelyek az akkori
orvoslasban megszokottak voltak, de mai szemmel
veszélyes dozistartomanyban mozoghattak. Azt azonban,
hogy az este folyaman pontosan mikor és mennyit vett
be, mar csak késdbbi beszamolokbol probalhatjuk

Osszeallitani.

A huszonegy nap mérlege ezért meglepden gazdag.
London megnyerte a vizjogi pert, kibékiuléshez kozelitett
korabbi ellenfeleivel, filmhirado-felvételt készitettek rola,
talajjavitasi programjat népszertsitette, keleti utat
szervezett, iréi onéletrajzrél targyalt és lanyaival
kovetkezd vasarnapi programot tervezett. Kozben viszont
fizikailag egyre rosszabb allapotban volt, emésztési
panaszok jelentkeztek, alvasa megromlott, és egy

kronikus vesebetegség terhét hordozta.

A két torténet nem oltja ki egymast. Lehet valaki
sulyosan beteg, mikozben tervei vannak, és lehet
fizikailag aktivnak latszdé ember sulyos lelki valsagban.

Jack London esetében azonban a dokumentumok

106



HATTERGYAR Prolégus

legalabb arra figyelmeztetnek, hogy az utolsé heteket
nem szabad egyetlen el6ére megirt tragédia
lépcs6fokaiként olvasni. A forrasokban nincs olyan
linedris menet, amelyben minden esemény egyre

kozelebb viszi az irét az ongyilkossaghoz.

1916. november 21-én este a Beauty Ranchon még
nem létezett ,Jack London utolsé éjszakdja” mint
torténelmi legenda. Volt egy beteg, faradt, sok munkdaval
terhelt negyvenéves ferfi, aki aznap levelet irt a
lanyanak, utra készilt, gyomorpanaszoktél szenvedett és
nem tudott aludni. Ami a kovetkezé ordakban tortént, azt
mar ugy kell rekonstrualnunk, hogy kozben minden
késObb hozzatapadt torténetet kiilon valasztunk attdl,

amit az elsé reggeli tantik és az orvosok valéban lattak.

13. fejezet - Az utolso éjszaka

1916. november 21-én este a Beauty Ranchon semmi
sem jelezte egyértelmiien, hogy Jack London életének
utolso éjszakaja kezdodik. Rosszul volt, ez azonban az
el6zo hénapokban mar  tobbszor  megtortént.
Gyomorpanaszok, hanyinger, vesetdji fajdalmak, duzzadt
labak és almatlansag valtottak egymast, mikozben az ird
szinte minden jobb napjat arra hasznalta, hogy ujra teljes

tempoban dolgozzon. Az aznapi levelekb6l sem
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valamiféle bucsu késziilédését lehet kiolvasni. Lanyaval
kovetkezd vasarnapi programot szervezett, és azt

kozolte, hogy a kovetkez6 héten elhagyja Kaliforniat.

Az este azonban mar nyugtalanabb volt. Charmian
késObbi visszaemlékezése szerint London vacsorara
ismét vadkacsat kért, amelyet sajat receptje szerint csak
rovid ideig sutottek. Etkezés kozben alig evett. Ez az
el6z6 honapok tapasztalatai alapjan nem volt teljesen
szokatlan: Hawaiin is el6fordult, hogy nagy étvaggyal
kezdett enni, majd gyomra nem fogadta el az ételt. Az
orvosok késébb éppen ezt a november 21-i étkezést
kapcsoltak 0ssze azzal az emeésztorendszeri
tinetegyuttessel, amelyet az urémia megnyilvanulasanak
tekintettek.

London kozben a ranch jovéjérol beszélt. Charmian
beszamolojaban férje ezen az estén is hatalmas terveket
sorolt: mit kell még tenni a gazdasaggal, hogyan lehet
javitani mikodését, és milyen iizleti akadalyok nehezitik
vallalkozdsait. A Dbeszélgetés azonban fokozatosan
szemeélyesebb iranyt vett. London rendkiviil kimeriltnek
érezte magat, felesége pedig ugy latta, olyan tempét

kényszerit magara, amelyet teste mar nem képes kovetni.
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A Charmian 4&altal évekkel késobb leirt jelenet
kilonosen fontos lett London lelkidllapotdnak utdlagos
értelmezésében. Férje arrol beszélt, mennyire sziksége
van ra, és hogy Charmian maradt szamara az egyik
leger6sebb kapocs az élethez. Az ilyen mondatok
konnyen beilleszthet6k egy oOngyilkossag el6tti valsag
torténetébe, de kornyezetiikbdl kiragadva félrevezetok
lehetnek. London hoénapok ota beteg, kialvatlan és
ingerlékeny volt, hazassaguk pedig az el6z6 hetekben
komoly fesziiltségeket is atélt. A jelenet mindenekel6tt
egy fizikailag és idegileg végletesen kifaradt ember

allapotarol tanuskodik.

Charmian megprobalta meggy6zni, hogy lassitson. A
probléma nem az volt, hogy Londont masok
kényszeritették munkdra. Napi rendjét, iréi penzumat,
mezOgazdasagi vallalkozdsait és utazasait nagyrészt
maga szervezte meg, és ugyanolyan makacsul
ragaszkodott hozzdjuk, amikor mar egészsége ezt alig
engedte. Evtizedeken keresztil azzal bizonyitotta
onmaganak erejét, hogy tobbet birt, mint masok. Most
egyre gyakrabban az derult ki, hogy akarata és testi

lehet6ségei mar nem esnek egybe.

Az este végére London els6sorban aludni akart.

Elmondta Charmiannek, mennyire Kkimeritette az
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alvashiany, majd felallt, hogy sajat kis haléhelyiségébe
menjen. Felesége szerint tavozaskor még visszafordult,
és valami olyasmit mondott: hdlas azért, hogy Charmian
nem fél semmitél. A mondat késobb kiillonos sulyt kapott,

mert ez volt az utolsé, amit felesége €16 férjétdl hallott.

Charmian maga is kimerult volt. Az el6z6 napokban
rosszul érezte magat, alig aludt, és késébb ugy vélte, az
allando fesziiltség mar idegosszeroppanassal fenyegette.
Miutan London visszavonult, egy ideig sétalt a csillagos
éjszakaban. Visszatérve latta, hogy férje szobajaban még
ég a ldmpa. London a konyvei és papirjai mellett ilt, feje
elérebukott, zold szemellenzdje lecsuszott az arcara.
Charmian arra kovetkeztetett, hogy végre elaludt, és

nem akarta felébreszteni.

Ez a pillanat a késObbi rekonstrukciok egyik
legfontosabb, egyben legbizonytalanabb hatarvonala.
London ekkor meég lathatéan élt, de nem tudjuk
pontosan, mi tortént az ezt kovetd orakban. Nem maradt
mellette tant, nincs sajat feljegyzése, és nem készilt
olyan orvosi dokumentdcio, amelybll percre pontosan
meghatdrozhaté volna, mikor romlott dramaian az
allapota. A késobbi ongyilkossagi elmélet éppen ezt az
idéablakot tolti ki azzal a feltételezéssel, hogy London

morfiumot adott be maganak.
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Annyi bizonyos, hogy rendelkezett eros
fajdalomcsillapitékkal. Clarice Stasz kutatasa szerint
utazé gyogyszerkészletében tobb olyan szer is volt,
amelyet ma csak szigori ellen6rzés  mellett
alkalmaznanak: morfium, heroin, opium, valamint mas,
akkoriban megszokott gydgyszerek. London korabban is
kezelte sajat magat, és vesegorcsei olyan erés fajdalmat
okozhattak, amelyhez az opioid fajdalomcsillapitok
alkalmazasa a korszakban egyaltalan nem szamitott

rendkivilinek.

A vita tehdt sohasem arrdl szolt, vajon
hozzaférhetett-e morfiumhoz. Hozzaférhetett. A valddi
kérdés az, hogy mennyit hasznalt azon az éjszakan, és
milyen szandékkal. Erre nincs kortars, kozvetlen
bizonyitékunk. A két allitélag kiturilt gyogyszeres iivegrol
és a haldlos adag kiszamitdsat tartalmazo papirrél csak
joval késObb sziletett részletes allitas. Az a személy,
akinek vallomdasara az egész torténet nagyrészt épilt, az

egyik helyi orvos, Allan Milo Thomson volt.

Thomson visszaemlékezését Irving Stone tobb mint
husz évvel London haldla utdn gytjtotte 6ssze. Az orvos
szerint  két  kiurult fiolat  talaltak, amelyek
morfium-szulfatot és atropin-szulfatot tartalmaztak, az

éjjeliszekrényen pedig olyan szamitasok fekudtek,
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amelyek szerinte a halalos morfiumadag
meghatarozasara vonatkoztak. Ha mindez pontosan igy
tortént, az kétségtelenil sulyos érv lenne a tudatos
tuladagoldas mellett. A bizonyitékokkal azonban tobb

probléma is van.

A papir nem maradt fenn. Thomson nem emlitette
nyilvdnosan az ongyilkossagot London halalakor, és
1929-ben még kifejezetten azt mondta egy lapnak, hogy
az ir6 a vesebetegség kovetkeztében kialakult belsé
mérgezésben halt meg. Csak késObb adott Irving
Stone-nak ettél jelentésen eltérd beszamolét. Andrew
Sinclair kutatdsa szerint Thomson késObb is kitartott
Stone-nak tett allitasai mellett, de az iddbeli

ellentmondas ettol nem tunik el.

Az uvegek tartalma sem olyan egyértelmili, mint elsé
pillantasra latszik. Thomson abbdl indult ki, hogy a fioldk
kordabban tele voltak, és ebbdl szamitott ki rendkivil
nagy morfiumadagot. Erre azonban nem volt kozvetlen
bizonyitéka. A gyogyszerekbdl korabban is fogyhatott,
hiszen London rendszeresen hasznalt
fajdalomcsillapitokat. Az, hogy egy uveg reggel tres,

nem mondja meg, este mennyi volt benne.
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Rdadasul London szamdara sokkal egyszeribb és
biztosabb Ongyilkossagi eszkoz is elérhet6 lett volna.
Andrew Sinclair felhivta a figyelmet arra, hogy revolver
volt a kozelében. Ez onmagaban semmit sem bizonyit,
mert az ongyilkossag moddjanak megvalasztdsa nem
racionalis mérlegelés eredménye. Mégis gyengiti azt a
gondolatot, hogy London hosszasan orvosi konyvekbol
szamitotta volna ki egy bizonytalan hatdst morfiumadag

pontos mennyiségét.

Az éjszaka egy masik részletérdl is maradt kozvetett
adat. Valaki a ranchon ugy emlékezett, hogy London
éjszaka jarkalt. Sinclair ezt 0sszekapcsolja betegségeivel:
elképzelhet6, hogy mosdérdl mosdora probalt eljutni,
mikozben egyre rosszabbul érezte magat. Ha valdban
sulyos vesegorcse és emésztdérendszeri panasza volt, az
er0s fajdalom magyarazatot adhat arra is, miért nyult

fajdalomcsillapitohoz.

Az utolso éjszaka tehat harom lehetséges torténetet
enged meg. Az els6 szerint London vesebetegsége
hirtelen sulyos urémias allapotba fordult, és a
gyoégyszereknek legfeljebb mellékes szerepik volt. A
masodik szerint erds fajdalmai miatt tul nagy adag
morfiumot haszndalt, amely stulyosan beteg szervezetével

egyutt veégzetesnek bizonyult. A harmadik szerint
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tudatosan olyan mennyiséget adott be maganak, amellyel

véget akart vetni életének.

A harom kozil egyik sem bizonyithatd pusztan az
éjszaka fennmaradt toredékeibdl. Az viszont bizonyos,
hogy amikor november 22-én reggel Sekine belépett
Londonhoz, mar nem egy egyszerlien alvé emberrel
talalkozott.

A szolgaldo nem tudta felébreszteni. Eldszor Eliza
Shepardot hivta. A mostohandévér London
haldhelyiségéhez sietett, és mar kiviilrdl hallotta a nehéz,
horgo 1égzést. Az ird eszméletlenil fekiidt, teste oldalra
gornyedt, arca elszinez6dott és megduzzadt. Eliza
megprobalt telefondlni az orvosnak, de a ranch telefonja

éppen nem mikodott.

Sekine és FEliza ezutan Charmiant ébresztették fel.
Mivel London az el6z6 hetekben tobbszor szenvedett
hanyastél és emésztési panaszoktol, els6 gondolatuk az
volt, hogy ismét ételmérgezéshez hasonldé rohamroél lehet
sz0. Erdés kavéval probaltdk magahoz tériteni, majd
ranchmunkdasok segitségével felallitottdk és jarattak.
London azonban nem tudta tartani sajat sulyat; a

férfiaknak kellett megtartaniuk.
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Jack Byrne ekozben nyolc mérfoldet autdzott
Sonomadba orvosért. Els6ként Allan Milo Thomson és W.
B. Hays érkezett meg. Kezdetben 6k is ételmérgezésre
gyanakodtak, és megprobaltdk kimosni London gyomrat.
Stimulansokat alkalmaztak, massziroztak, melegitették,
és minden rendelkezésre all6 modszerrel igyekeztek

életben tartani. A beteg allapota azonban alig valtozott.

Késobb J. Wilson Shiels érkezett San Franciscébdl,
majd délutan London sajat sebésze, William S. Porter
Oaklandbdl. Porter ismerte betegének vesebajat, hiszen
mar az 1913-as vakbélmiitét idején észlelte a vesék kdros
allapotat. Az 6 érkezésével valtozott meg a hivatalos
diagndzis: a korabban feltételezett ételmérgezés helyett

az orvosok urémias komarol kezdtek beszélni.

A nap folyamdan tobbszor ugy tint, London halvdnyan
reagal kornyezetére. Amikor valaki azt kidltotta neki,
hogy atszakadt a ranch gatja, kezével lassan utni kezdte
a matracot. Charmian szerint az is el6fordult, hogy egy
pillanatra  tekintete  kitisztult, @ amikor felesége
kozvetlenil hozza beszélt. Ezeket a jeleneteket azonban
nehéz pontosan értelmezni. Egy sulyos kémas beteg
reflexszerll vagy részben tudatos reakciéi nem aruljak el,
milyen &llapotban van akarata, és még kevésbé azt, hogy

orakkal korabban milyen szandékkal vett be gyégyszert.
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Este mar vilagos volt, hogy az orvosok nem tudjak
megforditani a folyamatot. Jack London 1916. november
22-én 19 6ra 45 perckor meghalt. Negyvenéves volt. Az
esti orvosi kozlemény természetes haldlt rogzitett: a
vacsora utan jelentkezd, kezdetben akut emésztési
zavarnak vélt rosszullétet az urémia emésztérendszeri
formajanak minésitették, amely gyorsan kdmahoz, majd

halalhoz vezetett.

Ezzel az 1916-0s orvosok szamara az ugy lényegében

lezarult. Az utokor szamadra viszont éppen itt kezd6dott.

14. fejezet - Mit mondott a halotti
bizonyitvany?

Jack London halotti bizonyitvdnya rovid, és elsé
pillantdsra sokkal kevesebb bizonytalansagot tartalmaz,
mint az életrajzok. William S. Porter a kozvetlen
halalokot urémiaként jelolte meg, amely vesegorcsot
kovet6en alakult ki. Hozzajarulo &allapotként krénikus
interstitialis nephritist tintetett fel, haroméves fennallasi

idovel.

Mai magyar orvosi nyelven az interstitialis nephritis
legkozelebb a szovetkozi vesegyulladds kifejezéssel
adhatdé vissza. A vese mikodését végzd aprd egységek

koruli szovet tartés gyulladasos karosodasardl van szé,
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amely krénikus formajaban fokozatosan ronthatja a vese
kivalasztoképességét. London esetében az orvosok nem
egy november 22-én kezd6dd betegséget irtak le: a
haroméves id6tartam arra wutal, hogy szerintik a

vesekarosodas nagyjabodl 1913 6ta fennallt.

Ez egybeesik azzal, amit mas forrasbol is tudunk.
Amikor 1913 jaliusaban Portertdl vakbélmiitéten esett at,
az orvos allitélag mar akkor koéros elvaltozast észlelt a
veséin. Az ezt kovetd években ismétlédé fajdalmak,
odémas labak, hanyas, rossz kozérzet és vesegorcsok
jelentkeztek. Egyetlen tunet sem kizarolag
vesebetegségre jellemz6, de egyiitt mar olyan képet
alkotnak, amelyben a halotti bizonyitvany diagndzisa

korantsem varatlan.

Az urémia nem o0nalld6 betegség, hanem sulyos
veseelégtelenség kovetkezménye. Amikor a vesék mar
nem képesek megfeleléen eltavolitani a szervezetbdl az
anyagcsere soran Kkeletkez6 bomlastermékeket, ezek
felhalmozodnak a vérben. A folyamat az egész szervezet
miikodését megzavarhatja. Etvdgytalansdg, hanyinger,
hanyas, gyengeség és viszketés mellett idegrendszeri
tinetek is kialakulhatnak: zavartsdg, aluszékonysag,

izomrangas, gorcsok, végil kéma.
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1916-ban az ilyen 4&llapot Kkezelési lehetdségei
rendkiviil korlatozottak voltak. A modern vesegyogyaszat
egyik legfontosabb eszkoze, a dializis még nem 4&llt
rendelkezésre klinikai gyakorlatként. Az orvosok étrendi
korlatozassal, folyadékbevitellel, tineti kezeléssel és a
kivalt6 ok lehet6ség szerinti megszintetésével
prébdlkozhattak. Ha a vesemiikodés egy bizonyos szint
ala sillyedt, a beteg megmentésére kevés valodi esély

maradt.

London utols6 napjanak tobb tinete valéban
osszeegyeztethet§  sulyos  urémiaval. Az  eldz6
hénapokban ismétlédé hanyas, gyengeség és oOdéma
jelentkezett, november 21-én emésztési panaszai voltak,
a kovetkezd6 reggelen pedig eszméletlen allapotban,
sulyos légzési zavarral talaltdk meg. Porter szamara, aki
ismerte a vesebetegséget, ezért kézenfekvod volt az

urémias koma diagnozisa.

A probléma az, hogy ugyanezeknek a tiineteknek egy
része opiat-tuladagolas esetén is megjelenhet. A morfium
nagyobb doézisban almossagot, tudatzavart, komat és
légzésdepressziot okozhat. A 1égzés lassuva és
szabdlytalanna valhat, az oxigénhidany miatt a bdr és az
arc kékes-lilas elszinez6dést mutathat. London reggeli

allapotarol szolo leirasok ezért onmagukban nem teszik

118



HATTERGYAR Prolégus

lehetdveé, hogy szaz évvel késObb kizarolag a tinetekbdl

kilonbséget tegyiink a két lehetséges ok kozott.

Andrew Sinclair éppen ezért arra jutott, hogy a
gyogyszerek szerepét nem lehet egyszerliien félretenni.
Azt valdszinlnek tartotta, hogy London morfiumot
hasznalt az éjszaka folyaman, és elképzelhetének
tekintette, hogy tudl nagy adagot adott be maganak. A
szandék kérdésében azonban joval évatosabb volt, mint
Irving Stone. Sinclair szerint az adatok inkabb arra
utalhatnak, hogy London fajdalmat akarta megszintetni,
és a tuladagolds nem feltétleniil volt tudatos

ongyilkossag.

Robert Barltrop szintén nyitva hagyta a kérdést.
Osszefoglaldsa szerint az 4llitolagos két iires gyogyszeres
fiola és a dézisszamitasokrol szdlé beszamolé az
ongyilkossag lehet6ségéet veti fel, de ugyanilyen
elképzelhetének tartotta a véletlen tuladagolast,
kilonosen egy erds vesegorcs idején. Barltrop
ugyanakkor jéval nagyobb sulyt adott Thomson kés6bbi
vallomasanak, mint azok a kutatok, akik a halotti
bizonyitvanyt és a kortars orvosi kozleményeket tekintik

elsddlegesnek.

119



HATTERGYAR Prolégus

Clarice Stasz mas hangsulyt alkalmazott. Szerinte
London gyogyszeres onkezelése valészintlleg
hozzajarulhatott egészségének romldsahoz, és az is
elképzelhet6, hogy az utolsé éjszakan a sziikségesnél
nagyobb adag narkotikumot vett be. Az ongyilkossagot
azonban nem tartotta valdészinlinek. Arra hivatkozott,
hogy London kozvetleniill haldla el6tt taldlkozét
szervezett lanyaival, New Yorkba készilt, és mas
dokumentumokban sem lathaté olyan egyértelmi

szandék, hogy véget akar vetni életének.

Earle Labor még hatdrozottabb. Eletrajzaban azt
hangsulyozza, hogy az utolsé orakban jelen 1év6 négy
orvos kozul senki sem tett akkor olyan nyilatkozatot,
amely ongyilkossagra utalt volna. A sajtonak kiadott
kozlemény és a halotti bizonyitvany egyarant
vesebetegségbll ered6 urémiat nevezett meg. Labor
ezért Irving Stone KkésObbi ongyilkossagi torténetét
megalapozatlan legendanak tekinti, és modern orvosi
értékelésekre hivatkozva természetes haladlt tart

valdszinubbnek.

Mar ebbdl is latszik, miért nem oldhaté meg az ugy
egyetlen tekintélyre hivatkozva. Ugyanazokat a
dokumentumokat kilonb6zé  életrajzirék  eltéréen

sulyozzak. A  halotti bizonyitvany kétségteleniil
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elsddleges kortars forras, de nem toxikolégiai vizsgalat
eredménye. Thomson allitasa kozvetlen szemtanu
vallomasa lehetne, csakhogy tobb mint hiusz évvel az
esemény utdn rogzitették, és részben ellentmond sajat
korabbi nyilatkozatanak. A gyégyszeres uvegek pedig
nem maradtak fenn olyan formaban, hogy tartalmukat

vagy korabbi telitettségiiket meg lehessen hatarozni.

A gyors hamvasztas tovabb novelte a
bizonytalansagot. London maga kivanta, hogy halala utan
elhamvasszak, ezért a kremdaciéo 6nmagaban nem bizonyit
semmiféle eltussolast. Ugyanakkor ennek kovetkeztében
nem tortént olyan késobbi boncolas vagy vizsgalat, amely
esetleg tisztdazhatta volna a morfium szerepét. Az
1916-ban rendelkezésre 4&ll6 informacié maradt az

egyetlen kozvetlen orvosi bizonyiték.

Thomson kés6ébb azt allitotta, hogy a San Franciscébdl
és Oaklandbd6l érkezdé orvosok azért ragaszkodtak az
urémidahoz, mert el akartdk keriilni a boncolast és a
nyilvdnos  ongyilkossagi botranyt. Ez lehetséges
magyarazat, de bizonyitani nem tudjuk. A feltételezéshez
el kell fogadnunk, hogy tobb orvos, Charmian és Eliza
Shepard egyarant részt vett a valodi halalok
elhallgatdsaban, mikozben a kortars iratokban ennek

nincs kozvetlen nyoma.
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Kulonosen problematikus a feltételezett
haldlosadag-szamitas. Alfred Shivers késdbb
megvizsgaltatta London orvosi konyvtarat annak nyomait
keresve, hogy az iré valamelyik szakkonyvbdl szamithatta
ki a morfium haldlos mennyiségét. Nem talalt olyan
alahuzast, jegyzetet vagy mas jelolést, amely ezt
alatdmasztotta volna. Ez természetesen nem bizonyitja,
hogy London nem végezhetett szamitdst mas forrasbal,
de gyengiti Thomson torténetének egyik legdramaibb

elemét.

A szadmitds problémajara Sinclair egy tovabbi
gyakorlati ellenvetést is megfogalmazott. A morfium
haldlos adagja nem olyan matematikai allando, amelyet
testsuly alapjan pontosan ki lehet szamitani. Figg a
szervezet allapotatdl, a kordbbi opioidhasznalattdl, a
toleranciatol, mas gyodgyszerektél és szamos egyéb
tényezo6tdl. London raadasul rendszeresen hasznalt erés
fajdalomcsillapitékat, tehat valamilyen foku tolerancia is
kialakulhatott nala. Egy pontos ,halalos ddzis”
kiszamitdsa ezért még ma sem volna olyan egyszerd,

ahogyan az utélagos torténet sugallja.

A vesebetegség ugyanakkor éppen ellenkez6 irdanyban
novelhette a kockazatot. Egy sulyosan karosodott

szervezet rosszabbul képes kezelni a gydgyszereket és
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azok bomlastermékeit, ezért az a mennyiség, amelyet
London korabban elviselt, 1916 novemberében
veszélyesebbé valhatott. Ez kiillonosen jol illik a véletlen
tuladagolds hipotéziséhez: a beteg sajat korabbi
tapasztalatai alapjan  valaszt  doézist, @ mikozben
szervezetének  teherbirdsa  id6kozben  jelentGsen

megvaltozott.

Az urémia és a morfium hatasa raadasul nem
feltétlentl két egymast kizard lehetdseg. Elképzelhet6
olyan helyzet, amelyben a krénikus vesebetegség sulyos
urémias dallapotot okoz, a fajdalom miatt alkalmazott
morfium pedig tovabb rontja a légzést és a
tudatallapotot. Ebben az esetben a halotti bizonyitvany
alapdiagnézisa lényegében helyes lehetett, mikozben a

gyogyszer is hozzdjarult a halalhoz.

Erre utal Joan London késdbbi beszamoldja is. Andrew
Sinclair szerint William Porter hatarozottan tagadta
el6tte, hogy az apja ongyilkossagot kovetett volna el, de
azt elismerte, hogy a morfiummeérgezés hozzajarulhatott
a haldlhoz. Ha ez a visszaemlékezés pontos, akkor maga
a halotti bizonyitvanyt kiallité orvos sem feltétleniil
tekintette a két magyarazatot teljesen

osszeegyeztethetetlennek.
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A kortars diagnézist tehat nem lehet egyszerien
félresoporni azzal, hogy a csaldd a botranyt akarta
elkerilni. London betegségtorténete valéban sulyos
veseelégtelenség felé mutat, és az urémias haldl
orvosilag realis lehetdség. Ugyanakkor azt sem lehet
teljes bizonyossaggal kijelenteni, hogy az utolsé éjszakan

hasznalt gydgyszereknek semmilyen szerepiik nem volt.

A halotti bizonyitvany legfontosabb tanulsdga ezért
nem az, hogy végleg lezarja a vitat. Sokkal inkabb az,
hogy kijeloli azt az alapot, amelyt6l minden késoObbi
elméletnek el kell térnie. 1916 novemberében azok az
orvosok, akik érakon at kezelték Jack Londont, urémiat
és kronikus vesebetegséget rogzitettek. Aki ezt téves
vagy szandékosan meghamisitott diagnozisnak tartja,
annak bizonyitania kell, mi indokolja a kortars orvosi

dokumentum elvetését.

Husz évvel kés6bb egy életrajzir6 ugy vélte,
megtalalta ezt a bizonyitékot. Irving Stone konyve nem
csupan felvetette az oOngyilkossdg lehet6ségét, hanem
olyan torténetet alkotott beldle, amely hosszu idére
meghatdrozta, hogyan gondolkodott a kozvélemény Jack
London utolsd éjszakajarol. A kovetkez6 1épés ezért mar
nem az 1916-os hdaloszoba vizsgalata, hanem annak

feltdrasa, hogyan sziiletett meg 1938-ban az a valtozat,
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amely végul er6sebbnek  bizonyult a  halotti

bizonyitvanynal.

15. fejezet - Irving Stone lezarja az ugyet

Jack London haldla utan tobb mint husz év telt el, mire
az ongyilkossag torténete olyan format kapott, amelyet
azutan évtizedeken keresztill ismételtek az életrajzok,
lexikonok és ujsagcikkek. A fordulépont Irving Stone
1938-ban megjelent életrajza, a Sailor on Horseback volt.
A cim kiulonoés moédon magatol Londontdl szarmazott:
1913-ban &6 tervezett ezen a cimen koOnyvet
mezogazdasagi tapasztalatairél, amely végiill sohasem

készult el.

Stone akkor mar ismert életrajzi regényird volt.
Néhany évvel korabban Vincent van Goghroél irt nagy
sikeri konyvet, és Londont is olyan torténelmi
személyiségként kezelte, akinek életébdl erds, dramai iv
épithet6 fel. Hatalmas mennyiségi anyagot gyujtott
ossze, beszélt olyan emberekkel, akik még ismerték
Londont, leveleket, visszaemlékezéseket és csaladi
dokumentumokat hasznalt. Konyve ezért nem soporheté
félre azzal, hogy puszta legenda volna. Sok olyan adatot
Orzott meg, amelyet nélkille ma nehezebb volna

rekonstrudalni.
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Eppen ez adott kilonos erdt az utolsé oldalakon
megjelené torténetnek. Stone részletesen felidézte
London 1916. november 21-i terveit. Az ir6 New Yorkba
készult, 4allatokat akart vasarolni a  chicagdi
tenyészallat-vasaron, Elizaval a ranch jovéjérol beszélt,
k0zosségi iskolat és boltot tervezett a birtokon dolgozé
csalddok szdmadara. Stone tehat maga sorolta fel azokat a
korilményeket, amelyek elsé pillantasra inkdbb hosszabb

tavu tervekre, mint haldlra késziuilodésre utalnak.

Az életrajz mégis teljes bizonyossaggal valt at az
ongyilkossagi valtozatra. Stone szerint november 22-én
reggel Allan Thomson orvos narcosisban, vagyis
kabitészer okozta mély eszméletlenségben talalta
Londont. A padlon két tres gyogyszeres fiolat fedezett
fel, amelyek cimkéje szerint morfium-szulfatot és
atropin-szulfatot tartalmaztak, az éjjeliszekrényen pedig
egy szamitasokkal teleirt lap hevert. Stone ezt ugy
értelmezte, hogy London a haldlos gyégyszeradag

kiszamitasat végezte el.

A torténet killonosen meggydzének latszott, mert
Thomson maga orvos volt, jelen volt London utolsé
napjan, és részt vett kezelésében. Ha valoban két lres
morfiumos fiolat és egy haldlos dézis kiszamitasat talalta

az agy mellett, akkor a természetes haldl magyarazata
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sulyosan meggyengil. Stone ezt a tanuvallomast

valasztotta konyve végének donté bizonyitékaul.

Thomson visszaemlékezésének azonban mar az
idopontja is 6vatossagra int. Az orvos nem 1916-ban tett
részletes nyilatkozatot az ongyilkossagrél, hanem tobb
mint husz évvel késébb beszélt Stone-nak. Addigra
London haldla koril mar kialakultak kilonféle
torténetek, az emlékezet pedig akkor is valtozik két
évtized alatt, ha a tanti minden szandéka szerint

pontosan probal visszaemlékezni.

Még nagyobb problémat jelent Thomson korabbi
nyilvanos allasfoglalasa. 1929-ben, amikor egy ujsag
ismét elbvette az oOngyilkossdg hiresztelését, a San
Francisco-i sajté olyan cikket kozolt, amelynek mar a
cime is azt allitotta, hogy az orvosok tagadjak Jack
London ongyilkossagat. Thomson ekkor nem hozta
nyilvdnossagra azt a torténetet, amelyet kés6bb
Stone-nak elmondott. Ez nem bizonyitja, hogy késébbi
vallomasa hamis volt, de komoly magyardzatra szorul,
miért valtozott meg emlékezése vagy kozlésének

tartalma.

A két uires fiola torténetével kapcsolatban is hasonlo

bizonytalansag maradt. Eliza Shepard, aki Sekine utan
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elsOként ért London szobajaba, kés6bb nem emlékezett
ilyen uvegekre. Egész nap az orvosok mellett volt,
mégsem hallotta, hogy barmelyikik ongyilkossagrol
beszélt volna. A gydgyszeres készlet létezése nem
vitathatd, és az is valdszinli, hogy London az utolsé
éjszakan morfiumot hasznalt, de az uvegek reggeli
allapotat lényegében Thomson kés6bbi beszamoldjabol

ismerjuk.

A szamitdasokkal teleirt papir még sérulékenyebb
bizonyiték. A lap nem maradt fenn, fénykép nem késziilt
rola, tartalmat mas kortars tanti nem jegyezte fel. Nem
tudjuk, milyen szdmok voltak rajta, milyen
mértékegységek szerepeltek mellettiik, s6t azt sem, hogy
valdbban  gyogyszeradagokrdl — szdlt-e.  Stone  az
elbeszélésében kész tényként kapcsolta 0ssze a szamitast
a morfium haldlos dézisaval, pedig maga az eredeti

targyi bizonyiték mar akkor sem allt rendelkezésére.

Ez azért fontos, mert London mindennapjai tele voltak
szamitasokkal. Honorariumokat, el6legeket, allatdrakat,
takarmanykoltséget, épitési kiadasokat és jogdijakat
szamolt. Andrew Sinclair késdObb ironikusan
megjegyezte, hogy ha Thomson valéban latott szdmtani
miveleteket az éjjeliszekrényen, azok akar szerzdi

jogdijakra is vonatkozhattak. A megjegyzeés
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természetesen ugyanugy feltételezés, mint Stone
valtozata, de j6él érzékelteti, mi a probléma: a papir

tartalma nélkil nem tudjuk, mit szamolt London.

Stone elbeszélésének mdsik kulcseleme Thomson
allitasa volt arrdl, hogy Charmian ragaszkodott az
urémias halalhoz. Az orvos szerint London felesége arra
kérte, hogy a valészini haldlt semmiképpen se
tulajdonitsak mdasnak, mint urémidnak. Thomson éallitélag
azt valaszolta, hogy ezt nehéz lesz megtenni, mert a
gyoégyszerész és a telefonbeszélgetéseket hall6 emberek

tudjak, hogy morfiummeérgezés elleni ellenszert kértek.

Ha ez a parbeszéd pontosan igy hangzott el, akkor
Charmian valéban igyekezhetett megvédeni férje nevét
az ongyilkossag bélyegétol. A korszakban az onkezli halal
er0s tarsadalmi és valldsi megbélyegzéssel jart, egy
vilaghiri ir6 esetében pedig oOriasi sajtébotranyt jelentett
volna. Charmian késdébbi, kétkotetes London-életrajzaban

nem is szerepel a morfium mint a haldl lehetséges oka.

Csakhogy ebbdl még nem kovetkezik, hogy tudatos
eltussolas tortént. Egy feleség, aki férjét orak ota
eszméletlenil latja, mikozben orvosok prébaljak életben
tartani, egészen mas okbdl is tiltakozhat az ongyilkossag

gondolata ellen. Charmian tudott London hosszu ideje
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fenndlld vesebetegségérdl és az el6z6 hénapok sulyos
rohamairél, igy szamara az urémia nem kényelmesen
kitalalt magyarazat, hanem olyan diagndzis lehetett,
amely megfelelt annak, amit férje allapotarol évek ota

tapasztalt.

Stone konyvében azonban a kétségek hattérbe
szorultak. A két iures fiola, a szamitdsok és Thomson
visszaemlékezése egymast erdsité bizonyitékokka valtak,
és az egeész torténet konnyen Osszekapcsolhaté volt
London korabbi életének sotétebb fejezeteivel.
Fiatalkoraban valéban gondolt ongyilkossdgra, a Martin
Eden fohOse oOnkezével vetett véget életének, A sarga
satdn pedig részletesen foglalkozott az  élet
értelmetlenségének gondolataval. Stone szamara ezekbdl

szinte természetes fejlddési iv rajzolddott ki.

Ezzel azonban az életrajz olyan mddszertani
kockazatot vallalt, amelyet a késO6bbi kutaték egyre
er0sebben biraltak. London szépirodalmi szovegeit és
onéletrajzi  kijelentéseit lélektani bizonyitékokként
kapcsolta 0ssze egy huszonkét évvel késdbb rogzitett
orvosi visszaemlékezéssel. Az eredmény irodalmi
értelemben rendkivill meggy6zé torténet lett, torténeti
bizonyitd ereje viszont gyengébb annal, amilyennek elsé

olvasasra latszik.

130



HATTERGYAR Prolégus

Kulonosen feltiind a konyv egyik bels6 ellentmondasa.
Stone ugyanazon az utolsé néhany oldalon részletesen
felsorolja London jovOore vonatkozo terveit, amelyekrdl a
kordbbi fejezetekben mi is lattuk, hogy nem utdlag
kitalalt emlékek. Utazas, allatvasarlas, ranchfejlesztés és
Elizdnak adott hosszu tava utasitdsok jelennek meg
kozvetlenil a haldl el6tt. A szerz6 mégsem probalja
részletesen megmagyarazni, miként illeszkednek ezek

egy elére megfontolt ongyilkossag torténetébe.

Stone szamara a halalos adag kiszamitasa dontotte el
az Ugyet. Ha valaki tudatosan kiszamolja azt a
gyogyszermennyiséget, amely megoli, akkor a kovetkez6
heti tervei masodlagossa valnak: vagy titkolta szandékat,
vagy az utolsé pillanatban dontott. Csakhogy éppen ez a
szamitds az egész bizonyitds legkevésbé ellendrizheto

eleme.

Andrew Sinclair négy évtizeddel késébb mar jéval
ovatosabban kezelte Thomson vallomasat. Elfogadta,
hogy London valdsziniileg tiladagolta a morfiumot, és az
ures gyogyszeres uvegek létezését is hihetonek tartotta.
Azt viszont hangsulyozta, hogy az ongyilkossag elmélete
lényegében Thomson egyetlen, késéi tantvallomdsan all,
mikozben sem a haldl napjan kiadott orvosi kozlemény,

sem a halotti bizonyitvany nem emlitett onkezlséget.
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Sinclair megvizsgalta a feltételezett dodzisszamitas
lehet6ségét is. London orvosi konyvei kozott keresték,
taldlhatdé-e olyan rész, amelybdl kiszamithatta volna a
halalos morfiumadagot, de nem kerilt el6 sajat alahtizasa
vagy jegyzete erre vonatkozdan. Raadasul a morfium
haldlos mennyisége egyénenként annyira eltérhet, hogy a

pontos szamitas maga is kétséges vallalkozas lett volna.

James L. Haley még egy lépéssel tovabb ment.
Szerinte ha London valéban morfiumadaggal kapcsolatos
szamitast végzett, jozanabb magyarazat lehet, hogy nem
a haldlos, hanem a még biztonsagosan alkalmazhato
maximalis dézist probalta meghatarozni. Egy sulyosan
beteg, nagy fajdalmakat &atélé ember szamara ennek
gyakorlati értelme is lett volna. Tragédidaja éppen abbdl
fakadhatott, hogy kordbbi tapasztalatai alapjan olyan
mennyiséget tekintett még elviselhetének, amelyet az

addigra jelent6sen legyengiilt szervezete mar nem birt.

Robert Barltrop kevésbé hatarozottan foglalt allast. A
két tres fiolat és a szamitdsokrol szolé beszamoldt
komoly érvnek tekintette, és azt irta, az egyik orvosnak
nem volt kétsége az oOngyilkossag fel6l. Ugyanakkor
ugyanabban a bekezdésben a véletlen tuladagolast is
realis lehetdségként emlitette, kiilonosen akkor, ha

London éppen akut vesekoves fajdalmat proébalt

132



HATTERGYAR Prolégus

csillapitani.

A szakirodalom igy fokozatosan visszanyitotta azt az
ugyet, amelyet Stone 1938-ban lezartnak tekintett. Az
ongyilkossag tobbé nem magatol értet6dé végpontja lett
London életének, hanem egyike a vizsgalandé
hipotéziseknek. Stone konyve ettdl még
megkeriilhetetlen marad: részben azért, mert fontos
tantvallomdasokat 6rzott meg, részben pedig azért, mert
az altala kialakitott valtozat olyan erésen beépilt Jack
London legendajaba, hogy minden kés6bbi kutatéonak

viszonyulnia kellett hozza.

A torténetnek van még egy kilonos irénidja. London
1913-ban maga irta kiadgjanak, hogy két onéletrajzi
konyvet tervez: el6bb iréi pdlyajanak torténetét, majd
gazdalkodéi tapasztalatait. Az utobbit A Sailor on
Horseback cimmel képzelte el. Huszonot évvel késObb
ugyanezzel a cimmel jelent meg az a konyv, amely az
utokor szamadara hosszu idére meghatarozta, hogyan halt

meg.

London sajat A Sailor on Horseback cimli konyve soha
nem késziilt el. Irving Stone-¢é viszont igen, és vele egyitt
megsziletett Jack London ongyilkossaganak klasszikus

torténete.
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16. fejezet - Harom halal

Jack London haldlanak vizsgalata azért kilonosen
nehéz, mert a rendelkezésiunkre allé6 adatokbol nem két,
hanem legaldabb harom koherens torténet épithetd fel.
Mindegyik mellett talalhatunk olyan korilményeket,
amelyek tamogatjak, és mindegyikkel szemben sulyos
ellenérvek sorakoznak. A feladat ezért nem az, hogy
kivdlasszuk a legdramaibb valtozatot, hanem hogy
megvizsgaljuk, melyik kovetel a legkevesebb olyan

feltételezést, amelyre nincs kozvetlen bizonyiték.

Az els6 torténet szerint Jack London ongyilkossagot
kovetett el. Erre a leger6sebb bizonyiték Thomson
késObbi vallomasa: két kiurilt, morfiumot és atropint
tartalmazé fiola, valamint egy lap, amelyen az orvos
szerint London kiszamitotta a haldlos gydgyszeradagot.
Ehhez jarul London korabbi ongyilkossagi gondolatainak
torténete, a Martin Eden befejezése, A sarga satan Fehér
Logikaja és az, hogy élete utolsé éveiben fajdalommal,
betegségekkel, pénziigyi nyomadssal és idénként sulyos

hangulati ingadozasokkal kiizdott.

Az oOngyilkossdagi magyarazat elénye, hogy egyetlen
dontéssel 0sszekoti az Uires gyogyszeres fiolakat, a kémat
és Thomson &allitélagos szamitasait. Ha elfogadjuk a késoéi

orvosi vallomast minden lényeges részletében, az eset
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viszonylag vilagosnak latszik: London meghatarozta a
szikséges adagot, beadta maganak a morfiumot és
atropint, majd eszméletét vesztette. A csaldd és a
nagyvarosi orvosok pedig a botrany elkerilése

érdekében urémiat jelentettek be halalokként.

A magyarazat ara azonban magas. Feltételezniink kell,
hogy a halal napjan jelen 1évé orvosok koziil legaldabb
ketten tudatosan mas diagnozist kozoltek, mint amit
valddi oknak tartottak, és hogy Charmian is tdmogatta
ezt. El kell fogadnunk Thomson husz évvel késdbbi
emlékezését annak ellenére, hogy korabbi nyilatkozata
nem ugyanezt allitotta. Azt is meg kell magyaraznunk,
miért nem maradt fenn a donté bizonyitéknak szamitd
papir, és miért nem emlékezett rd Eliza, aki Thomson

mellett toltotte a nap jelentds részét.

Még nehezebb kérdés London Kkozvetlen jovore
vonatkozo terveinek sora. A haldla el6tti napon lanyaival
kovetkezd vasarnapra szervezett programot, azt irta,
hogy pénteken elhagyja a ranchot, a kovetkezé szerdan
pedig Kaliforniat. Néhany héten belil New Yorkban akart
targyalni, egy oOtvenezer szavas oOnéletrajzi konyvet
fontolgatott, 4j regényen dolgozott, és a ranch tobb évre

sz0l6 mezdgazdasagi fejlesztéséraol irt.
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Egyik sem zarja ki az ongyilkossagot. Az emberi
viselkedés nem olyan szabalyos, hogy a jov6 heti program
automatikusan bizonyitsa az élni akarast, kilonosen egy
hirtelen lelki valsag esetén. Az viszont mar lényeges
koriulmény, hogy nem egyetlen udvariassagi talalkozorol,
hanem egymassal osszefiiggé, honapokon at ismételt
tervekrdl van szé. Ha London november 22-re tudatosan
készilt meghalni, az utolsé hetek dokumentumai alapjan
rendkivill hatékonyan titkolta ezt még legkozelebbi

kornyezete el6tt is.

A masodik torténet a véletlen tuladagolasé. Eszerint
London valéban hasznalt morfiumot azon az éjszakan, de
nem meghalni akart, hanem aludni vagy fajdalmat
csokkenteni. @ Krénikus  vesebetegsége, vesekoves
rohamai és altalanos fizikai romlasa bdséges okot adtak
eros fajdalomcsillapité alkalmazasara, raaddasul

gyogyszeres készletében tobb opioid is szerepelt.

Ez a valtozat jol magyardzza, miért voltak a kozelében
morfiumos készitmények anélkil, hogy feltételeznénk
ongyilkossagi szandékot. London hosszabb ideje maga is
hasznalt kulonféle gyégyszereket, és Andrew Sinclair
szerint az utolsd években szervezete jelentds toleranciat
alakithatott ki az dpiumszarmazékokkal szemben. Egy

korabban megszokott adag ezért szamdara nem feltétleniil
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tint veszélyesnek.

1916 novemberében azonban mdar nem ugyanaz a
szervezet dolgozta fel a gydégyszert, mint néhdny évvel
korabban. A vesék karosodasa, az urémias allapot, a
kiszaradas, a hidnyos taplalkozas és mas gyogyszerek
egyuttesen megvaltoztathattak a morfium hatasat. Az a
mennyiség, amelyet London kordbbi tapasztalatai alapjan
elfogadhatonak tartott, ezuttal végzetes
légzésdepressziot vagy olyan mély kémat okozhatott,

amelybdl az orvosok mar nem tudtédk visszahozni.

Haley értelmezése kiilonosen jol illik ehhez a
valtozathoz. Ha valoban létezett az a szamitas, amelyrdl
Thomson beszélt, London akar a maximalisan
biztonsagosnak hitt adagot probalhatta meghatarozni.
Egy ilyen szédmolds sokkal logikusabb egy fajdalommal
kizd6é ember esetében, mint annak feltételezése, hogy
pontos minimalis haldlos doézist keresett, amikor
egyszerien bevehette volna a rendelkezésére all6 teljes

mennyiséget.

A véletlen tuladagolas mellett szél az is, hogy London
utolso éjszakdjan fajdalmai s almatlansaga
dokumentalhatok. Nem kell hozza feltételezniink hirtelen

megvaltozott életakaratot vagy eltitkolt halaltervet. A
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torténések egyszeri lancot alkothatnak: rosszullét, erds
fajdalom, almatlansag, gydgyszerhaszndlat, az adag téves

megitélése, koma.

Ennek a magyardzatnak is vannak gyenge pontjai.
Nem tudjuk, pontosan mennyi morfiumot vett be London,
és még az sem bizonyithaté teljes bizonyossaggal, hogy a
reggeli kdma f6 oka morfiummeérgezés volt. Ha Thomson
két lres fiolarol széld6 emlékezése pontatlan, az egész
tuladagolasi modell jelentésen meggyengul. Az is
kérdéses, milyen dézisokat hasznalt London korabban,

igy tolerancidjat sem tudjuk szamszeriien meghatarozni.

A harmadik torténet a természetes halalé. Ebben a
valtozatban nincs szikség arra, hogy a morfiumot
teljesen kizarjuk London utolsé éjszakajabdl. A dontd
folyamat azonban a krénikus vesebetegség és az abbdl
kialakult sulyos urémia volt, pontosan ugy, ahogyan

Porter a halotti bizonyitvanyon feltiintette.

Ennek a hipotézisnek komoly elénye a hosszu
betegségtorténet. Porter mar 1913-ban sulyosan
karosodott vesemiikodésre figyelmeztette Londont, és azt
tandcsolta neki, hogy mérsékelje a nyers hal, voros hus
és alkohol fogyasztasat. A kovetkez6 években 0déma,

emeésztési panaszok, hanyas, vesegorcsok és egyre
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gyakoribb fizikai rosszullétek jelentkeztek. A haldl nem
egészséges ember varatlan osszeomlasaként kovetkezett

be, hanem tobbéves folyamat végén.

Az urémia onmagaban is képes hanyingert, hanyast,
idegrendszeri zavart, gorcsoket és kémat okozni.
1916-ban nem létezett dializis, amely a vesék
mikodésének kiesése esetén eltavolithatta volna a
felhalmozodd mérgezé anyagokat. Egy végstadiumhoz
kozelitd vesebeteg szamadara ezért olyan rosszullét is
végzetessé valhatott, amelyet ma intenziv osztdlyon és

mivesekezeléssel esetleg tul lehetne élni.

A természetes halal mellett sz6l a kortars orvosi
dokumentdcié. A sajténak kiadott kozlemény urémiat
nevezett meg, a halotti bizonyitvany ugyanezt rogzitette,
és hozzdajaruld okként kronikus szovetkozi vesegyulladast
adott meg. Ezek nem  évtizedekkel késObbi
visszaemlékezések, hanem a beteg kezelése soran

keletkezett dokumentumok.

Az ellenérv ugyanakkor vilagos: a koma és a légzési
tinetek morfiummérgezéssel is 0sszeegyeztethetdk, és a
helyi orvos allitdlag kifejezetten ennek megfelel6
kezelést kezdett. Ha London valéban nagy mennyiségui

morfiumot hasznalt, til kényelmes volna azt allitani,
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hogy ennek semmilyen szerepe nem volt haldlaban. A
természetes halal legtisztabb valtozata ezért ugyanugy
tobbet  allithat a  bizonyitékoknal, mint Stone

ongyilkossagi torténete.

Van azonban egy negyedik, kevésbé latvanyos
lehet6ség, amely valdjdban a masodik és harmadik
torténetet kapcsolja 0ssze. London vesebetegsége mar
sulyos urémids allapothoz vezetett, az ebbdl és a
vesekObodl szarmazod fajdalom miatt morfiumot vett be, a
gyoégyszer pedig tovabb rontotta a légzését és
tudatallapotat. Ebben az esetben sem a morfium, sem az
urémia nem magyarazza oOnmagaban a haldlt; a két

folyamat egymast erdsitette.

Orvostorténeti szempontbdl ez kifejezetten életszer(
lehet6ség. A beteg szervezet tobb kdarositd tényezd
egyuttes hatasdra omlik Ossze, mikozben az utdkor
egyetlen kozvetlen okot szeretne taldlni. A halotti
bizonyitvany ilyenkor azt a betegséget rogziti, amelyet az
orvos alapvetdének tekint, de ett6l mas tényezék még

hozzajarulhatnak a végkimenetelhez.

A harom f6 hipotézis bizonyitd ereje igy eltérd. Az
ongyilkossag mellett a leger6sebb adat Thomson késdébbi

vallomdsa a szamitasokrél, de éppen ez a bizonyiték a

140



HATTERGYAR Prolégus

legkevéshbé ellendrizhetd. A véletlen tuladagolas mellett a
gyoégyszerhasznalat, a sulyos fajdalom és a jovoOre
vonatkozé tervek egylittese szél, de nem tudjuk a bevett
dézist. A természetes haldl mogott all a legtobb hosszu
tava orvosi adat és a kortars diagnézis, viszont nem tudja

teljesen megmagyarazni a morfium valdszini jelenlétét.

A kérdést ezért nem ugy kell feltenni, hogy Jack
London morfiumtdl vagy vesebetegségben halt-e meg.
Sokkal pontosabb azt kérdezni, milyen szerepet jatszott a
morfium egy olyan ember halaldaban, akinek veséi mar
sulyosan karosodtak. A szandék kérdése pedig ettdl
kiilon kezelend6: még ha elfogadjuk is, hogy
gyogyszer-tuladagolas tortént, abbdél nem kovetkezik

automatikusan az ongyilkossag.

Ez az a pont, ahol Irving Stone torténetének
legfontosabb logikai ugrasa lathatova valik. A morfium
jelenlétébdl tuladagolas lesz, a tuladagolasbél tudatos
adagvalasztas, a tudatos adagvalasztasbél pedig
ongyilkossag. Minden  1lépés elképzelhetd, de
mindegyikhez kilon bizonyiték kellene. A fennmaradt

forrasok ezt a teljes lancot nem biztositjak.

Jack London halaldnak 1tgyében ezért az egyik

legfontosabb kiilonbség a halal oka és a haldl
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szandékossaga kozott huzdédik. Lehetséges, hogy
morfium is hozzajarult a haldlhoz anélkiil, hogy London
meg akart volna halni. Ugyanigy lehetséges, hogy a
vesebetegség onmagaban elegendd volt a végzetes
kémdahoz, mikozben az éjszaka soran fajdalomcsillapitot

is hasznalt.

Az 1916-os orvosok nem rendelkeztek modern
toxikolégiai  laboratériummal, és London gyors
hamvasztdsa megszintette a  késObbi vizsgalat
lehet6ségét. Emiatt a klasszikus kriminalisztikai
bizonyossag mar néhany nappal a halal utan
elérhetetlenné valt. A torténésznek szaz évvel késobb
még kevesebb joga van ahhoz, hogy olyan pontossaggal
mondja ki az itéletet, amelyet a kortars orvosok sem

tudtak volna laboratériumi vizsgalattal alatamasztani.

Az Ugy azonban itt még nem ér véget. Jack London
utan fennmaradtak azok a gyogyszeres targyak, amelyek
évtizedekkel kés6bb modern kémiai vizsgalatok targyava
valtak. A kutaték olyan nyomokat kerestek rajtuk,
amelyekbdl kovetkeztetni lehetett az iré
gyoégyszerhasznalatara, és az eredmények uj fényt
vetettek a morfium, a heroin és mas szerek szerepére.
Ezek a vizsgalatok sem tudjak rekonstrudlni 1916.

november 21-ének pontos dézisait, de lehetdvé teszik,
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hogy legalabb egy kérdést (1jj médon tegylunk fel: milyen

gyoégyszeres vilag vette koril Jack Londont élete végén?

17. fejezet - A halott ember gyogyszeres
doboza

Jack London haldla utan a gydgyszerek kérdése hosszu
idon 4t els6sorban tanuvallomdsok és életrajzi
kovetkeztetések szintjén maradt. Tudni lehetett, hogy
sajat uti gydgyszerkészlettel rendelkezett, hogy eros
fajdalomcsillapitokat hasznalt, és hogy a Snark utjatél
kezdve rendszeresen vitt magaval kilonféle szereket. Azt
azonban senki sem tudta utolag laboratériumi
modszerekkel megallapitani, mi kerilt a szervezetébe
1916. november 21-én éjszaka. Testét két nappal haldla
utan elhamvasztottdk, vér- vagy szovetminta nem maradt

fenn.

A helyzet tobb mint szdz évvel késO6bb varatlanul
mégis megvaltozott. A  California State Parks
gylUjteményében fennmaradt London tobb személyes
targya, koztik gyogyszeres taskaja, gydgyszeres uvegek
és papirok. Egy kutatécsoport engedélyt kapott arra,
hogy ezeket roncsoldasmentes felileti mintavételi
eljarassal vizsgdlja meg. Az eredmények 2022-ben
jelentek meg Gleb Zilberstein, Svetlana Zilberstein,

Richard M. Rocco és Pier Giorgio Righetti
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tanulmanyaban.

A modszer lényege az volt, hogy etilén-vinil-acetat
alapu specialis foliaval mikroszkopikus
anyagmaradvanyokat gyudjtottek o0ssze a targyak
feliletér6l, majd ezeket gazkromatografiaval és
tomegspektrometriaval elemezték. Nem az uvegek
eredeti tartalmat vizsgaltdk, hanem azt, milyen
gyogyszerek nyomai maradhattak azokon a helyeken,
amelyeket London vagy  kornyezetének  tagjai
megérintettek. A vizsgdlt targyak nagy része 1906-1915
kozé datdlhatdé, néhdny darabot tdgabban, 1911-1916
kozé soroltak; egyik sem kotheté kozvetlenill az 1916.

november 21-r6l 22-re virrado éjszakahoz.

A vizsgdlat tizenkét kilonféle gydgyszerhatdanyag
nyomat taldlta meg. Koztik volt a kinin, az atropin, a
szkopolamin, a hioszciamin, a fenacetin és a szalicilsav
egyik korabeli szarmazéka, de elOkerilt morfium és
diacetilmorfin, vagyis heroin is. Az elsé pillanatban ez
ugy hangzik, mintha a modern kémia igazolta volna
azokat az életrajzokat, amelyek Londont rendszeres
Opiathasznaloként abrazoltdak. A részletes eredmények

azonban ennél mas képet adtak.
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A heroin nyomai minden esetben terpin-hidrattal
egyutt jelentek meg. Ez azért lényeges, mert a két
hatéanyagot abban az id6ben legalis, kozonséges
kohogés elleni gyodgyszerként egyutt forgalmaztdk. A
heroin a kohogési ingert csillapitotta, a terpin-hidratot
koptetoként alkalmaztak. A készitmény ma
meghokkentének tlinik, de a huszadik szdzad elsé
évtizedeiben nem kabitdszeres visszaéléshez kotédott,

hanem gyodgyszertari termék volt.

A morfium szintén tobbféle korabeli gydgyszer része
lehetett. A kutatdk megvizsgaltak egy Fidzsirdl szarmazé
Chlorodyne-iveget is, amely morfiumot, alkoholt és
kloroformot tartalmazd készitményhez tartozott. London
gyoégyszerkészletében olyan kombinalt tabletta is volt,
amely morfium-szulfatot és atropint tartalmazott. Ez
kilonosen érdekes az utolsé éjszaka torténete
szempontjabadl, mert  Thomson  késObb éppen
morfium-szulfatot és  atropin-szulfatot tartalmazo
fiolakrdl beszélt. A két adat kozott azonban nem lehet
kozvetlen azonossagjelet tenni: a laboratériumban
vizsgalt targyak nem azok az uivegek voltak, amelyeket

Thomson &allitélag 1916. november 22-én talalt.

A kutatads egy masik régi allitast is arnyalt. London

életrajzaiban id6énként Ugy szerepel, mint aki élete

145



HATTERGYAR Prolégus

végére rendszeresen fogyasztott opiumot, morfiumot és
heroint. A targyakrol vett mintak ezt nem igazoltak. A
kimutatott opioidok megmagyarazhatdék a korszak legalis
kohogés- és megfazas elleni gyogyszereivel, ezért a
szerzOk nem talaltak kémiai bizonyitékot London tartds,

nagy mennyiségl heroin- vagy morfiumfogyasztasara.

Ez fontos eredmény, de nem ugyanaz, mint annak
bizonyitdsa, hogy London nem hasznalt rendszeresen
erdos fajdalomcsillapitét. A vizsgalat mindossze Kkilenc
targy feluletérdl vett mintat, és ezek hasznalati
torténetét sem lehet teljes pontossaggal rekonstrualni.
Egy anyag hidnya egy adott targyrdl nem bizonyitja, hogy
London mas id6pontban vagy mas eszk0zzel nem
fogyasztotta. A kémiai elemzés ezért inkabb egy tulzottan
egyszeri legenda ellen szdl: nem tamasztja ala azt a
képet, amelyben az iré folyamatosan morfium és heroin

hatasa alatt élt.

A tanulmany szerz6i ennél hatarozottabban
fogalmaztak, amikor kovetkeztetésikben azt irtak,
eredményeik kizarjak az ongyilkossag és a végzetes
mennyiségll drogfogyasztas hipotézisét. Ezt azonban
sajat moddszerik hatarai miatt 6vatosabban kell
kezelnink. Ugyanabban a tanulmanyban maguk is

leszogezték, hogy az 1916. november 22-i véletlen vagy
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szandékos morfium-tuladagolast csak olyan targyak
segitségével lehetne vizsgalni, amelyek kozvetlenil a
halal napjahoz kothetdk. Az &altaluk elemzett targyak
legkés6bb 1915-bdl szarmaztak.

A modern vizsgalat ezért nem oldotta meg Jack
London haldlanak rejtélyét. Valami mast tett:
megmutatta, mennyire anakronisztikus mai jelentésik
alapjan értékelni a gyogyszeres dobozban taldlhaté
szereket. A heroin, morfium, opium és atropin 1908 vagy
1914 gydégyszertaraban egészen mas jogi és orvosi
kornyezetben  szerepelt, mint a huszonegyedik
szdzadban. Az Egyesiilt Allamokban a Harrison Narcotics
Act 1915-0s végrehajtasa valtoztatta meg lényegesen az
opioidok hozzaférhetdségét, korabban SZAmos

készitmény szabadon megvasarolhato volt.

London maga érzékelte ezt a valtozast. A modern
kutatds altal idézett gyogyszertari levelezés szerint 1915
0szén a Bowman Pharmacy mar nem teljesithette Gjabb
opiumtablettakra vonatkozé kérését orvosi recept nélkiil.
Ez azt bizonyitja, hogy London valoban tartott ilyen
készitményt és utanpotlast is keresett hozza. Azt azonban
ebbl6l sem lehet megtudni, milyen gyakran, milyen

adagban és pontosan milyen panaszra hasznalta.
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A morfium kérdésének ezért két kilon torténete van.
Az egyik Jack London hosszabb tava
gyoégyszerhasznalata. Erre a gyégyszeres készlet, az
életrajzok és a kémiai nyomok adnak toredékes valaszt. A
masik az 1916. november 21-r6l 22-re virradd éjszaka.
Err6l a modern vizsgdlatnak nincs Uj targyi bizonyitéka,
mert abbdl az éjszakabol nem maradt fenn ellendrizhetd

gyoégyszeres uveg vagy bioldgiai minta.

Mégis fontos kovetkeztetés, hogy az opioid jelenléte
London kornyezetében nem tekinthetd oOnmagaban
rendkivili korulménynek. Egy sokat utazd, tropusi
betegségeken  atesett, vesegorcsokkel és  maés
fajdalmakkal kiuzd6é amerikai férfi gyogyszeres
dobozdban ezek a szerek a korszak orvoslasi szokdasai
szerint helyet kaphattak. Ezzel az Ongyilkossag
bizonyitdsanak egyik hallgatdlagos el6feltevése gyengiil
meg: a morfiumhoz valé hozzaférés nem mutat haldlos

szandékot.

A modern kémia tehat nem mondja meg, hogy London
mennyi morfiumot vett be utolso éjszakajan, és azt még
kevésbé, miért vette be. Az igy megoldasahoz tovabbra
is azokat a bizonyitékokat kell mérlegelniink, amelyek
mar rendelkezésiunkre dallnak: a betegségtorténetet, a

halotti bizonyitvanyt, Thomson kés6i vallomasat, az
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utolso leveleket és az életrajzirck egymasnak

ellentmondoé kovetkeztetéseit.

Ezekbdl mar elég sok gyllt ossze ahhoz, hogy ujra
feltegylk azt a kérdést, amellyel a konyvet kezdtiik. Nem
azt, hogy tudunk-e szaz szazalékos bizonyossagot
teremteni egy olyan haldlesetben, amelynél a donté
toxikologiai bizonyiték soha nem készilt el. Hanem azt,
melyik magyarazat felel meg legjobban mindannak, amit
Jack London utolsé éveirdl és utolsé napjarol ténylegesen
tudunk.

18. fejezet - Ujranyitjuk Jack London aktajat

Egy torténelmi nyomozas végén kisértést jelent
kimondani a végleges itéletet. Jack London esetében ez
killonosen csabitd, mert a torténet tobb mint szaz éve két
széls6séges valtozat kozott ingadozik. Az egyikben a
vilaghira iré szandékosan  kiszamitja halalos
morfiumadagjat és sajat kezével fejezi be életét. A
masikban mindez puszta legenda, és London kizarélag
kronikus vesebetegsége miatt halt meg. A forrasok egyik

ilyen tiszta megoldast sem teszik lehetove.

Az ongyilkossag hipotézisének legfontosabb
gyengesége a bizonyitékok idérendjében rejlik. London

haldlanak napjan a jelen 1év6 orvosok nem jelentettek be

149



HATTERGYAR Prolégus

onkez(i haldlt. A halotti bizonyitvany urémiat,
vesegorcsot és kronikus szovetkozi vesegyulladast
rogzitett. A donté fordulatot Allan Milo Thomson tobb
mint hisz évvel kés6bbi vallomasa hozta, amelybdl Irving
Stone felépitette az ongyilkossagi torténetet. A két tires
gyogyszeres fiola és a haldlos adag kiszamitasarol szolé

papir mind ebbdl a késoi emlékezésbol valt kozismertté.

Thomson jelen volt a beteg kezelésénél, ezért
vallomasat nem lehet egyszerlen elvetni. Ugyanakkor a
torténésznek azt is figyelembe kell vennie, hogy az
allitélagos szamitdsokat tartalmazé lap nem maradt fenn,
mas kortars tant nem irt réla, és maga Thomson sem
ugyanezt a valtozatot képviselte minden korabbi
nyilatkozataban. A tanuvallomas komoly adat, de nem
olyan targyi bizonyiték, amely onmagaban lezarhatnd az

ugyet.

Az ongyilkossagi elmélet masik gyenge pontja London
viselkedése az utolsé hetekben. Uj regényen dolgozott,
otvenezer szavas iréi onéletrajzrél targyalt, New Yorkba
készilt, pénzigyi elszamolasokat intézett, a ranch
talajanak hosszu tava javitasarol irt, és a halala el6tti
napon lanyaival kovetkezd vasarnapi ebédet és
vitorlazast tervezett. Ezek egyike sem zdarja ki, hogy

valaki késébb ongyilkossagot kovessen el, egyutt
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azonban jelentds sulyt képviselnek.

Kulonosen fontos, hogy a tervek nem utélagos csaladi
emlékezések. London sajat, keltezett leveleibdl ismerjik
Oket. November 21-én azt irta Joannak, hogy pénteken
elhagyja a ranchot, a kovetkez6 szerdan pedig
Kaliforniat. A tragikus véletlen ugy hozta, hogy valoban
pénteken hagyta el a birtokot, de koporsdban, az
oaklandi krematérium felé. Sajat levelében azonban

nyilvanvaléan nem erre gondolt.

Ezzel szemben az ongyilkossag lehet6ségét sem lehet
egyszerien kizarni azzal, hogy London terveket készitett.
Sulyos beteg volt, fajdalmai voltak, rosszul aludt,
hangulata ingadozott, korabban pedig maga is irt olyan
idoszakokrol, amikor az élet értelmetlenségének
gondolata foglalkoztatta. A sarga satan Fehér Logikdja és
Martin Eden sorsa ezért nem bizonyiték az oOnkezi
halalra, de azt mutatja, hogy London széamara az

ongyilkossag gondolata nem ismeretlen absztrakcio volt.

Sajat levelei ugyanakkor ebbdl a szempontbdl is
ellensulyt adnak. Amikor 1914-ben fiatal iré fordult hozza
életuntsagaval, London egyértelmiien az élet folytatasat
tanacsolta neki. Ugyanabban az évben azt is

megfogalmazta, hogy Martin Eden sok tekintetben 6
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maga, de a donté6 ponton kilonboznek: Martin
individualistaként elveszitette az élethez fiz6dé6
kapcsolatat, 6 pedig tdrsadalmi tudata révén tulélte
ugyanazt a valsdgot. Két év alatt természetesen
valtozhatott a helyzete, de a regényhos ongyilkossaga

ezért nem kezelheto szerzoi vallomasként.

A véletlen tuladagolas hipotézise tobb ellentmondast
felold. Londonnak volt oka morfiumot hasznalnia.
Vesegorcsei és mas fajdalmai dokumentaltak, az opioidok
pedig a korszakban elfogadott fajdalomcsillapiték voltak.
Ha az utolsd éjszakan a megszokottnal nagyobb adaghoz
nyult, ehhez nem sziikkséges oOngyilkossagi szandékot
feltételeznink. Beteg veséi és romld altalanos allapota
raadasul megvaltoztathatta azt, hogyan reagalt

szervezete egy korabban elviselt gydgyszermennyiségre.

Erre azonban ugyancsak nincs kozvetlen toxikoldgiai
bizonyitéek. Nem tudjuk, milyen koncentraciéban volt
morfium London vérében, mert ilyen vizsgalatot nem
végeztek. Azt sem tudjuk, pontosan mennyi gyégyszer
volt a fioldkban az este kezdetén. Még ha elfogadjuk
Thomson allitdsat az ures uvegekrdl, abbél sem
kovetkezik, hogy azok teljes tartalmat London az utolsé

orakban hasznéalta fel.
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A természetes haldl mellett szél a legtobb hosszabb
tavia orvosi adat. London vesebetegsége nem utdlag
kitalalt diagnézis volt. Porter mar évekkel korabban
tudott rdla, az utols6 évben pedig 0déma, hdényas,
vesegorcsok és altalanos gyengeség jelentkezett. Az
urémia képes komat és haldlt okozni, 1916-ban pedig a
végstadiumu veseelégtelenség kezelésére nem létezett

olyan eszkoz, amely ma életet menthetne.

Ezért az a valtozat, amelyben London minden
gyoégyszeres kozremukodés nélkil, kizarélag urémiaban
halt meg, orvosilag és torténetileg is lehetséges. A
morfium koril fennmaradt beszamolék miatt azonban
ugyanolyan indokolatlan volna teljes bizonyossaggal
kizarni a gydégyszer szerepét, mint oOngyilkossagga

nyilvanitani a halalt.

A forrasok alapjan a legkevesebb feltételezést az a
magyarazat igényli, amelynek kozéppontjaban London
sulyos vesebetegsége &ll. Az urémia Onmagaban is
végzetes lehetett. Elképzelhetd, hogy az éjszaka soran
fajdalom vagy dalmatlansag miatt haszndlt morfium
tovabb rontotta allapotat, és igy a gyégyszer hozzajarult
a haldlhoz. A véletlen tuladagolast ezért nem lehet
kizarni. Arra viszont nincs elegendé bizonyiték, hogy a

tuladagolas - ha tortént - szandékos volt.
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Ez a kiulonbség dont6. Jack London esetében a
,morfium szerepet jatszhatott a haldlban” &llitasbol
évtizedeken keresztiill tul konnyen lett ,Jack London
morfiummal ongyilkossagot kovetett el”. A két mondat
kozott azonban ott van a torténelmi bizonyitas egész
terhe. Irving Stone torténete ezt a tavolsagot egyetlen

késoi tanuvallomassal hidalta at.

A 2022-es kémiai vizsgalat ezt a kérdést sem tudta
eldonteni, viszont gyengitette a London rendszeres, nagy
mennyiségll opioidfogyasztasarol kialakult képet. A
kutatok altal azonositott heroin és morfium nagy része
korabeli, legalis gyogyszerkészitményekkel
magyarazhatd, mikozben az utols6 napbdl semmilyen

kozvetlen kémiai minta nem allt rendelkezésukre.

Az gy végs6 mérlege ezért 6vatosabb Irving Stone
itéleténél. Jack London ongyilkossdga nem bizonyitott. A
rendelkezésre allé6 forrasok alapjan a krénikus
vesebetegségbdl kialakulé urémia a legerdsebben
dokumentdlt haldlok, amelyhez gydgyszerhaszndlat, akar
véletlen morfium-tuladagolds is hozzajarulhatott. A
tudatos ongyilkossag lehetdségét teljes bizonyossaggal
kizarni nem lehet, de bizonyitékai gyengébbek annal,
mint ahogyan a huszadik szdzad nagy részében

bemutattak.
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Ennél tovabb menni mar azt jelentené, hogy a hianyzé
dokumentumokat feltételezésekkel potoljuk. Nem tudjuk,
mit gondolt London abban az éraban, amikor Charmian
utoljara latta az irdasztaldnal. Nem tudjuk, pontosan
milyen gyégyszert és milyen mennyiségben vett be. Nem
tudjuk, valoban Ilétezett-e Thomson szamitasokat
tartalmazé papirja abban a formaban, ahogyan husz
évvel késobb felidézte. A nyomozas nem azért ér véget
ezen a ponton, mert minden kérdésre valasz sziletett,

hanem mert elértuk a forrasok hatarat.

Egy dolgot viszont mar biztosabban lathatunk, mint
azok az olvasdk, akik csak Irving Stone konyvébol
ismerték a torténetet. Jack London utolsé honapjai nem
egy hosszlu, egyenes vonali bucsu torténetét mutatjak.
Egy sulyosan beteg, testi erejét gyorsan elveszit6 ember
életét latjuk, aki kozben tovabbra is dolgozott,
vitatkozott, utazast szervezett, regényeket kezdett és
foldjének jovojérél gondolkodott. A teste egyre kevésbé
engedelmeskedett annak az  akaratnak, amely

évtizedeken at szinte korlatlan terhelést kovetelt tole.

Taldn éppen ez a legfontosabb kiillonbség Martin Eden
és alkotdéja kozott. Martin akkor hal meg, amikor mar
semmit sem akar a vilagtdl. Jack London utolsé napjaig

tul sok mindent akart tole.
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Jack London 1916. oktéber 16-an, alig tobb mint egy
honappal haldla el6tt kilonos levelet irt Hugo Erichsen
detroiti orvosnak, az Amerikai Hamvasztasi Tarsasag
elnokének. Erichsen arra kérte, mondja el véleményét a
hamvasztasrdol egy késziilé kiadvany szédmdra. London
hatarozottan valaszolt: szerinte a kremacio a
legértelmesebb modja annak, hogy az ember haldla utan
megszabaduljanak testétdl, és folosleges siremlékekkel

elfoglalni a foldet.

A levél iddpontja utdlag konnyen baljésnak tinhet, de
a korulményeket itt is figyelembe kell venni. London nem
sajat haldlara késziilve kezdeményezte a témat, hanem
egy szervezet megkeresésére valaszolt, és a levelezés
szerkeszt6i arra is wutalnak, hogy mar 1899-ben
hasonléan gondolkodott a hamvasztdsrol. Az oktdberi
nyilatkozat tehat nem 1j haldlvagy bizonyitéka, hanem

régi nézetének megismétlése.

November 23-an Jack London testét kedvelt sziirke
oltonyébe helyezték, és a Cottage-ban ravataloztak fel,
hogy a ranch dolgozéi ¢és a kornyékbeliek

elbucsuzhassanak téle. Earle Labor szerint olyan
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emberek is érkeztek, akik els6sorban nem a vilaghira irét
gyaszoltak benne, hanem azt a munkaadot és ismerdst,
aki ételt adott a vandornak, munkat keresett a
raszoruléonak, és sajatos nagyvonalusaggal segitett

olyanokon is, akikkel alig volt személyes kapcsolata.

Sekine a halottas kocsi induldsa el6tt néhany aproé
targyat adott a4t Charmiannek. Koztik voltak London
kulcsai, valamint az a bdrzacské, amelyben az iré
allitolag még a Klondike-rél valé hazatérése ota pénzét
tartotta. A japan szolgalé egy sajat bucsuiizenetet is tett
gazdaja zsebébe. Ezt a személyes gesztust nem London
elére megirt utolsé szavaként kell értelmezni, hanem
annak jeléil, milyen erés kotédés alakult ki kozte és azok

kozott, akik a ranch mindennapi életében korilvették.

November 24-én, pénteken London testét az oaklandi
krematdériumban elhamvasztottak. Ezzel sajat
kivansaganak tettek eleget. A datumban kilonos
egybeesés rejlett: Joanhoz irt utolso levelében éppen azt
kozolte, hogy pénteken elhagyja a ranchot. Ugy tervezte,
keleti utjara indul. Ehelyett koporsdja indult el Glen
Ellenbd6l Oakland felé.

A hamvasztast szertartas kovette. Frederick Bamford

és a régi Ruskin Club néhany tagja is jelen volt, Edward
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B. Payne tiszteletes pedig rovid beszédet mondott.
George Sterlingtél verset kértek régi baratja
bucsuztatasara. Charmian nem ment el. Késébb azzal
magyarazta dontését, hogy a temetési szertartas kevéssé
felelt meg Jack vilagnézetének, de nem akarta
megfosztani lanyait attdl a bucsutol, amelyet 6k és

anyjuk helyesnek tartottak.

November 26-a4n, vasarnap Ernest Matthews és
George Sterling visszavitte az urnat a ranchra. Charmian
pafranyokkal, sarga kankalinokkal és Hawaiirél
szarmazdé, mar megszaradt viragfuzérekkel diszitette.
Londont azon a kis dombon helyezték orok nyugalomra,
amelyet maga is kivalasztott a Greenlaw csalad két

gyermekének sirja kozelében.

A sir folé nem emeltek hagyomanyos emlékmivet. Egy
hatalmas vulkanikus kovet gorditettek a helyére, amelyet
kordbban a Wolf House épitdi félretettek. A ké tehat
annak a haznak az anyagabol maradt, amelyet London
soha nem lakhatott be. A kapcsolat annyira pontos, hogy
irodalmi jelképként talan tulsagosan is szabalyosnak

tinne, ha nem valoban igy tortént volna.

A Wolf House romjai és London sirja ugyanazon a

birtokon maradtak. Az egyik egy félbemaradt terv, a

158



HATTERGYAR Epilégus

masik egy negyvenévesen befejez6dott élet emléke lett.
London azonban valészinlileg egyiknek sem orult volna,
ha pusztan tragikus jelképként tekintenek ra. A ranch
szamara munkahely és kisérleti gazdasag volt, a Wolf
House pedig olyan épilet, amelyet a tliz utan wjja akart
épiteni. Sajat életét pedig joval kevésbé latta végzetes
legenddnak, mint azok az életrajzok, amelyek késébb

ilyenné formaltak.

Halala utan megjelentek még konyvei. Kiadasra varo
kéziratok, novellak és regények maradtak utana, egyes
félbemaradt munkdkat késébb masok fejeztek be. Az
1916 oktéberében elkezdett hawaii regényt Charmian
dolgozta tovabb, és évekkel késObb Eyes of Asia cimen
jelent meg folydiratban. A levelezés szerkesztett kiadasa
azt is rogziti, hogy szamos tovabbi konyv és torténet

terve maradt megvaldsitatlanul.

A haldlardl szolé vita szintén tulélte. Irving Stone
1938-ban  olyan erds  torténetet  alkotott az
ongyilkossagbdl, hogy hosszu idére hattérbe szoritotta a
halotti bizonyitvanyt és a betegségtorténetet. Késobbi
életrajzirék Gjranyitottak az tigyet, majd a huszonegyedik
szazadi orvostorténeti és kémiai kutatdsok ujabb
részleteket tettek hozza. A végsd bizonyossag azonban

azért maradt el, mert az 1916. november 22-én
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szikséges vizsgalatokat mar soha nem lehet elvégezni.

Jack London esetében taldan ez a rejtély valddi
oroksége. Az utékor sokaig olyan befejezést keresett az
életének, amely méltd az irdéhoz, aki farkasokrol,
tengerekrol, aranyasokrol, kiizdelemrdl és halalrél irt. Az
ongyilkossag ebbdél a szempontbdl irodalmilag erdsebb
vég, mint a kronikus vesebetegség. A torténésznek
azonban nem erds befejezést kell valasztania, hanem azt,

amelyet a bizonyitékok leginkabb megtartanak.

A bizonyitékok pedig egy sulyosan beteg férfihoz
vezetnek vissza, aki 1916. november 21-én még
kovetkez6 vasarnapra ebédet és vitorlazast beszélt meg a
lanyaval. Aznap este rosszul lett, fajdalmai voltak és nem
tudott aludni. Lehetséges, hogy morfiumot vett be. Azt

nem tudjuk bizonyitani, hogy meg akart halni.

Masnap este mar halott volt. A konyvei azonban
tovabb indultak arra az utra, amelyet 6 nem tehetett

meg.
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Kronologia

1876. januar 12.
Jack London San Franciscéban megsziletik. Anyja

Flora Wellman. Bioldgiai apjanak London kés6bb William
Henry Chaney asztrologust tekinti, Chaney azonban

késobb tagadja az apasagot.

1876
A csecsemO6 Jack egy idére Virginia Prentiss

gondozdsaba keril. A korabban rabszolgasagban
sziletett afroamerikai asszony egész életében fontos

személy marad London szadmara.

1876-1877
Flora Wellman feleségil megy John London

polgarhaborus veteranhoz. A gyermek ettdl kezdve a

London nevet viseli.

1880-as évek
A csalad tobbszor koltozik Kalifornian belil, majd

Oakland kornyékén telepszik le. Jack mar gyerekként
munkdat vdallal, wjsagot hord és kiilonbozé alkalmi

munkakbdl seqiti a csaladot.

1890 korul
London az oaklandi konyvtar rendszeres olvasédja lesz.

Ina Coolbrith kolt6 és konyvtdros tamogatja
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olvasmanyaiban.

1891
Az elemi iskola befejezése utan London a Hickmott

konzervgyarban kezd dolgozni. A rendkivil hosszu
miuszakok kés6bbi tarsadalmi és politikai gondolkodasara

is jelentds hatast gyakorolnak.

1891-1892
Kolcsonpénzb6l megvasarolja a Razzle Dazzle nevi

vitorlast, és bekapcsolodik a San Francisco-i 0bol

osztrigakal6zainak vilagaba.

1892
Rovid ideig a haldszati Orjaratok oldaldn dolgozik,

vagyis abbol a kozegbdl, amelyhez korabban

torvénysértoként tartozott.

1893
Tizenhét évesen matréznak all a Sophie Sutherland

fokavadasz hajon. Az Ut Japan és a Bering-tenger
térségébe viszi.
1893. november

A San Francisco Call palyazatan elsé dijat nyer ,Story

of a Typhoon off the Coast of Japan” cimil

beszamolgjaval. Ez az elsd jelentdsebb irdi sikere.

1894
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Az Egyesiult Allamokban csavargoként jarja az
orszagot, majd New York allamban letartdztatjak és rovid
idére bortonbe keril. A tapasztalat tovabb erdsiti

érdekl6dését a tarsadalmi egyenlétlenségek irant.

1895-1896
Oaklandben folytatja tanulmdnyait. Bekapcsolddik a

szocialista mozgalomba, és helyi lapok mar , Oakland fiu

szocialistdjaként” emlegetik.

1896
Rovid id6re a Kaliforniai Egyetem hallgatdja lesz

Berkeley-ben, de anyagi okokbdl nem tudja folytatni

tanulmanyait.

1897. julius
A Klondike aranylaz hirére sogoraval és tarsaival

északra indul.

1897-1898 tele
A Yukon vidékén tolti a telet. Aranybdl nem szerez

jelentés vagyont, de olyan embereket, tajakat és
torténeteket ismer meg, amelyek késobbi iroi palyajanak

alapanyagava valnak.

1898 tavasza
Sulyos skorbutban szenved. Betegsége miatt lemond

arrol, hogy ujabb évet toltson az aranyvidéken.
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1898 nyara
A Yukon folyén keresztiil elindul hazafelé.

1898 o6sz
Visszatér Oaklandbe. A csaldd anyagi helyzete rossz,

ezért hivatdsos iréként probal megélni. Sorozatos
visszautasitdsok utan lassan sikeril eladnia elsé

elbeszéléseit.

1899
Irdsbol szarmazé bevétele még szerény, de tobb

folyoirat kozli mliveit. London pontos nyilvantartast vezet

a kéziratokrol, szerkeszt6ségekrol és honorariumokrol.

1900 - Megjelenik els6é konyve, A farkas fia (The Son
of the Wolf) ciml északi novellaskotet. Feleségil veszi
Elizabeth ,Bessie” Maddernt.

1901
Megsziletik elsé lanyuk, Joan.

1902 - Megsziletik masodik lanyuk, Bessie, akit a
csalddban Beckynek is neveznek. London Londonba
utazik, és az East End nyomornegyedeiben szerzett

tapasztalataibol megirja A mélység lakéi (The People of

o / o /

1903
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Megjelenik A vadon szava (The Call of the Wild). A
regény oOriasi sikert arat, és Londont rovid idé alatt az

Egyesiilt Allamok egyik legismertebb irdjava teszi.

1903
Hézassaga Bessie-vel valsagba kerul. London és

Charmian Kittredge kapcsolata egyre szorosabba valik.

1904

Haditudoésitéként a japan-orosz haboru helyszinére
utazik. Ugyanebben az évben megjelenik A tengeri farkas
(The Sea-Wolf).

1905
Hivatalosan elvalik Bessie-t6l, majd feleségil veszi

Charmian Kittredge-et. Megkezdi a késébbi Beauty
Ranch alapjaul szolgal6 Sonoma-volgyi  birtokok

megszerzését.

1906
Megjelenik a Fehér Agyar (White Fang).

1906-1907
London megépitteti a Snark nevid vitorlast, amellyel

tobbéves vilag koriili utat tervez.

1907. aprilis 23.
Jack és Charmian London elindul a Snark fedélzetén

San Franciscobol.
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1907
Hawaii utan a Csendes-0cean déli részének szigetein

folytatjak tutjukat. London tobb fert6zésen és makacs

bdorbetegségen esik at.

1908
A Salamon-szigetek térségében London egészségi

allapota annyira leromlik, hogy Sydneybe kell utaznia
kezelésre. A tobb évre tervezett vildg korili utat

megszakitjak.

1908
Megjelenik A vaspata (The Iron Heel), London egyik

legismertebb politikai regénye.

1909
Megjelenik a Martin Eden. A részben onéletrajzi

ihletésl regény kés6bb kiilonosen fontos szerepet kap a

London haldlardl szolé ongyilkossagi elméletekben.

1910-1911
London tovabb Dbéviti Sonoma-volgyi birtokat,

allattenyésztési és talajjavitasi kisérletekbe kezd.

1911 - Konyv alakban megjelenik a Snark - Kirandulas
a Fold korul (The Cruise of the Snark), amelyben London
feldolgozza  félbeszakadt csendes-Oceani  utjanak

torténetét.
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1911-1913
Folyik a Wolf House épitése. London hatalmas, k6ébdl

és vorosfeny6bdl készilé otthont tervez, amelyben
konyvtara, dolgozoszobaja és vendégei is helyet kaptak

volna.

1913. januar - London elkésziti A sarga satan
kéziratanak nagy részét. A mu sajat alkoholhoz fiz6d6

kapcsolatanak irodalmi feldolgozasa.

1913. februar 24.
London tiltakozd levelet ir egy folyodiratnak, amely azt

allitotta rola, hogy almatlansagban szenved. Kijelenti,
hogy egész életében kivald alvd volt. Harom évvel késébb
az almatlansag mar utolsé hénapjainak visszatérd

panasza lesz.

1913. julius 8.
Vakbélmitéten esik at. KésObbi életrajzi forrasok

szerint orvosa ekkor méar a vesék koéros allapotara is

felfigyel.

1913. augusztus 22.
Kozvetlenil a bekoltozés elbtt leég a Wolf House. A

hatalmas koéfalak megmaradnak, a belsé szerkezet

azonban teljesen elpusztul.

1913 osz-tél

167



HATTERGYAR Kronoldgia

London mar a haz ujjaépitését tervezi, vorosfenyot

vagat és az eredeti tervek mego6rzésérdl rendelkezik.

1914 tavasza
A mexikdéi Veracruzba utazik, ahol a Collier's

tudésitdjaként koveti az amerikai katonai beavatkozast.

1914. majus 30.
Akut vérhasrohamot kap.

1914
Max E. Feckler fiatal irénak irt leveleiben

egyértelmiien az ongyilkossag ellen foglal allast, és arra

biztatja, hogy folytassa életét.

1914. december
Mary Banks Kraskynak azt irja, hogy Martin Eden sok

tekintetben valdoban 6 maga, de Martin azért halt meg,
mert individualista maradt, mig 6 a tarsadalmi tudata

révén tulélte ugyanazt a valsagot.

1915. februar 12.
Akut reumas roham donti agynak.

1915. februar vége
Hawaiira indul, ahol tobb hénapot tolt.

1915. julius
Visszatér a Beauty Ranchra.
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1915. december 16.
Charmian tarsasagaban ismét Hawaiira hajozik.

1916 eleje
Waikikiben élnek. London tovabb dolgozik, tarsasagi

életet él és 1j miveket tervez, de egészségi allapota
fokozatosan romlik. Labai megduzzadnak, egyre
nehezebben jar, emésztési problémak és vesegorcsok

jelentkeznek.

1916. marcius 7.
London kilép az Amerikai Szocialista Partbdl. Dontését

nem a politika iranti kozombosséggel, hanem azzal
indokolja, hogy szerinte a part elvesztette korabbi

forradalmi lenduletét.

1916 nyara
Carl Gustav Jung pszicholégiai mivei kiilonosen

felkeltik érdekl6dését, és 1j irodalmi terveket inditanak

el benne.

1916. julius 26.
Charmian tadrsasagaban elhagyja Hawaiit.

1916. augusztus 1.
Visszaérkezik San Franciscoéba.

1916. augusztus-szeptember
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London New York-i utat tervez, de egészsége és uzleti

ugyei tobbszor késleltetik.

1916. szeptember 5.
A sacramentdéi allami vasaron sulyos reumas rohamot

kap. Nyolc napig agyban marad.

1916. szeptember
Ujabb reumés roham kovetkezik. Kozben tovabb ir, és

kovetkezd regényeként a The Eternal Enemy cim(i miivet

tervezi.

1916. oktober

/////

tobb ezer szot ir hozza.

1916. oktober 16.
A hamvasztasrél nyilatkozik Hugo Erichsennek. Régi

nézetét ismétli meg: haldla utdn sajat testét is

elhamvasztatna.

1916. oktdéber 22.
Meghal Neuadd Hillside, London nagyra becsult Shire

tenyészmeénje.

1916. oktéber 31.
London részletesen ir a Beauty Ranch talajjavitasi

programjarol és hosszu tava gazdalkodasi terveirodl.
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1916. november 5.
A. E. Heath megkeresésére oOtvenezer szavas iréi

onéletrajz  lehet6ségér6l  targyal. A  konyvben
palyakezdését, kiaddit, szerkesztdit és irdi uzleteit

dolgozta volna fel.

1916. november 8-14. - Santa Rosaban zajlik a Beauty
Ranch vizjogi perének mdsodik szakasza, amely a
levelezés kritikai kiadasanak kronoldgiaja szerint London

javara zarul.

1916. november 10.
London enyhébb, ételmérgezésnek tartott rosszullétet

kap.

1916. november 16.
A Gaumont filmhiradé felvételeket készit rola a Beauty

Ranchon. Ezek életének utolsé mozgdéképei kozé

tartoznak.

1916. november 17.
London a korabbi vizjogi ellenfeleket ebédre hivja, és

velik egyutt bejarja a vitatott teriiletet.

1916. november 18.
Talajbaktérium-készitmények haszndalatarél ir, és

tovabbra is a ranch termoképességének javitasaval

foglalkozik.
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1916. november 20.
Levelében kozli, hogy a per tartotta Kaliforniaban, de

rovidesen keletre indul.

1916. november 21.
Gyomorpanaszai vannak és nem tud aludni. Aznap

még az Every Week szerkesztOségének tréfas hangu
levelet kild, lanyanak, Joannak pedig kovetkezd
vasarnapra ebédet és vitorldzast javasol. Kozli vele, hogy
pénteken elhagyja a ranchot, a kovetkez6 szerdan pedig

Kaliforniat.

1916. november 21-r6l 22-re virrado éjszaka
London allapota sulyosan romlik. A  pontos

gyoégyszerhasznalat nem rekonstrualhatéo. Morfium
alkalmazdsa lehetséges, de az adag és a szandék nem

ismert.

1916. november 22., reggel
Sekine eszméletlenil taldlja Londont. Eliza Shepard és

Charmian segitséget hiv, majd tobb orvos probalja

életben tartani.

1916. november 22., 19.45
Jack London meghal a Beauty Ranchon. A hivatalos

diagndzis: urémia vesegorcsot kovetéen, hozzajarulé
betegségként kronikus interstitialis nephritis, vagyis

kréonikus  szovetkozi  vesegyulladds. A  levelezés
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szerkesztett kronologiaja ugyanezt a halalokot rogziti.

1916. november 24.
London testét Oaklandben elhamvasztjdk, sajat

korabbi kivansaganak megfelelGen.

1916. november 26.
Hamvait a Beauty Ranch teriletén helyezik el. Sirja

folée a Wolf House épitéséhez félretett hatalmas

vulkanikus kovet allitjak.

1921
Charmian London kiadja kétkotetes férjéletrajzat, The

Book of Jack London cimmel. A haldlt termeészetes

betegség kovetkezményeként irja le.

1929
Az amerikai sajtdban ismét megjelenik az ongyilkossag

kérdése. A London haldlakor jelen 1évé orvosokhoz
kot6dd nyilatkozatok ekkor még nem tamasztjak ala

egyértelmiien Irving Stone késdbbi valtozatat.

1938
Megjelenik Irving Stone Sailor on Horseback cimi

életrajza. Stone Allan Milo Thomson  késéi
visszaemlékezésére tamaszkodva tudatos
morfium-tiladagolasként értelmezi London halalat. Az

ongyilkossagi torténet innen valik széles korben
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ismertté.

1969
Alfred S. Shivers ,Jack London: Not a Suicide” cimi

tanulmanyaban részletesen tamadja Stone Ongyilkossagi

elméletét.

1976
Robert Barltrop Jack London: The Man, the Writer, the

Rebel cimi életrajzaban a haldl kérdését nyitva hagyja,

és a véletlen tuladagolas lehet6ségét is mérlegeli.

1977-1979
Andrew Sinclair Jack: A Biography of Jack London

cimli munkdja ujra részletesen megvizsgalja London
betegségeit és gyogyszerhasznalatdt. A morfium
kozremikodését lehetségesnek, az  ongyilkossagi

szandékot azonban bizonytalannak tekinti.

1979
Russ Kingman kiadja A Pictorial Life of Jack London

ciml gazdagon dokumentalt életrajzat.

1988
Megjelenik The Letters of Jack London haromkotetes

kritikai kiadasa Earle Labor, Robert C. Leitz és 1. Milo
Shepard szerkesztésében. A harmadik Kkotet az
1913-1916 kozotti leveleket tartalmazza, koztuk London

174



HATTERGYAR Kronoldgia

utolsé napjainak kulcsfontossagu dokumentumait.

1988
Clarice Stasz megjelenteti American Dreamers:

Charmian and Jack London cim( konyvét, amely London

hazassagat és utolso éveit is Uj forrasok alapjan vizsgalja.

2008
Andrew S. Bomback és Philip J. Klemmer

orvostorténeti tanulmanyban rekonstrudlja London
kronikus vesebetegségének lehetséges eredetét. Felvetik

a korabbi higanykezelés szerepét is.

2010
Megjelenik James L. Haley Wolf: The Lives of Jack

London cimi életrajza.

2013
Earle Labor kiadja Jack London: An American Life

cimii modern életrajzat, amely a természetes halal

magyarazatat tartja meggy6z6bbnek.

2022
Gleb Zilberstein és munkatarsai modern kémiai

modszerekkel megvizsgaljadk London  fennmaradt
gyogyszeres targyait. Morfium és diacetilmorfin nyomait
is kimutatjak, de az eredmények nem tamasztjak ala a

rendszeres, nagy mennyiségi opioidfogyasztas képét. A
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vizsgalat nem tudja meghatarozni, mi tortént 1916.

november 21-én, mert az utolsé éjszakabdl nem maradt

megfelel6 vizsgdlati minta.
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Fontosabb szereplok

Jack London (1876-1916)

Amerikai ird, Ujsagird, szocialista aktivista, hajos és
gazdalkodé. A vadon szava, a Fehér Agyar, A tengeri
farkas és a Martin Eden szerzéje. Negyvenévesen halt
meg a Beauty Ranchon. Haldlanak hivatalos oka urémia

volt, kés6bb azonban elterjedt az ongyilkossag elmélete.

Charmian Kittredge London (1871-1955)
Jack London masodik felesége, utitarsa, gépirdja,

szerkesztOi segitdje és késb6bbi életrajzirdja. Vele vett
részt a Snark uUtjan és London utolsé hawaii
tartozkodasan. Férje halalat vesebetegség
kovetkezményének tekintette. 1921-ben kétkotetes

életrajzot adott ki réla.

Eliza London Shepard (1867-1939)
Jack London mostohanévére. A Beauty Ranch

gazdasagi iranyitasdban kulcsszerepet jatszott, London
tavollétében gyakran O vezette a birtokot. 1916.
november 22-én az els6k kozott taldlta az irot

eszméletlen allapotban.

Joan London (1901-1971)
Jack London idésebb lanya elsé hazassdgabol. Iré és

politikai aktivista lett. Apja november 21-i utolsd ismert
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csaladi levele neki sz6lt: London a kovetkez6 vasarnapra

ko0z0Os ebédet és vitorlazast tervezett vele.

Bessie ,Becky” London (1902-1992)
Jack London fiatalabb lanya.

Elizabeth ,,Bessie” Maddern London (1876-1947)
Jack London els6 felesége. Hazassagukbol két lany

sziletett. London 1905-ben valt el tole.

Flora Wellman (1843-1922)
Jack London anyja. Erds érdeklédést mutatott a

spiritizmus és killonféle okkult iranyzatok irant. London

gyermekkora részben anyagi bizonytalansagban telt.

William Henry Chaney (1821-1903)
Asztrolégus és ugyvéd, akit London bioldgiai apjanak

tekintett. Amikor London felnéttként megkereste,

Chaney tagadta az apasagot.

John London (1828-1897)
Polgarhaborts veteran, Flora Wellman férje és Jack

neveldapja. London az 6 nevét viselte.

Virginia , Jennie” Prentiss (1832-1922)
Egykori rabszolga, aki csecsemékoraban Jack Londont

szoptatta és gondozta. Eletiitk végéig szoros kapcsolatban

maradtak.
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Ina Coolbrith (1841-1928)
Kolt6 és konyvtaros, aki a fiatal London olvasmanyait

tamogatta az oaklandi konyvtarban.

George Sterling (1869-1926)
Kolt6, London egyik legkozelebbi baratja. Levelezésiik

bepillantast enged London irodalmi, politikai és

maganéleti gondolkodasaba.

Anna Strunsky Walling (1877-1964)
Iré, szocialista aktivista, London kozeli baratja. Vele

kozosen irta The Kempton-Wace Letters ciml mivet.

Upton Sinclair (1878-1968) - Amerikai iré és
szocialista aktivista. Londonnal hosszu ideig levelezett. A

sarga satan cimi konyvet kiilonosen nagyra értékelte.

Sinclair Lewis (1885-1951)
Késbobbi Nobel-dijas amerikai iré. Fiatalon kapcsolatba

kerult Londonnal, torténetotleteket is adott el neki.

Levelezésiik kiillon kotetben is megjelent.

Earle Labor (1928-2022)
A modern Jack London-kutatas egyik legfontosabb

alakja. A levelezés kritikai kiadasanak tarsszerkesztdje,
valamint a Jack London: An American Life szerzdje. Az
ongyilkossag-elmélettel szemben a  dokumentalt

vesebetegség jelentéségét hangsulyozta.
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William S. Porter
Oaklandi sebész, Jack London orvosa. 1913-ban

vakbélmutétet végzett rajta, és késObb is ismerte
vesebetegségét. 1916. november 22-én részt vett

kezelésében, és § irta ala a halotti bizonyitvanyt.

Allan Milo Thomson
Sonoma kornyéki orvos, aki London utolsé napjan az

els6k kozott érkezett a Beauty Ranchra. Tobb mint husz
évvel kés6bb Irving Stone-nak azt allitotta, hogy tres
morfiumos és atropinos fiolakat, valamint
gyoégyszeradagokra vonatkozd szamitdsokat taldlt.
Vallomasa az  oOngyilkossag-elmélet  legfontosabb

forrasava valt.

W. B. Hays
A London haldldnak napjan a Beauty Ranchra érkezdé

helyi orvosok egyike.

J. Wilson Shiels
San Franciscé-i orvos, akit London allapotdnak

sulyossa valasakor hivtak a ranchra.

Sekine
Jack London japdn szdrmazasu szolgdaldja. 1916.

november 22-én reggel 6 talalta Londont eszméletleniil.
A haldl utani személyes bucsujarol Charmian is

megemlékezett.
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Albert Farr
San Francisco-i épitész, a Wolf House tervezéje.

London a haz 1913-as leégése utdn is vele szamolt az
ujjaépitésnél.
Neuadd Hillside

Nem emberi szerepld, mégis fontos alak London utolsé
éveinek torténetében. A dijnyertes angol Shire mén
London tenyésztési programjanak bluszkesége volt.
Haldla 1916. oktéber 22-én Ujabb érzékeny veszteséget

jelentett az ironak.

Irving Stone (1903-1989)
Amerikai ird, a Sailor on Horseback szerzéje. 1938-as

konyve tette széles korben ismertté azt az allitast, hogy

London morfiummal ongyilkossagot kovetett el.

Andrew Sinclair (1935-2019)

Brit iré és torténész. Jack: A Biography of Jack London
cimi munkdjaban részletesen vizsgalta London
betegségtorténetét. A morfium szerepét lehetségesnek
tartotta, de a tudatos oOngyilkossdagot nem tekintette

bizonyitottnak.

Clarice Stasz
Torténész, American Dreamers: Charmian and Jack

London szerzdje. Kilonosen fontos London és Charmian

kapcsolatdnak, valamint az utols6 évek csaladi
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hatterének értelmezésében.

Russ Kingman (1917-1993)
Jack London-kutatdé, a Glen Ellen-i London-emlékezet

egyik fontos alakja. A Pictorial Life of Jack London cimi
munkdja részletes kronoldgiaval és gazdag képanyaggal

rekonstrualta London életét.

Robert Barltrop (1922-2011)
Brit iré és torténész. Jack London: The Man, the

Writer, the Rebel cimlG konyve London politikai
gondolkoddasara is nagy hangsulyt helyezett.

James L. Haley
Amerikai torténész és ird, a Wolf: The Lives of Jack

London szerzdje. London sokszor egymassal
feszultségben allo szerepeit - ird, szocialista, kalandor,

gazdalkodé - egyarant vizsgalja.
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Felhasznalt irodalom

Elsodleges forrasok
London, Jack:

The Letters of Jack London. Volume Three:
1913-1916. Szerk. Earle Labor, Robert C. Leitz III és 1.
Milo Shepard. Stanford University Press, Stanford, 1988.

A konyv egyik legfontosabb elsédleges forrasa.
Kiulonosen értékes London utolsé éveinek, egészségi
allapotanak, pénzigyeinek, iréi terveinek és 1916.
novemberi programjainak rekonstrualasdhoz. A kotet
kronoldgiaja november 21-én gyomorpanaszokat és
almatlansagot, november 22-én pedig a 19.45-kor

bekovetkez6 halalt rogziti.

Hendricks, King - Shepard, Irving (szerk.):
Letters from Jack London: Containing an Unpublished

Correspondence Between London and Sinclair Lewis.
The Odyssey Press, New York, 1965.

A késoObbi teljes kritikai levélkiadast megel6z6 fontos
valogatas. London személyiségéhez, munkamodszeréhez

és kortarsaival folytatott kapcsolatdhoz hasznéalhatd.

London, Charmian:
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The Book of Jack London. I-II. kotet. The Century Co.,
New York, 1921.

A konyvhoz az 1. kotet 4&llt kozvetlenil
rendelkezésiinkre, a II. kotetbdl mas életrajzok és kritikai
forrasok kozvetitésével hasznalhaték egyes adatok.
Charmian milve  nélkilozhetetlen  kozeli  tanu
beszdmoldja, ugyanakkor férje emlékét tudatosan védod
forras, ezért allitasait mas dokumentumokkal egyitt kell

értékelni.
London, Jack: A sarga satan (John Barleycorn). 1913.

London alkoholhoz fliz6d 6 kapcsolatanak
onéletrajzi-irodalmi feldolgozasa. Kilonosen fontos a
Fehér Logika, az alkohol, az életuntsdg és az onpusztitas
kérdésének vizsgadlatdhoz. A mi nem kezelhetd Kklinikai
onéletrajzként; London sajat élményeit egy tudatos
irodalmi és tarsadalmi érvelés részeként szervezte

konyvvé.

London, Jack:
Martin Eden. 1909.

Részben oOnéletrajzi ihletésli regény, amelynek féhdse
végul ongyilkossagot kovet el. London késébbi levelei
egyértelmiivé teszik, hogy a f6hds iroi kiizdelmeit sajat

tapasztalataib6l meritette, Martin végsé dontését

184



HATTERGYAR Felhasznalt irodalom

o / o /

London, Jack: Snark - Kirdndulds a Fold korul (The
Cruise of the Snark). 1911.

A csendes-Oceani utazas els6 kézbol szarmazo
elbeszélése. London tropusi betegségeinek,
gyoégyszerhasznalatanak és a félbeszakadt vilag korili

vallalkozasnak fontos forrasa.

FEletrajzok és torténeti feldolgozasok

Labor, Earle:
Jack London: An American Life. Farrar, Straus and

Giroux, New York, 2013.

A modern Jack London-életrajzok egyik legfontosabb
darabja. Labor tobb évtizedes kutatémunkara és
els6dleges forrasokra tdmaszkodva rekonstrualja London
életét, és kulonosen kritikus az Ongyilkossag korabbi

bizonyossagként kezelt elméletével szemben.

Sinclair, Andrew:
Jack: A Biography of Jack London. 1977.

London testi betegségeivel az atlagos életrajzoknal
joval részletesebben foglalkozO munka. A morfium
esetleges szerepét komolyan meérlegeli, ugyanakkor az

ongyilkossag bizonyitottsdagat megkérddjelezi.
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Stone, Irving:
Sailor on Horseback: The Biography of Jack London.

1938.

A Jack London oOngyilkossagardl kialakult huszadik
szazadi legenda alapmiive. Kilonosen fontos nemcsak
azért, amit London halalardl allit, hanem azért is, hogy
rekonstrudlhato legyen, hogyan és milyen
tanuvallomasok alapjan valt az ongyilkossag hosszu idére

szinte elfogadott ténnyé.

Stasz, Clarice:
American Dreamers: Charmian and Jack London. St.

Martin's Press, New York, 1988.

London és Charmian kapcsolatanak, a Beauty Ranch
életének és az utolsé évek csaldadi viszonyainak fontos
feldolgozasa. Kiilonosen értékes ellensuly Charmian sajat

életrajzahoz.

Kingman, Russ:
A Pictorial Life of Jack London. Crown Publishers,

New York, 1979.

Gazdag képanyaggal és részletes kronoldgiaval
készilt életrajz. Kingman hosszu éveken at dolgozott
eredeti dokumentumokkal és a London-hagyatékkal.

Kulonosen jol hasznalhaté az események idérendjének
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ellenorzéséhez.

Barltrop, Robert:
Jack London: The Man, the Writer, the Rebel. Pluto

Press, London, 1976.

London politikai gondolkodédsara és szocializmusara
kulonosen nagy hangsulyt helyez6 életrajz. A haldl

kérdésében tobb lehetséges magyarazatot mérlegel.

Haley, James L.:
Wolf: The Lives of Jack London. Basic Books, New

York, 2010.

Modern, részletes életrajz, amely London sokféle
életét - matroz, ird, szocialista, utazé, gazdalkodé -
egyszerre probalja értelmezni. A gydgyszerhasznalat és
az utolsd éjszaka kapcsdan a véletlen taladagolas

lehet6ségét is komolyan veszi.

Orvostorténeti és termeészettudomanyos
vizsgalatok

Shivers, Alfred S.:
»Jack London: Not a Suicide.” 1969.

Az egyik els6 részletes szakirodalmi kisérlet Irving
Stone ongyilkossagi elméletének cafolatara. A morfium

adagolasaval, London gyogyszerhasznalataval és a
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Thomson-vallomas bizonyité erejével foglalkozik.

Bomback, Andrew S. - Klemmer, Philip J.:
»Jack London's ‘chronic interstitial nephritis’: A

historical differential diagnosis.” 2008.

Modern orvosi szempontbdl rekonstrudlja London
vesebetegségének lehetséges eredetét. A szerzék tobb
koroki tényez6t meérlegelnek, koztik a korabbi

higanyexpozicid lehet6ségét.

Zilberstein, Gleb - Zilberstein, Svetlana - Rocco,
Richard M. - Righetti, Pier Giorgio: ,Jack London and
White Fang: a lost struggle.” Comptes Rendus Chimie,
2022.

London fennmaradt gyogyszeres targyainak modern
kémiai vizsgalata. Morfium, diacetilmorfin és mas
gyoégyszerek nyomait azonositotta, ugyanakkor az
eredmények nem igazoltdk a rendszeres, nagy
mennyiségl opioidfogyasztas képét. A vizsgalat nem
dontheti el az 1916. november 21-i gyégyszeradag és
szandék kérdését, mert az elemzett targyak korabbi

idO0szakbol szarmaznak.

Jack London tovabbi felhasznalt muvei

London, Jack:
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A vadon szava (The Call of the Wild, 1903).

London, Jack:
A tengeri farkas (The Sea-Wolf, 1904).

London, Jack:
Fehér Agyar (White Fang, 1906).

London, Jack:
A vaspata (The Iron Heel, 1908).

Ezek a muivek els6sorban London irdi vildganak,
tarsadalomszemléletének és az emberi kizdelemrol
kialakitott  felfogasanak  megértéséhez  szolgaltak
hattérként. A haldl korilményeinek bizonyitasara

szépirodalmi szoveget onmagaban nem hasznaltunk.
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Rovid megjegyzeés a
forrasokrol

Jack London halaldnak torténetében kilonosen fontos
kiillonbséget tenni a forrasok keletkezési ideje kozott. Az
1916-ban keletkezett levelek, orvosi kozlemények és a
halotti bizonyitvany koézelebb allnak az eseményhez, mint
az évtizedekkel késO6bbi visszaemlékezések. Ez nem
jelenti azt, hogy a késébbi tanuk szikségszerien
tévedtek vagy valétlant allitottak, de vallomasaikat az
idokozben kialakuldé legendakkal és sajat korabbi

nyilatkozataikkal egyutt kell mérlegelni.

A konyv ezért nem abbdl indult ki, hogy Jack London
ongyilkos lett, és nem is abbdl, hogy ezt mindenaron
cafolni kell. A fennmaradt dokumentumok alapjan harom
o lehetOséget vizsgaltunk: a tudatos
gyogyszer-tuladagolast, a veéletlen tuladagolast és a
kronikus vesebetegségbdl kialakulé urémiat. A forrasok
alapjan a vesebetegség London haldlanak legerdsebben
dokumentdlt orvosi héattere, mig a morfium
kozremikodése lehetséges. Arra azonban nincs elegendé
bizonyiték, hogy a gyogyszerhasznalat szandékos

ongyilkossag volt.

190



HATTERGYAR Ro6vid megjegyzés a forrdsokrdl
Eppen ezért az iigy végén nem egy Uj legenda 4ll a

régi helyén. A bizonytalansdg maga is a torténeti

eredmény része.
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IRODALMI NYOMOZO

Jack London haldla tobb mint szdz éve foglalkoztatja
az olvasoékat és az életrajzirdkat. Vajon valéban 6ngyilkos
lett, ahogy sokaig allitottdk, vagy egy sulyos, évek ota
romld vesebetegség végzett vele? Milyen szerepet
jatszhatott a morfium, és mennyire timasztjik ald
a legendat a korabeli dokumentumok?

Ez a konyv 1épésrdl 1épésre tjranyitja Jack London aktajat.
A levelek, orvosi feljegyzések, életrajzok és modern

,i vizsgalatok alapjan végigkoveti az ir6 utolsé éveit,
a Beauty Ranch mindennapjait, a Wolf House tragédiajat,
a hawaii honapokat és az utolsé napok eseményeit.

T —

A kotet nem legendat akar gydrtani, hanem nyomozni préobal.
A vadon szava, a Fehér Agyar, A tengeri farkas és a Martin Eden
— szerzGjének utolsé éjszakdja igy nemcsak irodalomtérténeti

| rejtély, hanem egy kiilonos élet végének hiteles
rekonstrukcioja is.

"
W

,» Laldn éppen ez a legfontosabb kiilonbség Martin Eden
1" és alkotdja kozdtt. Martin akkor hal meg, amikor mdr
' ﬂ', ey semmit sem akar a vildgtol. Jack London utolso napjdig

tiil sok mindent akart téle.”

Al-val késziilt illusztrdcio



