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HATTERGYAR

Eloszo

Szaz év telt el azéta, hogy Arthur Schnitzler
Traumnovelléje 1926 majusaban o0ndallé kotetként
megjelent Berlinben az S. Fischer Verlagnal. A szaz év
kiilonos tavolsagot teremt. Elég hosszu id6 ahhoz, hogy a
regényvildg ruhdi, tarsasdgi szokdsai és utcanevei
torténelmi diszletté valjanak, de nem elég hosszu ahhoz,
hogy az a kérdés, amely a mi hazasparjat egyetlen
éjszaka alatt kisodorja megszokott életébdl, idegenné
legyen. Mit kezd két ember azzal a felismeréssel, hogy a
masiknak van olyan belsé élete, amelyhez a hdazassag
sem ad teljes hozzaférést? A Traumnovelle ma is azért
nyugtalanitdo, mert nem valamiféle egzotikus erotikus

kalandot beszél el, hanem a kozelség hatarait méri fel.

A torténet mogott egy masik Bécs all, mint amelyet a
turistaképek Oriznek. Schnitzler varosa egyszerre a
kavéhdazaké, az operaé, az orvosi klinikaké, a szalonoké, a
prostiticiéé, a tiszti becsilletkodexé és az er6sodod
antiszemitizmusé. A Habsburg Monarchia mar eltlint,
mire a novella konyvként megjelent, de a szereplék
mozdulataiban még ott él a régi rend. A férfi és a né
mozgastere kilonboz6é, a tarsadalmi osztalyok kozotti

atjaras korlatozott, a zsido polgarsag kulturalis
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felemelkedése pedig egyutt jar azzal, hogy egyre
agresszivabban kérddjelezik meg a helyét a varosban.
Schnitzler nem torténelmi tablét festett, mégis alig van
nala pontosabb irdja annak a kozegnek, amelyben az
udvarias tarsasagi mondatok alatt félelem, vagy, el6itélet

és oncsalas dolgozott.

Sigmund Freud ugyanebben a varosban mas
eszkozokkel kutatta ugyanezt a teriletet. A két orvos-iré
viszonya ezért a szazadfordulé egyik legizgalmasabb
parhuzama. Freud 1922-ben, Schnitzler hatvanadik
sziletésnapjan azt irta neki, hogy valamiféle
,doppelgangerscheu”, a hasonmas iranti tartézkodas
miatt kerillte a személyes kozeledést. Ugy érezte,
Schnitzler az 1iréi intuicioval jutott el olyan
felismerésekhez, amelyekhez 6 megfigyeléssel, klinikai
munkaval és elméletalkotassal. A levél nem azt
bizonyitja, hogy Schnitzler Freud tanitvanya lett volna.
Eppen ellenkezéleg: azt mutatja, hogy két kiulén ut
vezetett ugyanahhoz a felismeréshez, az emberi tudat

nem atlatszo sajat maga szamadara.

Ez a konyv ezért nem a Traumnovelle részletes
tartalmi ismertetése. A novella inkdabb kapu, amelyen
keresztill beléphetiink Schnitzler vilagaba: a bécsi orvosi

egyetemre, a Burgtheater kornyékére, a Praterbe, a
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kavéhazakba, a polgari haloszobakba és azokba a varosi
terekbe, ahol egy ember a sajat szerepébdl kilépve
idegenként kezd viselkedni. Végigkisérjik Schnitzler
életének néhany dont6 allomasat, kapcsolatat az
orvostudomannyal és Freuddal, a Reigen kortli botranyt,
hdzassaganak valsagat, az elsé vilaghabora utani Bécs
atalakulasat, majd azt, miként sarisodtek ezek a
tapasztalatok az 1920-as években egy rovid, dlomszert

elbeszéléssé.

A torténet vége joval Schnitzler haldla utan
kovetkezik. Stanley Kubrick mar az 1960-as évek végétol
foglalkozott a megfilmesités gondolataval, a jogokat 1970
korul szerezték meg, de a projekt évtizedeken at
féelbemaradt. Az 1999-ben bemutatott Eyes Wide Shut
New Yorkba tette at a torténetet, mégis meglepden sokat
megoOrzott Schnitzler dramaturgidjabdél. A film és a
novella kozotti tavolsag kozben azt is megmutatja, mi
valtozott a hazassagrél, a szexualitasrél és a férfi
féltékenysegroél alkotott képben, és mi az, ami szaz év

alatt sem tunt el.
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1. A varos, amely megtanulta
figyelni onmagat

Bécs a 19. szdzad végén nemcsak birodalmi févaros
volt, hanem egy kiillonos tarsadalmi laboratdérium is. A
Monarchia népei, nyelvei és vallasai talalkoztak benne,
mikozben az allam politikai szerkezete egyre nehezebben
viselte a modern tomegtarsadalom nyomasat. A
Ringstrasse palotai a polgari felemelkedést hirdették, a
varosi sajtoé tomegeket ért el, az egyetemek és klinikak uj
tudomdanyos tekintélyt teremtettek. Ezzel parhuzamosan
a politika demokratizdlédasa nemcsak emancipdaciot,

hanem tOmeges antiszemita mozgdsitast is hozott.

A szazadfordulo bécsi kulturajat sokaig konnyd volt
ugy abrazolni, mintha egyetlen ragyogo pillanatban
egymas mellé gyualt volna Gustav Klimt, Gustav Mahler,
Otto Wagner, Arnold Schonberg, Sigmund Freud, Hugo
von Hofmannsthal és Arthur Schnitzler. A névsor valéban
rendkivili, de a kozos hattér fontosabb, mint a
hirességek felsoroldsa. Mindannyian egy olyan varosban
dolgoztak, amelyben a régi reprezentaciés formak meég
erdsek voltak, mikozben a tarsadalmi és pszichologiai
bizonyossagok repedeztek. A modernség itt nem

els6sorban gépekben és felhékarcolékban jelent meg,
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hanem a szerepek bizonytalansagaban.

Az orvostudomany kiillonosen fontos része volt ennek a
vilAgnak. Bécs klinikdi a 19. szdazadban nemzetkozi
hirGivé valtak, a kérhdazi megfigyelés és a patoldgia pedig
azt az igéretet hordozta, hogy az emberi test egyre
nagyobb része megismerhet6. Az orvos tekintélye ebbdl a
tudasbol szarmazott, am a szdzad végére egy masik
kérdés is elotérbe kertult: mi torténik azokkal a
tinetekkel, amelyek mogott nem taldalhato egyértelmi
anatomiai elvaltozas? A hisztéria, a neurdzis, az alom és
az emlékezet problémaja lassan a test vizsgalatatdl a
lélek értelmezése felé vitte az orvosi gondolkodéas egy

részét.

Schnitzler és Freud egyarant ebbdl a kozegbdl indult.
Mindketten zsidd csaldadban szilettek, mindketten
orvosnak tanultak, mindketten szembesultek azzal, hogy
a tarsadalmi asszimilaci6 nem szinteti meg az
antiszemita kirekesztést. A hasonldsdgok azonban nem
teszik Oket egyforma figurava. Freud tudomaényos
rendszert prébalt alkotni a tudattalan mikodésérdl,
Schnitzler pedig jeleneteket, parbeszédeket és belsé
monoldgokat irt, amelyekben a szerepl6k rendszerint
tobbet arulnak el magukrél, mint amennyit tudatosan

kozolni akarnak.
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A bécsi modernség egyik kulcsszava a latszat lehetne.
A tarsadalmi érintkezés szabdlyai kifinomultak voltak, a
rang, az Oltozet, a megszdélitds, a tarsasagi kor mind
pontosan jelezte, ki hova tartozik. Ugyanakkor a
szexualitas, a hazassagtorés, a prostitucié és a férfiak
kettds életének gyakorlata ugyanezeknek a szabalyoknak
az arnyékaban miikodott. A polgari erkolcs sokszor nem
a vagy megsziuntetését kovetelte, hanem annak gondos

elrejtését és nemek szerint eltérdé megitélését.

Schnitzler irasainak jelent6s része ebbdl a
fesziltségbdl szilletett. Nem az érdekelte, hogy szerepldi
megfelelnek-e egy erkolcsi normanak, hanem hogy
milyen torténeteket mondanak onmaguknak azért, hogy
elviseljék sajat ellentmondasaikat. A szeretd férj képes
lehet arra, hogy természetesnek tekintse sajat kalandjait,
mikozben oOsszeroppan felesége egyetlen elképzelt
vagyatol. A becsililetre hivatkozo tiszt maganélete tele
lehet hazugsaggal, a tarsasagi elegancia mogott pedig

megalazas és kiszolgaltatottsag huzdédhat.

A Traumnovelle Bécse ezért valdojaban két varos. Van
egy nappali Bécs, amelyben Fridolin orvos, férj, apa és
megbecsilt polgar, valamint egy éjszakai varos,
amelyben ezek a szerepek fellazulnak. Az utcdk

ugyanazok, mégis mas torvények érvényesiilnek bennik.
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Az éjszakai bolyongas soran Fridolin tarsadalmi statusa
hol ajtokat nyit meg eldtte, hol pedig semmit sem ér, és
fokozatosan kideriil, hogy az identitds, amelyet nappal

olyan szilardnak érzett, mennyire torékeny.

Ez a kettésség nem kizarolag irodalmi talalmany. A
nagyvaros a szazadfordulén valéban ujfajta
névtelenséget kindlt. A tomegben az ember eltlinhetett, a
kozlekedés lehetové tette, hogy rovid id6 alatt egymastél
tarsadalmilag tavoli negyedek kozott mozogjon, a
szérakozdhelyek pedig atmeneti tereket hoztak létre,
ahol a polgari identitds részben felfiiggeszthet6 volt. A
modern varos egyszerre novelte a tarsadalmi ellenérzést

és a rejtézkodés lehetbségét.

Amikor Schnitzler a novella elsé oOtleteit a 20. szazad
elején feljegyezte, ez a vildg még a Monarchia része volt.
Amikor pedig az 1920-as években végleges formaba
ontotte a torténetet, a birodalom mar nem létezett. A
szoveg ezért emlékezetbdl épitett varos is. A régi Bécs
nem nosztalgikus diszletként jelenik meg benne, hanem
olyan térként, amelynek tarsadalmi szabalyait Schnitzler

mar torténelmi tavolsagbol ismerte fel igazan pontosan.

10
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2. Az orvos fia

Arthur Schnitzler 1862. majus 15-én sziletett
Bécsben. Apja, Johann Schnitzler, neves gégeorvos volt,
aki a bécsi orvosi életben komoly tekintélyt szerzett, és
azt varta fiatél, hogy ugyanazon a pdalyan folytassa.
Arthur valdban orvostudomdényt tanult, 1885-ben
doktoralt, majd korhazi és klinikai munkat végzett.
Eletének els§ szakaszdban az orvosi hivatds nem

mellékes hattér volt, hanem mindennapi tapasztalat.

A fiatal Schnitzler a betegséget nemcsak bioldgiai
folyamatként latta. Az orvos rendelGjében a testhez
torténetek kapcsolddtak: félelmek, elhallgatasok, csaladi
konfliktusok, szexudlis problémak és tarsadalmi
kényszerek. A modern klinika a fizikai tineteket
osztalyozta, de a beteg gyakran olyan dolgokrél is
beszélt, amelyek nem fértek bele a diagnosztikai
kategéridakba. Schnitzler iroként kés6bb éppen ezeket a
félmondatokat és elhallgatasokat tette megfigyelése

targyava.

Orvosi érdeklédése egy idében a hipndzis és a
szuggesztio felé is fordult. A szazadvég
orvostudomanyaban ezek a moddszerek még nem

tartoztak automatikusan a kuruzslas korébe; komoly

11
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kutatok probaltak megérteni, hogyan fligg O0ssze tudat,
idegrendszer és testi reakcio. Schnitzler olvasta a
korszak ilyen irdnyu szakirodalmat, és koran taldlkozott a
hisztéria koruli vitdkkal. Ez részben magyardzza, miért
volt fogékony Freud munkaira, de nem teszi 06t

pszichoanalitikussa.

A két palya egy ideig parhuzamosan futott. Schnitzler
orvosi cikkeket és ismertetéseket irt, mikozben irodalmi
szovegei is megjelentek. 1890 koril mar egyre
nyilvanvalébba valt, hogy az irodalom lesz f6 hivatasa. A
csaladi tekintélyt6l valé elszakadas azonban nem
jelentette az orvosi tapasztalat eltinését, mert a doktor

alakja Ujra és Ujra visszatért miiveiben.

Az orvos kulonosen alkalmas figura volt Schnitzler
szamara. Beléphet masok héaldszobajaba, megtudhat
titkokat, és olyan testi kozelséghez jut, amely a
tarsadalmi érintkezésben egyébként tiltott lenne.
Ugyanakkor statusa hatalmat ad neki, és ez a hatalom
erkolcsi kérdéseket vet fel. Fridolin a Traumnovellében
nem véletlenil orvos: foglalkozasa egyszerre ad neki
onbizalmat, tarsadalmi rangot és azt az illaziot, hogy
képes raciondlisan eligazodni a vagyak =zavaros

vilagaban.

12
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Schnitzler apja 1893-ban meghalt. A veszteség
személyes jelentdéségén tul palyatorténeti hatar is volt,
mert Arthur ett6l kezdve egyre szabadabban fordulhatott
az irodalom felé. Az 1890-es években a Jung Wien
koréhez kapcsolodott, amely nem szoros szervezetként,
hanem laza ir6éi és mivészi halézatként mikodott.
Hermann Bahr, Hugo von Hofmannsthal, Richard
Beer-Hofmann és Felix Salten neve kulonosen fontos

ebben a kozegben.

A kavéhazi kultura legenddja hajlamos arra, hogy ezt a
tarsasagot dallandd szellemi iinnepként mutassa be. A
valésag kevésbé idilli volt. Rivalizdlas, sértettség,
szerelmi konfliktusok és anyagi érdekek ugyanugy jelen
voltak, mint az esztétikai vitak. Schnitzler napldi azért
kiillonosen értékesek, mert a nyilvanos irodalmi szerep
mogott megmutatjdk a maganember szorongdsait,

hitusagat, kapcsolatait és onmegfigyelését.

A naplévezetés ndla nem puszta eseménynapld volt.
Evtizedeken &t rogzitett taldlkozdsokat, szerelmi
kapcsolatokat, alomfoszlanyokat, egészségi panaszokat
és ir6i terveket. Ez a gyakorlat hasonlit a
pszichoanalitikus figyelemhez abban, hogy jelent6séget
tulajdonit a latszdlag jelentéktelen részleteknek. Mégis

van egy fontos kiulonbség: Schnitzler nem arra

13
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torekedett, hogy egyetlen elméleti rendszerbe rendezze

onmagat.

Az orvosi és iréi palya kozotti atmenet ezért nem
szakitdsként értelmezhetd. Inkdbb arrdl volt szd, hogy
Schnitzler megvaltoztatta a megfigyelés eszkozét. A
sztetoszkép és a klinikai vizsgalat helyére a parbeszéd, a
bels6 monolég és a narracié kerult. Amit az orvos
tinetként és anamnézisként hallott, abbdl az iré

helyzetet és karaktert formalt.

14
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3. A vagy nyelve

Schnitzler korai sikereiben mar jelen volt az a téma,
amely kés6bb a Traumnovellét is meghatdrozta: az
ember gyakran mast mond, mint amit érez, és mast érez,
mint amit onmagarol hinni szeretne. Az Anatol jelenetei
egy konnyed, tdrsasagi vildgban jatszédnak, mégis
allanddan a bizonyossag hidnyarél szolnak. Lehet-e tudni,
hogy szeret-e a masik? Meg lehet-e kiilonboztetni a
szerelmet a hiusagtdl? Mit ér az dszinteség, ha a kérdez6
valéjaban csak olyan valaszt képes elfogadni, amely

megnyugtatja?

A szerepl6k gyakran a modernség embereinek tiinnek,
mert szabadon beszélnek szerelemrol és szexualitasrol. A
szabadsdg azonban csaldka. A férfi szdmdara a kaland
sokszor tarsadalmilag elfogadott vagy legalabbis eltlirt, a
nd szamara ugyanaz a  magatartas sulyos
kovetkezményekkel jarhat. Schnitzler nem programadd
feminista iroként lépett fel, de mivei Ujra és T1jra

lathatdva tették ezt az egyenlétlenséget.

A Liebelei tragédiaja kilonosen vildgosan mutatja a
kett6s mércét. A férfi a tarsadalmi status, a becsiilet és a
parbaj logikajanak foglya, a né pedig olyan kapcsolatba

helyezi érzelmi életét, amelyet a férfi kornyezete eleve

15
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ideiglenesnek tekint. Schnitzler szamara a szerelem nem
szentély, @ amelyben megsziinnek a  tarsadalmi
killénbségek. Eppen ellenkezéleg: az intim kapcsolatban
gyakran még élesebben lathatova valik a rang, a pénz, a

nem és a becstlet hatalma.

A Reigen ezt a gondolatot radikdlis szerkezetbe
suritette. Tiz jelenetben tiz tdrsadalmi tipus kapcsolddik
egymashoz, és a lanc véqgil visszatér a kiinduléponthoz.
A szereplok kozott van prostitualt, katona, szobalany,
fiatalur, fiatal feleség, férj, szinészné és grof. A darab
botrdnya nem kizdrélag abbdél fakadt, hogy szexudlis
kapcsolatokat tett szinpadra, hanem abbdl is, hogy
ugyanabba a korforgasba helyezte a tarsadalom

kilonboz6 rétegeit.

A szexualitds itt lerombolja a rangkiillonbségeket, de
csak pillanatokra. A taldlkozasok utan mindenki visszatér
sajat tarsadalmi szerepébe, és a hierarchia Ujra mikodni
kezd. Ez a korkorosség kellemetlenebb allitas volt, mint
barmilyen nyilt erotika, mert azt sugallta, hogy a
tiszteletre mélto polgari vilag és az altala megvetett
félvilag ugyanannak a rendszernek részei. A vagy nem
tartja tiszteletben azokat a hatdrokat, amelyekre a

tarsadalom épiti onképét.

16
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A Reigen 1900-ban magannyomtatasban jelent meg,
szinpadi torténete pedig hosszi botranyokkal jart.
Amikor az elsd vildaghabora utan eléadasokra kerilt sor,
szervezett tiltakozasok, antiszemita tédmadasok és
birosagi eljarasok kovették. Bécsben 1921-ben el6adas
kozben verekedés tort ki, Berlinben pedig a darab miatt
per indult. Schnitzler végil visszavonta az el6adasi

engedélyt.

A Dbotrany jol mutatja, hogy a szexualitas koruli
felhaborodas milyen konnyen kapcsolddott 6ssze politikai
és antiszemita indulatokkal. Schnitzlert nem csak
,erkolcstelen” ironak nevezték, hanem zsidé szerzéként
is tamadtak, mintha a miiveiben bemutatott tarsadalmi
valsag maga is valamiféle idegen rombolas volna. Ez a
retorika késébb a nemzetiszocialista kulturpolitikdban
valt rendszerszerivé, de gyokerei joval korabban jelen

voltak az osztrak és német nyilvanossagban.

Schnitzler szdmdra a botrany személyes teher volt.
Nem élvezte korlatlanul a provokator szerepét, és nem
azért irt a  szexualitasrol, hogy  kozonségét
megbotrankoztassa. A Reigen esetében kilonosen keserl
lehetett szdmdra, hogy a darab tarsadalmi pontossagat a
nyilvdnos vita gyakran erkolcsi felhdborodassa

egyszerusitette. Az 1920-as években egyre inkabb

17
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visszahuzodott, mikozben milvei tovabbra is azt
vizsgaltak, hogyan mikodik a vagy a tarsadalmi szerepek
alatt.

A Traumnovelle mdr nem a Reigen nyilt szerkezeti
provokaciéjaval dolgozik. A hazassag belsejébdl indul, és
két ember intim beszélgetésébdl bontja ki ugyanazt a
kérdést. A vagy itt nem tarsadalmi lancolatként jelenik
meg, hanem képzeletként, emlékként és
féltekenysegként. Ez talan még veszélyesebb, mert azt
mutatja meg, hogy a hliség kiils6 ténye onmagaban nem

szinteti meg a bels6 szabadsagot.
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4. Freud és a hasonmas

Sigmund Freud és Arthur Schnitzler kapcsolatanak
torténete azért valt legendassia, mert a két ember
egyszerre volt kozel és tavol egymastél. Ugyanabban a
varosban éltek, hasonlé kulturalis kozegben mozogtak,
mindketten orvosi képzettséggel rendelkeztek, és
mindkettejuket az emberi viselkedés rejtett mozgatéi
érdekelték. Mégsem alakult ki kozottik olyan rendszeres
személyes kapcsolat, amelyet az utdékor a hasonldsag

alapjan varna.

Freud ismerte és nagyra becsiilte Schnitzler miveit.
Mar 1906-ban ugy fogalmazott, hogy az ird intuitiv
onmegfigyeléssel jutott el olyan rejtett ismeretekhez,
amelyeket 6 mas emberek faradsagos vizsgalataval
fedezett fel. A hires 1922-es sziiletésnapi levélben Freud
még vilagosabban beszélt a ,Doppelgangerscheu”
érzésérol. A kifejezés arra utal, hogy Schnitzlerben
valamiféle szellemi hasonmast latott, akinek kozelsége

zavarba ejt0 lehetett.

Ezt a torténetet azonban félrevezetd volna ugy
elmesélni, mintha Schnitzler irodalmi Giton el6re megirta
volna a pszichoanalizist. A két gondolkodasmoéd kozott

valédi kilonbségek voltak. Freud elméleti fogalmakat
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alkotott, oksagi kapcsolatokat keresett, és terapias
modszert fejlesztett. Schnitzler szerepldi ezzel szemben
gyakran megmaradnak a bizonytalansdgban, és az
elbeszél6 sem kinal végsé magyarazatot arra, mi az

igazsag bennik.

Schnitzler olvasta Freud miveit, és figyelte a
pszichoanalizis koruli vitdkat. Orvosi héattere miatt a
kérdés szamara szakmailag sem volt kozombos.
Ugyanakkor gyanakodott azokra a magyarazatokra,
amelyek minden emberi jelenséget egyetlen elméleti
kulccsal probéaltak felnyitni. Az irodalom szabadsaga
éppen abban 4llt szamara, hogy a cselekedet és a

motivacio kozott maradhatott rés.

A Traumnovelle kiilonosen jol mutatja ezt. Albertine
alma kézenfekvioen csabit pszichoanalitikus
értelmezésre, és Fridolin éjszakai utja is olyan, mintha a
szereploket néhany szimbdélum megfejtésével
,megoldani”. A novella ereje abbdl szarmazik, hogy az
alom egyszerre arul el valamit és torzit, a valésag pedig

maga is alomszeriveé valik.

Freud Alomfejtése 1900-ban konyvként olyan

gondolatot tett kozpontiva, amely a korszak mlivészetére
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is mélyen hatott: az alomnak van pszicholdgiai értelme,
még ha ez az értelem nem is azonos a felszinen lathaté
torténettel. A manifeszt dlomtartalom mogott rejtett
vagyak, konfliktusok és atalakitasi folyamatok mikodnek.
Schnitzler irodalmi moddszere nem ezt az elméletet
illusztralja, de ugyanabban a kulturalis pillanatban teszi

bizonytalannd a tudatos én els6bbségét.

Mindkett6jiik munkdjaban fontos a beszéd apré hibaja
és a latszélag jelentéktelen részlet. Freud szamadara az
elszolas vagy az elfelejtett név a tudattalan miikodésének
nyoma lehetett. Schnitzlernél egy félbehagyott mondat,
varatlan hangsuly vagy tarsasagi udvariassag mogott
bukkanhat fel a valédi indulat. Az olvasd gyakran azért
tud tobbet a szereplorél, mert észreveszi azt, amit a

szerepl6 maga nem akar észrevenni.

Van azonban egy tovabbi k0zos pont is: mindketten a
polgari csaldd belsé fesziiltségeit vizsgaltak. A 19.
szazadi ideal szerint a csalad a biztonsag, az erkolcs és
az érzelmi rend helye volt. Freud klinikai esetei és
Schnitzler milvei egyarant azt mutattak, hogy éppen
ebben a kozegben keletkezhetnek a legerdsebb
elfojtasok, rivalizaldsok és titkok. A csaldd nem a
tarsadalom konfliktusaitol védett menedék, hanem azok

egyik legfontosabb szintere.
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Freud és Schnitzler hasonmassaga ezért nem azon
alapul, hogy ugyanazt gondoltdak. Inkabb azon, hogy
ugyanazt a magabiztos polgari onképet tették kérdésessé
két kiilonboz6 nyelven. Freud azt mondta, az én nem ur a
sajat hazaban. Schnitzler ezt nem tézisként fogalmazta
meg, hanem olyan embereket mutatott, akik egy vacsora,
egy alom vagy egy féltékeny gondolat utdn hirtelen

idegennek érzik sajat életiiket.
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5. A hazassag laboratoriuma

Schnitzler 1903-ban feleségiil vette Olga Gussmannt.
Kapcsolatuk  torténete  hosszi, szenvedélyes és
konfliktusokkal teli volt, és 1921-ben valassal végzodott.
Eletrajzi adatok alapjan konny(i volna a Traumnovellét
kozvetlen vallomasként olvasni, killonosen azért, mert a
novella intenziv kidolgozasa éppen a hdzassag végének
idészakaban gyorsult fel. Az ilyen azonositas azonban tul
gyors: az irodalmi mdi nem kulcsregény, Fridolin és

Albertine pedig nem Arthur és Olga alnéven.

Mégis fontos, hogy Schnitzler a hazassagot nem
kivilrél szemlélte. Sajat életében is megtapasztalta a
féltékenységet, a hitlenség kérdését, az érzelmi
eltdvolodast és azt, hogy két ember kozos élete mennyi
kulon torténetet rejt. Napldéiban sokszor meglepd
részletességgel rogzitette kapcsolatait és szexudlis
életét. Ez a dokumentalasi kényszer mai szemmel olykor
hidegnek tinhet, de ugyanahhoz az oOnmegfigyeld

alkatahoz tartozott, amely irodalmi erejét adta.

A polgari hazassdag a szazadfordulén erdésen nemek
szerint szervezett intézmény volt. A férfi tarsadalmi és
szexualis mozgastere lényegesen nagyobb volt, mik6zben

a noi tisztesség fogalma szlikebb hatarokat szabott. A
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kettds mérce nem azt jelentette, hogy minden férfi
szabadon élhetett, minden né pedig teljesen bezarva,
hanem azt, hogy ugyanaz a cselekedet mas erkolcsi és

tarsadalmi kovetkezményekkel jart.

A Traumnovelle kiindulépontja azért radikalis, mert a
konfliktust nem tényleges hazassagtorés valtja Kki.
Fridolin és Albertine olyan lehetéségekrél beszél,
amelyek végil nem torténtek meg. Albertine elmondja,
hogy egy korabbi nyaralas soran olyan er6s vagyat érzett
egy idegen férfi irant, hogy akar addigi életét is feladta
volna érte. Fridolint nem egy tett, hanem annak tudata
renditi meg, hogy feleségének létezhet olyan vagya,

amelyben 6 nem szerepel.

Ez a sériulés a férfi onképét érinti. Fridolin addig
hajlamos gy gondolni hdazassagara, mint biztos birtokra,
amely mellett sajat korabbi kalandjainak emléke
kezelhet6 ~marad. Albertine vallomdsa azonban
megsziunteti ezt az aszimmetriat. Kideril, hogy a masik
ember nem targy, amelynek bels6 tartalma a hazassdagi

szerzddéssel egyiutt atadhaté.

A féltékenység ezért a novellaban nem kizarolag
érzelem, hanem ismeretelméleti valsag. Fridolin réébred,

hogy nem tudja teljesen, ki a felesége. Ett6l kezdve
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minden taldlkozasa egyfajta ellenproba: képes-e 6 maga
valdbban arra a szabadsagra, amelyet oOnmaganak
tulajdonit, és amelynek lehetésége Albertinében annyira
megrémiti? Ejszakai utjdnak kilonos irénidja, hogy ujra
és ujra kozel keril valamilyen szexualis kalandhoz, de a

beteljesiilés mindig elmarad.

Albertine ezzel szemben d4lomban jut sokkal
messzebbre. Az dlomban a férj megaldzdsa és a szexualis
szabadsag osszekapcsolodik, és az ébren
kimondhatatlannak tiiné agresszié felszabadul. A novella
egyik leger6sebb mozzanata, hogy Fridolin szamara az
alom majdnem olyan sulyu sértés, mintha valodi tett
tortént volna. A képzelet erkolcsi statusa hirtelen

bizonytalanna valik.

Schnitzler nem ad egyszeri valaszt arra, hogy a
hazassag mennyi titkot visel el. A torténet vége sem
valamiféle visszatérés az artatlansaghoz. Fridolin és
Albertine tobbet tud egymasrél, mint korabban, de ez a
tudds nem teljes. A kapcsolat megmentésének feltétele
nem a masik végleges megfejtése, hanem annak

elfogadasa, hogy marad benne ismeretlen terilet.

Ez a felismerés teszi a Traumnovellét kiulonosen

modern mivé. A romantikus szerelem egyik mély igérete
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szerint a valddi kozelség megszinteti a maganyt, mert a
két ember végill teljesen ismeri egymast. Schnitzler
ennél jozanabb képet ad. A szeretet nem a titoktalansag
allapota, hanem egyiuttélés azzal a ténnyel, hogy a mésik

tudata sohasem valik teljesen hozzaférhetoveé.
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6. Haboru utan, birodalom
neélkul

1918 6szén Bécs egyik naprdl a masikra egy birodalom
fovarosabdl egy kis  koztdrsasag — tulméretezett
kozpontjava valt. A Habsburg Monarchia politikai
osszeomldsa olyan tarsadalmi atalakulast inditott el,
amelyet az 1920-as évek kulturdlis élete minden szinten
érzékelt. A varos gazdasagi nehézségekkel, lakdshiannyal
és inflacidoval kiizdott, mikozben az Uj demokratikus
politika tOmegpdartokra és élesen elkilonulé politikai

taborokra épilt.

Schnitzler nem tartozott a haborus lelkesedés
hangadéi kozé. Ez onmagaban is figyelemre méltd volt
egy olyan kulturdlis kozegben, ahol 1914-ben sok
értelmiségi a haborut megtisztuldsnak vagy torténelmi
lehet6ségnek tekintette. A haboru évei alatt azonban
nem valt politikai iréva a szé programadd értelmében.
Inkdbb azt figyelte, hogyan valtozik meg az egyén
viselkedése, amikor a tarsadalmi rend alapjai

bizonytalanna valnak.

A Monarchia eltlinése kiillonos helyzetet teremtett
muivei szamara. Az a vildg, amelyet korabban jelenideji

kritikaval abrazolt, hirtelen torténelmi multta valtozott.
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Az 1920-as évek olvasdja mar egy elveszett Beécset
lathatott az Anatol vagy a Liebelei jeleneteiben.
Schnitzler azonban nem lett a régi rendszer nosztalgikus
kronikdsa, mert tul pontosan latta annak képmutatdsat

és eroszakos tarsadalmi normait.

A Traumnovelle éppen ezért sajatos idérétegben
jatszédik. A torténet vilaga erdsen kotédik a haboru el6tti
varoshoz, de a végleges szoveg a haboru utan sziiletett.
éjszakaja olyan varosban zajlik, amely az 1920-as évek

olvasdja szadmdara mar részben emlék volt.

A habort utani Bécs kulturalis konfliktusai kozben
sokkal durvabb politikai nyelvet hoztak. A Reigen
1921-es botrdnya ennek jelképes eseménye lett. A darab
ellen tiltakozok moralis érvei gyakran osszefonddtak
antiszemita retorikaval, és Schnitzler személye alkalmas
célponttd valt azok szdmara, akik a modern miavészetet a

tarsadalmi rend felbomlasaval azonositottak.

A zsido6 polgarsag helyzete kiillonosen ellentmondasos
volt. A 19. szdzadi emancipacié lehetévé tette a latvanyos
tarsadalmi és kulturalis felemelkedést, ugyanakkor az
antiszemitizmus éppen a modern tomegpolitika egyik

hatékony mobilizald eszkozévé valt. Bécs korabbi

28



HATTERGYAR 6. Haboru utén, birodalom nélkiil

polgarmestere, Karl Lueger mar a szazadforduldn
megmutatta, milyen sikeresen lehet politikai tokét
kovacsolni a zsidéellenes érzelmekbdl. A huiszas években
ez a nyelv nem tint el, és Németorszagban egyre

fenyegetdobb formakat oltott.

Schnitzler identitdsa ebben a kozegben soha nem
lehetett pusztan maganigy. Bar kulturalisan erdsen
asszimilalt, német nyelvl osztrak ird volt, ellenfelei Gjra
meg Ujra zsidoként jelolték meg. Miuiveiben az
antiszemitizmus nem mindig kozponti téma, de jelenléte
fontos hattér. A Professor Bernhardi kiillonosen vilagosan
mutatja, hogy a szakmai, vallasi és politikai konfliktus

hogyan valhat identitasi tamadassa.

Az 1920-as évek kozepén Schnitzler méar hatvanas
éveiben jart, és egy korabbi korszak nagy irdjanak
tekintették. A fiatalabb avantgard szamdara nem O
testesitette meg a jovot. Mégis ebben az iddszakban
szilettek legmodernebb prézai mivei kozil tobb, koztik
a Fraulein Else, a Traumnovelle és kés6bb a Therese.
Ezekben a tarsadalmi hattér kevesebb diszit6 részlettel,

de nagyobb pszicholdgiai koncentracioval jelenik meg.

A haboru utani vildg egyik alapélménye az volt, hogy a

civilizaciés felszin nem bizonyult olyan stabilnak, mint
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hitték. A Monarchia, a pénz értéke, a politikai rend és a
tarsadalmi tekintély gyorsan oOsszeomolhatott. A
Traumnovelle ezt a torténelmi tapasztalatot nem
kozvetlen politikai eseményként jeleniti meg, hanem a
hazassag mikroszintjén. Egyetlen vallomas elég ahhoz,

hogy Fridolin addig magatdl értet6dé vildga meginogjon.
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7. Egy torténet husz évig
érlelodik

A Traumnovelle végleges formaja az 1920-as évek
terméke, de gondolati magja joval kordbban megjelent
Schnitzlernél. Mar 1907-b6l fennmaradtak olyan
feljegyzések, amelyek egy kettds torténet, egy hazaspar
egymas mellett futé erotikus tapasztalatdnak lehet6ségét
rogzitik. A munkacimek valtozdsa is jelzi, hogy az ird
sokdig nem egy kész cselekményt csiszolt, hanem egy
alaphelyzetet forgatott magaban. A Doppelgeschichte,
majd a Doppelnovelle gondolata azt hangsulyozta, hogy a

férfi és a no6 torténete egymas tiikre lesz.

Az elhuiz6do keletkezés Schnitzlernél nem rendkivili,
de a Traumnovelle esetében kiillonosen beszédes. Kozben
megjelent Freud Alomfejtése, lezajlott az elsd
vilaghaboru, oOsszeomlott a Monarchia, és Schnitzler
maganélete is gyokeresen atalakult. A md igy nem
egyetlen korszak lenyomata, hanem tobb torténelmi és
személyes réteg taldlkozdsa. A szazadforduld erotikus
Bécse az 1920-as évek tapasztalataval visszanézve valik

igazan kisértetiessé.

A folyamatos kidolgozas 1921 6szén gyorsult fel,

abban az iddszakban, amikor Schnitzler Olgaval valé
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kapcsolatat véglegesen lezartnak latta. Ezt a tényt nem
kell kozvetlen életrajzi megfejtéssé alakitani ahhoz, hogy
jelentoségét felismerjik. A hdézassag felbomlasa olyan
kérdéseket tett személyesen is slirgetévé, amelyek az
ir6t régota foglalkoztattak: mennyi onallosag fér el két
ember kozelségében, hogyan miikodik a féltékenység, és
milyen szerepet jatszanak a fantaziak a tényleges

hitlenség nélkiil is.

A szoveg els6 nyilvanos megjelenése sem egy
konyvesboltban tortént. A Die Dame cimi berlini
illusztralt divatlap 1925 decemberétdl 1926 marciusaig
folytatdsokban kozolte a novellat. A kozeg érdekes: egy
varosi, modern olvasokozonségnek szant lapban jelent
meg egy torténet, amely éppen a kifinomult polgari
felszin mogotti szorongdsokat tarta fel. A folytatasos
kozlés ritmusa raadasul természetesen erdsitette a
torténet epizodikus, éjszakai dallomasokbdl felépild

szerkezetét.

Az 0nallé konyvkiadas 1926 mdjusaban jelent meg az
S. Fischer Verlagnal. A kiado és Schnitzler kapcsolata
évtizedekre nyult vissza, levelezésik tobb mint
ezerhétszaz fennmaradt darabja a modern szerzéi 1ét
gazdasagi és kulturalis hatterérdl is sokat elarul. Samuel

Fischer a cim kérdésében is tett javaslatot, de Schnitzler
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végul a Traumnovelle mellett maradt. A cim tomorsége
egyszerre jelzi az alom kozponti szerepét és azt, hogy az

egész torténet bizonytalan hatdrmezében mozog.

A cimvalasztas azért is fontos, mert a mi nem
,alomtorténet” abban az értelemben, hogy minden
eseményrol kiderilne: csak alom volt. Albertine alma
vildgosan elkilonil Fridolin éjszakai bolyongéasatdl,
mégis mindkét sik hasonlé logikdaval mikodik. Fridolin
valdésagosnak tekintett tapasztalatai tele vannak véletlen
talalkozasokkal, maszkokkal, homalyos fenyegetésekkel
és késébb ellendrizhetetlen részletekkel. A nappali

racionalitas lassan elvesziti el6jogat.

Schnitzler kiilonos fegyelme abban latszik, hogy a
torténetet nem terheli til magyarazatokkal. A titkos
tarsasag Kkiléte, a megment6 ndé sorsa, az éjszakai
szereplok motivaciéi részben homalyban maradnak. Egy
kevésbé biztos kezl szerz6 taldn mindent osszeillesztett
volna a végén. Schnitzler éppen azért hagy nyitva
szalakat, mert Fridolin tapasztalatdnak lényege az, hogy

nem tudja végleg eldonteni, mi tortént vele.

A novella hosszu érlelési ideje ezért nem lathatd
nehézkességként a végeredményben. Ellenkezdleg: a

szoveg meglepéen surd és gyors. A husz év alatt
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felgyulemlett kérdések egyetlen éjszakaba préselddnek,
és a torténelmi hattér csak annyira jelenik meg,
amennyire a szereplék életét meghatdrozza. A konyv

rovidsége mogott egy egész korszak tapasztalata all.
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8. Fridolin nappali arca

A Traumnovelle kezdetén Fridolin olyan ember, akinek
nincs nyilvanval6 oka arra, hogy valsagban érezze magat.
Orvos, csaladapa, biztos tarsadalmi helyzetben él,
otthona rendezett, feleségéhez gyengéd kapcsolat flizi. A
novella éppen ezzel a normalitassal teszi hatdsossa a
kovetkezd eseményeket. Nem egy eleve szétesett
hazassag torténetét olvassuk, hanem egy mikodd
kapcsolatét, amelyrél hirtelen kideril, mennyi

kimondatlan fesziiltséget hordoz.

Fridolin tarsadalmi identitdsanak egyik alapja a
foglalkozdsa. Orvosként megszokta, hogy kérdéseket
tegyen fel, masok testérol és allapotardl itéletet alkosson,
és szikség esetén cselekedjen. Ez a szakmai
magabiztossag azonban nem segit, amikor Albertine
bels6 életével talalkozik. A feleség vallomasa nem
diagnézis, amelyet kezelni lehet, hanem olyan
informacid, amely Fridolin sajat helyzetét valtoztatja

meg.

A férfi sértettségének egyik forrdsa a kettdés mérce,
amelyet maga sem feltétleniil tudatosit. Sajat korabbi
vonzalmait és kalandlehetdségeit a férfiélet természetes

részének tekinti, de Albertine vagyanak hirére ugy
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reagal, mintha a hazassag alapja rendilt volna meg. A
novella nem vadiratot ir réla, hanem megmutatja ennek
az oOnkéntelen aszimmetridnak a miikodését. Fridolin
azért érdekes, mert nem gonosz vagy killonosen
képmutatdé ember, hanem koranak jol szocializalt

polgara.

Ejszakai utjan Ujra és ujra megprébélja visszaszerezni
a cselekvo férfi szerepét. Amikor egy halott beteg
hazaban a gyaszolé lany varatlanul szerelmet vall neki,
hirtelen olyan helyzetbe keril, amely akar erotikus
gy6zelemként is értelmezhetdé volna. A jelenet azonban
kényelmetlen és bizonytalan, mert a né érzelmei a gyasz
pillanatdban tornek felszinre. Fridolin nem tudja,
mennyire valdosagos az ajanlat, és sajat reakcigjat sem

képes egyértelmiien értelmezni.

A kovetkez6 talalkozasok hasonldoan félbemaradnak.
Az utcai prostitualt, Mizzi kozel engedi, majd a helyzet
mégsem  valik  egyszeri  fizetett  aktussa. A
jelmezkolcsonzében megismert fiatal lany erotikus
kornyezete egyszerre csabitdo és zavarba ejtd. Fridolin
mindeniutt Ugy érzi, hogy valami megtorténhetne, de a
torténet kovetkezetesen megtagadja téle a konnytl

bizonyitékot sajat férfiassagara.
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A maszkos o0sszejovetel ennek a folyamatnak a
csucspontja. Fridolin kivilalléként behatol egy olyan
térbe, amelyrdl azt képzeli, hogy ott megsziinnek a
polgéari erkolcs korlatai. A maszk latszélag szabadsagot
ad, mert eltakarja az identitdst, de a titkos rend
valéjaban sokkal szigorubb, mint a nappali tarsadalom.
Jelszé, viselet és meghivas szabdlyozza a belépést, az
illetéktelen jelenlét pedig veszélyes kovetkezményekkel

jarhat.

Itt fordul &t Fridolin kalandja a felszabadulas
fantdziajabol kiszolgaltatottsagba. A férfi, aki egész
éjszaka sajat autonomidjat probalta bizonyitani, hirtelen
masok itéletének targya lesz. A nd, aki kozbelép érte,
olyan aldozatot ajanl fel, amelynek jelentését Fridolin
nem tudja felmérni. A késébbi bizonytalansag éppen
ebbdl ered: valodi életveszélybdl menekiilt meg, vagy egy

gondosan megrendezett szinjatéek résztvevadje volt?

Fridolin nappali arca masnap sem 4&ll teljesen helyre.
Megprébal nyomozni, visszatérni helyszinekre, neveket
és magyarazatokat szerezni. Ez a viselkedés ismét
orvosi-racionalis szerepéhez hasonlit, de a bizonyitékok
nem rendezédnek tiszta képpé. A varos ellendll a

diagndzisnak.
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A figura modernsége ebben rejlik. Fridolin nem hds,
aki legy6zi a kiils6 akadalyokat, hanem ember, akinek
sajat értelmezési sémdi valnak bizonytalannd. Ejszakai
utja nem teszi szabadabba vagy bolcsebbé egyetlen
csapasra. Inkabb megtanitja arra, hogy a sajat tudasa
korlatozott, és hogy a férj, az orvos és a polgar maszkja
éppugy szerep, mint az a fekete alarc, amelyet a titkos

estélyen visel.

38



HATTERGYAR 8. Fridolin nappali arca

9. Albertine alma

Albertine kevesebbet mozog a varosban, mint Fridolin,
mégsem passziv szerepld. A novella szerkezetének egyik
legfontosabb ironiaja, hogy mikozben a férj egész éjjel
jarja Bécset, a feleség az agyban fekve olyan képzeleti
utazast tesz, amely pszicholdgiailag radikdalisabb
mindennél, amit Fridolin ténylegesen atél. Az dlom nem

mellékes epizdd, hanem a férj kalandjanak ellenparja.

Albertine korabbi vallomasa mar megingatta Fridolin
onbizalmat, de az dlom még tovabb megy. A né olyan
vilagot ir le, amelyben a hdzassagi rend felbomlik, a
szexualis valasztas szabadda valik, Fridolin pedig
kiszolgaltatott és nevetséges helyzetbe keril. Az dlombeli
kegyetlenség kiilonosen felkavarja a férfit, mert nem
tudja puszta képnek tekinteni. Ugy hallgatja, mintha

felesége valamiféle valodi hilitlenségrdl szamolna be.

A jelenet ravilagit egy alapvetd kérdésre: felel6sek
vagyunk-e fantazidinkért? A jog és a hagyomanyos
erkolcs elsdsorban cselekedeteket itél meg, de az intim
kapcsolatban egy kimondott vagy onmagaban is sériilést
okozhat. Fridolin szédmara Albertine dalma azért
fenyeget6, mert bizonyitja, hogy a feleség képzelete nem

az O ellen6rzése alatt all. A hazassag fizikai hilisége
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mellett 1étezik egy fuggetlen belso tér.

Freud elmélete feldl nézve az alom természetesen a
tudattalan vagyak szintere lehet. Schnitzler azonban nem
ad értelmez6 kulcsot. Albertine dlma egyszerre tartalmaz
szexualis szabadsagot, agressziot, megszégyenitést és a
férj irdnti érzelmek torz valtozatdt. Nem lehet egyetlen
rejtett kivansagra redukdalni anélkil, hogy elveszitenénk

osszetettségét.

Az 4&lom azért 1is erdsebb Fridolin valésagos
éjszakdjandl, mert nem kotik a kovetkezmények. A férfi
minden  taldlkozasdnal  beleutkozik a  valdsag
ellenallasaba: iddébe, pénzbe, veszélybe, mas emberek
akaratdba. Albertine d&lméban ezek a korlatok
feloldédnak, ezért a vagy és a kegyetlenség akadaly
nélkil feler6sodhet. A képzelet szabadsiaga ebben az

értelemben nagyobb, mint a tényleges életé.

A nemek kozotti kiillonbség itt tdrsadalmi dimenziot is
kap. Fridolin nappali vildgaban a férfi mozoghat a
varosban, beléphet nyilvanos és félprivat terekbe,
pénzzel szolgaltatdsokat vasarolhat, szakmai tekintélyére
hivatkozhat. Albertine mozgastere sokkal szlikebb, ezért
szabadsaga részben képzeleti formaban jelenik meg. Ez

nem jelenti azt, hogy alma politikai allegoria volna, de a
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tarsadalmi feltételek befolyasoljak, milyen csatornak

allnak rendelkezésére.

Schnitzler kulonosen pontosan érzi az 4&lom
elbeszélésének intim erdszakat. Albertine nemcsak
almodott valamit, hanem el is mondja férjének, és ezzel a
privat képet kozos valosagga teszi. Fridolin tObbé nem
tud Ugy tenni, mintha nem ismerné ezt a lehet6séget. A
kimondas utdan az dlom a hazassdg torténetének része

lesz.

A novella vége felé ez a dinamika megfordul, amikor
Fridolin szdmol be sajat éjszakdjarol. Mindketten olyan
tapasztalatot visznek a kozos térbe, amely eredetileg
csak az egyikiiké volt. A kolcsonos elbeszélés nem torli a
féltékenységet, de megszinteti azt a hamis biztonsagot,

amely a masik belsé életének tudatlansagan alapult.

Albertine ezért nem Fridolin kalandjanak otthon
maradt ellenpontja, hanem a novella egyik legfontosabb
értelmez6 figurdja. A torténet végén & Kképes
megfogalmazni azt a jézansagot, amelyhez Fridolin csak
keril6 uton jut el: nem kell minden &almot oOrokké
valésagnak tekinteni, de nem szabad ugy élni sem,
mintha a vagyaknak semmi jelentéségik nem volna. A

kapcsolat tovabbélésének esélye ebben a kettés
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felismerésben rejlik.
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10. Maszk, jelmez, tarsadalmi
szerep

A Traumnovelle egyik legfeltinébb targya a maszk.
Fridolin sz6 szerint dlarcot olt, amikor be akar jutni a
titkos Osszejovetelre, de a mil ennél joval tagabb
értelemben szdl a szerepjatszasrol. A polgari tarsadalom
maga is jelmezekbdl épil: orvosi cim, egyenruha, estélyi
ruha, szolgaléi oOltozék és tarsasagi viselkedés jelzi, ki
milyen helyet foglal el. A maszkos bal ezért nem szakit a
hétkoznapi vilaggal, hanem széls6séges formaban

megmutatja annak mikodését.

Fridolin éjszakajan szinte minden talalkozasban fontos
az els6 benyomas és a szerep. A gyaszolé csaladban
orvosként van jelen, Mizzinél férfiként és fizetd
vendégként, a jelmezkolcsonzdében vevéként, az orgidn
pedig betolakoddként. Ugyanaz az ember mas és mas
szabalyok ko0zott mozog, és onmagarol alkotott képe is
valtozik attél fuiggbéen, hogy kornyezete milyen szerepet

oszt ra.

A jelmezkolcsonz6 jelenete kulondosen strd. Itt a
ruhazat kozvetlenil kereskedelmi targgya valik:
identitdst lehet bérelni egy éjszakara. A helyiségben

kozben olyan erotikus és gazdasagi viszonyok sejlenek
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fel, amelyek =zavarjak Fridolint, mert nehezen
helyezhet6k el a tisztes polgari kategoridkban. A jelenet
egyszerre komikus és nyugtalanitd, és el6késziti a

maszkos tarsasag vilagat.

A titkos estély résztvevéi éppen az anonimitas révén
teremtenek hierarchiat. Mindenki maszkot visel, mégsem
lesz mindenki egyenld. Aki ismeri a szabalyokat és a
jelszot, belil van; aki csak utdnozza a kiils6 formét,
leleplez6dik. Fridolin hibdja az, hogy a jelmezt

osszetéveszti a tagsaggal.

Ez a felismerés tarsadalmi értelemben is fontos. A
polgari felemelkedés koraban az 0ltozkodés, a miveltség
és a viselkedés részben elsajatithatova tette a magasabb
status jeleit, de a valdodi héalézatokhoz és hatalomhoz
tovabbra sem mindenki férhetett hozza. A titkos tarsasag
ennek groteszk modellje. A kiils6 kédokat meg lehet
tanulni, de az informadlis tagsagot nem lehet pusztan

eljatszani.

A maszk masik funkcidja az erotikus felszabaditas. A
névtelenség csokkenti a szégyen és a tarsadalmi
kovetkezmény kockazatat, ezért olyan viselkedés valik
lehetségessé, amely nappal elképzelhetetlen volna.

Mégis éppen itt derul ki, hogy a szabadsag mennyire
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illuzérikus. A résztvevOk nem spontan kozosséget
alkotnak, hanem szigortan koreografalt ritusban

mozognak.

Schnitzler ezzel a jelenettel nem valamiféle konkrét
titkos rend leleplezésére torekedett. A helyszin ereje
éppen abbdl fakad, hogy homalyos marad. Ha pontosan
tudnank, kik a résztvevék, milyen szervezethez tartoznak
és mi torténik a hattérben, a torténet konnyen krimivé
szikilne. A bizonytalansag viszont Fridolin lelkiallapotat

tartja fenn.

Kubrick késébb ezt a jelenetet tette filmje egyik
vizualis kozéppontjava, és ezzel akarva-akaratlanul sok
nézo figyelmét a titkos elit kérdésére iranyitotta.
Schnitzlernél azonban a tarsasag inkdbb pszicholégiai és
tarsadalmi hatarhelyzet. Fridolin azt hiszi, hogy a maszk
mogott a vagy igazsaga talalhatd, de Ujabb szerepekkel

és szabalyokkal szembesiil.

A novella végul arra utal, hogy teljesen maszk nélkili
élet talan nem is létezik. Az ember szerepeket jatszik,
mert tarsadalomban él, és mert sajat magardl is
torténeteket alkot. A kérdés nem az, hogyan dobhatjuk el
végleg az oOsszes alarcot, hanem hogy felismerjiik-e,

mikor tévesztjuk ossze 6ket onmagunk egészével.
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11. Az éjszakai Beéecs terkepe

Fridolin dtja azért hat dlomszeriinek, mert a varos is
folyton alakot valt korulotte. A lakas, a beteg haza, az
utca, a kavéhazi és vendéglato terek, a jelmezkolcsonzo,
majd a kiilvarosi villa nem egy egységes Bécset alkotnak.
Mindegyik helyszin mas tarsadalmi szabalyokkal
mikodik. Az éjszakai mozgas oOsszekoti ezeket a
vildagokat, amelyeket nappal a szereplék talan kiilon

valésagnak érzékelnének.

A nagyvarosi modernség egyik ujdonsaga éppen az
ilyen atjarhatosag volt. A villamosok, bérkocsik és siri
utcahdlézat révén egyetlen ember rovid id6 alatt
kiilonboz6é tarsadalmi miliok kozott mozoghatott. Az
ujsagok kozben torténeteket szallitottak a varos tavoli
pontjairol, a kavéhazak pedig informacios csomépontként
mikodtek. A modern ember horizontja kitagult, de ezzel

egyutt nétt az idegenség tapasztalata is.

Fridolin utjat gyakran hasonlitjak alaszallashoz. Az
otthon rendezett vilagabol egyre bizonytalanabb
helyekre jut, mik6zben sajat viselkedése is impulzivabba
valik. Ez az aldszallds azonban nem foldrajzilag egyenes
iranya. Inkabb tarsadalmi és pszicholdgiai rétegeken

halad at, mintha ugyanaz a varos Kkilonbozé
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tudatallapotokat kindlna.

A kavéhaz ennek a vilagnak jellegzetes koztes tere.
Nem magdanlakds, de nem is pusztdn utca; az ember
hosszii idot tolthet ott 1Ugy, hogy egyszerre van
tarsasagban és egyediil. A bécsi irodalmi élet szamara a
kavéhaz munkahely, taldlkozopont és szinpad is volt.
Schnitzler generacidja szamara természetes kozegnek
szamitott, és a varosi megfigyelés egyik legfontosabb

helyszine lett.

Az éjszaka masik oldala a prostiticié. A polgari
tarsadalom nyilvdnosan szigora szexudlis erkolcsot
hirdetett, mik6zben a prostitiicié a varosi élet lathato és
szabalyozott része volt. Ez a kett6sség kiillonosen élesen
mutatta a nemi normdak aszimmetriajat. A férfi szamara a
fizetett szex gyakran elnézett kilengés lehetett, mikozben

a noi szexualitast szigoru tisztességfogalom feligyelte.

Mizzi jelenete ezt a rendszert emberi kapcsolatta
alakitja. Nem elvont tdrsadalmi problémadaval, hanem
konkrét személlyel talalkozunk, akinek sajat hangulata,
dontése és sérilékenysége van. Fridolin nem tudja
egyszerien megvasarolni azt a szerepet, amelyet
elképzelt maganak. A késObbi betegségre utald

informaciéo pedig visszamendleg is atirja a talalkozas
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jelentését, és a vagy mellé a testi veszély gondolatat

allitja.

A kilvéarosi villa ezzel szemben a kivaltsag tere. A
gazdagsag lehet6vé teszi az elzarkézast, a ritus
megszervezését és azt, hogy a résztvevék hétkoznapi
identitasukat ideiglenesen felfiggesszék. Fridolin
szamdara az épllet egyszerre vonzé és fenyegetd, mert
olyan tarsadalmi hatalommal taldlkozik, amelyhez orvosi

statusa sem ad automatikus hozzaférést.

Méasnap a varos visszavaltozik nappali Bécsé, de
Fridolin szdmara mar nem ugyanaz. Helyszineket keres
fel, emberek utan érdeklodik, és megprobalja az éjszakai
tapasztalatot ellendrizhet6 informdaciokra leforditani.
Ekkor valik igazén lathatova, hogy a varosnak nincs
egyetlen térképe. Ugyanaz a hely mas jelentést hordoz
annak, aki ismeri a tarsadalmi kodokat, és annak, aki

kivilalloként éerkezik.

Schnitzler varosa ezért pszicholdgiai tér is. A
tavolsagok nem kilométerben mérhet6k, hanem abban,
mennyire tavolodik el Fridolin sajat megszokott
identitdasatdél. Az éjszaka végére fizikailag hazatér, de
csak késébb érkezik vissza abba az életbe, amelybdl
elindult.
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12. Zsido polgar egy
antiszemita varosban

Arthur Schnitzler életét nem lehet megérteni a bécsi
zsido polgarsag torténete nélkil. Csaladja a 19. szazadi
emancipacié és tarsadalmi mobilitas nyertesei kozé
tartozott: apja tekintélyes orvos lett, Arthur egyetemet
végzett, bekerilt a févaros kulturdlis elitjébe, miveit
nagy szinhazak jatszottak. Az asszimilacid sikere azonban

nem jelentett teljes tarsadalmi elfogadast.

Bécsben a modern antiszemitizmus nem maradt a
tarsasagi elditéletek szintjén. Politikai mozgalmak
épitettek ra, sajtotermékek terjesztették, és valasztasi
stratégiak hasznaltak fel. Karl Lueger keresztényszocialis
politikdja kiilonosen jél mutatta, hogy a zsiddellenes
retorika a tomegdemokracia korilményei kozott
politikailag kifizet6do lehet. A kulturdlis életben a zsidé
szarmazasu alkotok sikere gyakran éppen tovabbi
indulatokat valtott ki.

Schnitzler ellenfelei erotikus témait is konnyen
kapcsoltdk antiszemita toposzokhoz. A modern,
pszicholdgiai és szexudlisan nyilt mivészetet olyan
,romlottsagként” lehetett bemutatni, amelyet idegennek

mindsitett szerzék terjesztenek. A Reigen korili
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tiltakozasokban ez a logika vildgosan megjelent. Az
erkolcsi felhdborodas és a politikai gytlolet egymast

erositette.

Az ir6 vdlasza Osszetett volt. Nem akarta, hogy
kizarolag ,zsidd iroként” olvassak, ugyanakkor nem
tagadhatta meg azt a tapasztalatot, hogy kornyezete ujra
és Ujra ebbe a kategoridba helyezi. A Professor Bernhardi
a kérdést kozvetlenil is dramatizdlja: a zsiddé orvos
szakmai dontése vallasi és politikai konfliktussa valtozik,
és hamar kideril, hogy a vita nem kizardlag az adott

esetrol szol.

A Traumnovelle latszélag tavolabb van ettdl a tématdl.
Fridolin zsidé identitasa nincs ugy el6térbe allitva, mint
Bernhardié. Mégis fontos, hogy a mia tarsadalmi
vilAgaban a kivilallds, a bejutds és a leleplezddés
kérdése allandéan visszatér. Ezeket a motivumokat nem
szabad mechanikusan antiszemita allegdriava alakitani,

de Schnitzler élettapasztalata feldl kiillonos sulyt kapnak.

A szazadforduld asszimilalt zsido polgara gyakran gy
élhetett, hogy kulturdlisan teljesen a német-osztrak
vildghoz tartozott, mikozben politikai ellenfelei barmikor
idegennek nyilvanithattdk. A tagsag és kiviilallas kozotti

bizonytalansag ezért nem elvont filozofiai probléma volt.
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A modern varosi élet mindennapi tapasztalata lehetett.

Schnitzler halala 1931-ben még azel6tt kovetkezett
be, hogy ez a fenyegetés a nemzetiszocialista dllam teljes
er0szakava alakult volna. Miveit 1933 utén
Németorszagban betiltottdak és elégették, 1938 utan
pedig csaladjat és hagyatékat is kozvetlen veszély
fenyegette. Bécsi hazdban Orzott iratainak jelentds részét
egy brit kutatd és diplomdciai segitség mentette ki, igy
kerulhettek Cambridge-be.

A hagyaték sorsa utdlag tragikus keretet ad annak a
vilAgnak, amelyet Schnitzler annyi irdniaval és
pontossaggal leirt. A szazadfordulé polgari Bécsének
kulturdlis viragzasa nem vezetett automatikusan
nyitottabb tarsadalomhoz. Ugyanaz a varos, amely
Freudot, Mahler zenéjét és Schnitzler dramait 1étrehozta,

er0s antiszemita politikai hagyomanyt is hordozott.

Ez a Kkettésség azért fontos a Traumnovelle
olvasasakor, mert segit elkeriilni a nosztalgiat. A régi
Bécs elegans ruhai, kavéhazai és baljai mogott hatalmi
viszonyok mukodtek. Schnitzler miivészete éppen attdl
maradt eleven, hogy nem engedte a diszletet

osszetéveszteni a valdsaggal.
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13. A no, akit a szazadfordulo
figyelni kezdett

Schnitzler néalakjai azért valtottak sok vita targyava,
mert a korszak tarsadalmi normai kozott feltin6en nagy
bels6 életet kaptak. Ez nem jelenti azt, hogy az iré
minden tekintetben meghaladta volna sajat kordnak nemi
el6feltevéseit. Maganéletében és napléiban sokszor
kifejezetten férfikozponti nézépont jelenik meg, és
szerelmi kapcsolatait hajlamos volt olyan
rendszerességgel rogziteni, amely ma targyiasitonak hat.
Az irodalmi mlvek azonban gyakran tobbet tudnak, mint

alkotojuk tudatos nézetei.

A szazadforduld bécsi polgari tarsadalméaban a néi
szerepekrol egyszerre beszéltek egyre tobbet és egyre
nyugtalanabbul. A néoktatds, a munkavallalds, a
hazassagi jogok és a szexualitds kérdése nyilvanos vitdk
targya lett. A ,modern né” alakja a sajtdban és az
irodalomban egyszerre jelent meg emancipaciés
igéretként és fenyegetd figuraként. A férfi identitds
részben éppen azért valt bizonytalanabbd, mert a néi

engedelmesség korabbi modellje repedezni kezdett.

Schnitzler muiveiben ezt a valtozdst nem politikai

programok, hanem intim helyzetek teszik lathatéva. A
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Fraulein Else hésndje sajat tudatanak foglya és
megfigyeldje egy olyan tarsadalomban, amelyben teste
csaldadi adéssagok és férfi tekintetek targyava valik. A
bels6 monoldég azért megrazo, mert a kiils6é vildg kevés
mozgasteret ad neki, mikozben gondolatai rendkivil
gyorsak, ironikusak és ellentmonddsosak. A ndéi tudat itt
nem megfejtend6 rejtély a férfi szamara, hanem 0nalld

narrativ tér.

Albertine mas tarsadalmi helyzetben van. Férjes
asszony, anya, rendezett otthonban él, és nincs olyan
kozvetlen anyagi kiszolgéaltatottsagban, mint Else. Mégis
ugyanaz az alapveté fesziltség jelenik megq: kilsé
szerepe nem meriti ki belsé életét. A hazassagon belili
vagy nem feltétlenil vezet cselekedethez, de létezése

onmagaban megkérddjelezi a birtoklas logikdajat.

Fridolin megrendiilése ezért torténetileg s
értelmezhet6. Nem kizardlag egy féltékeny férj reagal
egy kellemetlen vallomasra, hanem egy patriarchélis
beidegz6dés 1utkozik bele a ndé szubjektivitasaba.
Albertine azt kozli vele, hogy wugyanugy képes
vagyakozni, fantazidlni és képzeletben kockara tenni a
hazassagot, mint 6. Ezzel eltlinik a férfi erkolcsi

kulonjoga.
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Schnitzler nem idealizdlja Albertinét. Alma kegyetlen,
vallomasa fajdalmat okoz, és a torténet nem ruhazza fel
valamiféle erkolcsi felsébbrendiiséggel. Eppen ettél
meggy6z0: nem példazati ndalak, hanem ellentmondéasos
ember. Az egyenléség itt nem azt jelenti, hogy a két
hazastars egyforman jé vagy rossz, hanem hogy
mindkettgjiuknek joga és képessége van osszetett belsd

életre.

A korszak pszichologiaja ugyanakkor sokszor éppen a
noi szexualitast tette orvosi problémava. A hisztéria
torténete tele van olyan esetekkel, amelyekben
tarsadalmi  konfliktusokat és  elfojtdsokat  testi
tinetekként értelmeztek. Freud munkassaga részben
felszabaditotta a beszédet a néi vagyrél, de elméletei
maguk is a kor nemi elképzelései kozott szilettek.
Schnitzler irodalmi elénye az volt, hogy nem kellett

diagnozist adnia.

A Traumnovelle végén Albertine jézansaga ezért
kiillonosen fontos. Nem azt koveteli Fridolintél, hogy
minden titkdt ossza meg, és nem is azt igéri, hogy
ezentul soha tobbé nem létezik benniik vagy masok irant.
A kapcsolat lehetdségét a jelenre épiti. Ez a megoldas
tavol all a romantikus véglegességtol, de kozelebb van

egy olyan hazassaghoz, amely két autondém ember
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egyuttélésére épil.
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14. Becsulet, parbaj,
ferfiassag

A bécsi polgari és tiszti vilag férfiképét olyan fogalmak
szervezték, amelyek ma mar részben idegennek hatnak.
A becsiillet nem kizardlag belsé erkolcsi tulajdonsagot
jelentett, hanem tarsadalmi statust, amelyet masok
elismerése tartott fenn. Bizonyos korokben a sértésre
adott megfeleld valasz, akar a parbaj vallaldsa is, a férfi
rangjanak bizonyitéka lehetett. A rendszer
irracionalitdsat éppen az mutatja, hogy modern, mivelt

emberek életét archaikusnak tiiné kodok szabalyoztak.

Schnitzler ezt a vilagot jol ismerte, és a Leutnant Gustl
egyik legélesebb szatirajat adta. A novella hdése egy
jelentéktelen tarsasdgi incidens miatt ugy érzi, becsilete
helyrehozhatatlanul elveszett, ezért oOngyilkossagot
tervez. Nem az erkolcsi tartalom szamit, hanem az, hogy
a nyilvanossag mit tudhat meg. A kilsé latszat és a belsé

félelem szakadéka groteszk méretivé no.

Schnitzlernek személyesen is kovetkezménye lett a
mbdl. Tartalékos tiszti rangjat megvontak téle, mert az
osztrak katonai becsiilletkddex megsértésének tekintették
az abrazolast. Ez az eset jol mutatja, milyen érzékenyen

reagalt az intézmény arra, ha valaki a férfiassag
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hivatalos idealjat pszicholdgiai szempontbdl vizsgalta. A
rendszer sajat mikodését fenyegette az a kérdés, hogy a
becsiilet talan nem mas, mint a tarsadalmi tekintettdl

valo félelem.

Fridolin nem katona, de férfiassaga hasonldan kiilsé
igazolast keres. Albertine vallomasa utadn ugy érzi,
valamit vissza kell szereznie. Ejszakai kalandjai részben
ezért hasonlitanak probdk sorozatara: bizonyitani
szeretné, hogy kivanatos, bator és cselekvdOképes. A
helyzetek azonban rendre meghitsitjdk ezt az

onigazolast.

A titkos tarsasagban a férfiassag ujabb formaja jelenik
meg. Ott Fridolin mar nem ura a helyzetnek, hanem
olyan férfiak itélete ala keril, akik lathatatlan hatalmat
gyakorolnak. A jelenet fenyegetése nemcsak szexualis,
hanem statusbeli is: kideril, hogy létezhet nala
magasabb, zartabb kor, amelynek szabalyait nem ismeri.
A tarsadalmi hierarchia igy a férfi onbecsilésének

hatarat is kijeloli.

A novella egyik finom irénidja, hogy Fridolin sokkal
inkdbb  sebezhetévé valik attdl, amit elképzel
Albertine-rél, mint attdl, ami vele ténylegesen torténik. A

testi veszelyt még képes kalandként értelmezni, a néi
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vagy azonban identitasanak alapjat érinti. Ez mutatja,
mennyire nem a szexualitas fizikai ténye a torténet igazi

targya. A birtoklasroél és onképrol van szo.

A férfiassag torténeti valtozasa miatt a mai olvaso
konnyen folényesen tekinthet Fridolinra. A parbajkultira
eltint, a ndk szexuadlis autonomiaja elvileg sokkal
elfogadottabb, és a hazassag jogi rendszere is alapvetden
megvaltozott. A féltékenység és a statuszszorongds
azonban nem tint el, csak mas nyelven jelenik meg. A
kozosségi média, a parkapcsolati 0sszehasonlitds és a
teljesitménykényszer 0j terepeket teremtett ugyanannak

az onbizonytalansagnak.

Schnitzler ezért nem azért marad érdekes, mert
pontos receptet ad a mai férfiassdg megértéséhez.
Inkdbb azt mutatja meg, milyen konnyen keverjik 0ssze
a tarsadalmi szerepet sajat értékiinkkel. Fridolin akkor
keril kozelebb oOnmagdhoz, amikor kideril, hogy a

szerep nem véd meg a félelemtol.
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15. Betegség, test és halal

A Traumnovelle erotikus torténetként valt hiressé,
pedig a haldl szinte végig ott all a vagy mellett. Fridolin
éjszakaja egy haldoklé vagy mar meghalt beteg hazaban
kap Uj iranyt, kés6ébb pedig a prostitualt betegségének
hire és a titkos tarsasagban megismert né lehetséges
haldla kapcsolja 0ssze a szexualitast a testi veszéllyel.
Schnitzler orvosi tapasztalata ebben a sotét hattérben

kulonosen erosen érezheto.

A szdzadfordulén az orvoslas sokat fejlédott, de
szamos fert6zés és kronikus betegség tovabbra is komoly
fenyegetést jelentett. A szifilisz példaul nemcsak
egészségugyi, hanem mordalis és tarsadalmi félelmek
kozpontja volt, és a szexualitasrdl szélo diskurzusokat is
athatotta. A Dbetegség konnyen valt a ,veszélyes”
szexualitas biuntetésének metafordajava, mikozben a

valdsagban tarsadalmi osztalytol fuggetlenil pusztitott.

Schnitzler nem erkolcsi biintetéstorténetet ir. Mizzi
betegsége nem azért jelenik meg, hogy igazolja a polgari
erkolcs fels6bbrendiiségét. Inkabb emlékeztet arra, hogy
a vagy mindig testhez kotott, a test pedig sériilékeny.
Fridolin fantazidja folyamatosan elvont kalandként

szeretné megélni az éjszakat, de a valésag ujra és ujra
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visszahozza a kovetkezményeket.

A halott beteg hdzaban tett ldtogatas kiilonos nyitany.
Az orvos szamara a haldl szakmai tapasztalat is, mégsem
valik rutinnd. A gyaszold ladny varatlan szerelmi
vallomasa egyszerre helyezi egymas mellé a veszteséget
és az erotikus impulzust. Ezt a kozelséget Schnitzler mas
miveiben is gyakran hasznalja, mert a haldl tudata

felerésitheti az élet utani vagyat.

A  titkos tarsasdg ndalakjanak sorsa még
bizonytalanabb. Fridolin kés6ébb egy halott né testében
prébdlja felismerni azt, aki talan megmentette. Az orvosi
tekintet itt kegyetleniil személyessé valik: a test, amelyet
szakmailag objektivizalni lehetne, szadmdara egy rejtély és
blintudat hordozdja. Nem tudja biztosan, ugyanarrol a
személyrol van-e szo0, és ezért a haldl sem ad végso

magyarazatot.

Ez a bizonytalansag fontos kilonbség a klasszikus
detektivtorténethez képest. Ott a holttest rendszerint
nyomok forrasa, amelyek végiil elvezetnek az igazsaghoz.
Schnitzlernél a test nem beszél ilyen egyértelmien.

Fridolin orvosi tudasa sem képes a torténetet lezarni.

A pszichoanalizis és az orvostudomany taldlkozasanak

egyik nagy kérdése éppen az volt, hol huzodik a testi és a
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lelki okok hatara. Freud korai munkaiban a hisztérias
tinetek azt jelezték, hogy a testi megnyilvanulasok
pszichés konfliktusokkal is o0sszefligghetnek. Schnitzler
irodalmdban a kapcsolat forditva is miukodik: a test

allapota képes atirni a pszicholdgiai jelentést.

A haldl kozelsége a hazassag kérdését is mas
megvildgitdsba helyezi. Fridolin éjszakai sértettsége egy
ponton szinte mindent betolt, mintha Albertine fantdzidja
volna a vilag legfontosabb eseménye. A betegséggel és
halallal valo talalkozdsok azonban emlékeztetik arra,
hogy létezik a narcisztikus sérilésnél nagyobb veszteség.
A torténet végsd jézansagahoz ez a perspektiva is

hozzatartozik.
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16. Alom és valdsag kozott

A Traumnovelle egyik legnagyobb formai
teljesitménye, hogy nem engedi stabilan elvalasztani a
valdésagot az alomszerliségtdl. Albertine alma vilagosan
elbeszélt alom, Fridolin éjszakdja pedig elvileg valésagos
eseménysor. Mégis a férj tapasztalataiban vannak a
leginkdbb alomra emlékeztet6 mozzanatok: varatlan
talalkozasok, gyors helyszinvaltasok, ismétlodd erotikus
lehet6ségek, fenyeget6  idegenek és  nehezen

ellendrizhet6 kovetkezmények.

Az alom logikdja nem az irracionalitas teljes hianya.
Inkabb olyan rend, amelyben az 6sszefiiggések masképp
mikodnek, mint ébren. Egy személy helyettesithet egy
masikat, egy apré részlet tulzott jelent6séget kaphat, az
id6 O0sszezsugorodhat, és egymassal ellentétes érzelmek
egyetlen képben jelenhetnek meg. Freud szamdara ezek a
jelenségek értelmezhetd pszichés folyamatok nyomai
voltak.

Schnitzler prozdja nem imitdlja egyszeriien az almot. A
mondatok tobbnyire vildgosak, a helyszinek
felismerhetdk, a cselekmény kovethetd. Az dlomszeriiség
inkdbb a valdszinUség fokozatos elmozditasabdl

keletkezik. Minden egyes epizod onmagaban lehetséges,
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az egész éjszaka azonban olyan surivé valik, mintha a

varos Fridolin lelkiallapotahoz igazodna.

Ez a technika azért hatasos, mert az olvasd ugyanabba
a helyzetbe Kkeril, mint a f&szereplé. Nincs kiilsé
nézopont, amelyb6l biztosan megmondhatnank, mi
mennyire veszélyes, komoly vagy félreértett. A titkos
tarsasag fenyegetése lehet valésagos, de lehet tudatos
megfélemlités is. A n6 aldozata lehet szo szerinti, de az is

lehet, hogy Fridolin sajat bintudata nagyitja fel.

A modern pszicholdgiai préza egyik fontos ujitasa,
hogy a valdésagot nem fiiggetlen hattérként kezeli, hanem
a tudat altal érzékelt vilagként. Schnitzler ebben rokon
Prousttal, Musillal és részben Kafkaval, bar modszerik
nagyon kilonboz6. Nala a bizonytalansag rendszerint
tarsasagi helyzetekbd6l né ki, és az udvarias felszin

mogott valik fenyegetoveé.

A novella befejezése sem oldja fel a két sikot. Fridolin
elmondja Albertinének, mi tortént, és ezzel torténetté
alakitja az éjszakat. Az elbeszélés Onmagaban mar
valogatas és értelmezés, ugyanugy, ahogy Albertine az
almat szavakba rendezte. A hazastarsak végil nem a
,hyers valosdggal”, hanem egymas elbeszéléseivel

talalkoznak.
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Ez az irodalmi megoldas szaz évvel késObb is ismeroés.
Az emberi kapcsolatok jelentds része ma is olyan
események koril szervezédik, amelyeket az egyik fél nem
latott, csak hallott réluk. A bizalom ezért nem teljes
bizonyossagra épul. Mindig el kell fogadni valamennyit a
masik torténetébdl anélkil, hogy minden részlet

ellenorizheto lenne.

Az alom és valésag kozotti bizonytalansdg tehat nem
misztikus  diszités. A  hazassag ismeretelméleti
helyzetének pontos megfelelgje. Fridolin és Albertine
sohasem férhet teljesen hozza egymdas tudatdhoz,
ahogyan az olvasé sem jut végleges magyarazathoz az

éjszaka minden eseményérol.
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17. A novella mint zenei
szerkezet

A Traumnovelle cselekménye elsé pillantdsra egymas
utan flzott epizdodokbol 4&ll, de a szoveg szigordan
szerkesztett. Motivumok térnek vissza, szerepek felelnek
egymasnak, és az éjszakai talalkozasok masnap 1Uj
alakban jelennek meg. Ez a visszatérés olyan, mint egy
zenei témavariacié: ugyanaz az elem moddosult

hangnemben tér vissza.

A kettdésség mar a cim korabbi valtozataiban is jelen
volt. Fridolin és Albertine, ébrenlét és alom, nappal és
éjszaka, szabadsag és Kkotottség, vagy és halal
folyamatosan parokba rendezédik. Ezek a parok azonban
nem merev ellentétek. A novella éppen azt mutatja,

hogyan szivarog at egyik kategoria a masikba.

A torténet els6 része kitagulas. Egy intim
beszélgetésbo6l Fridolin kilép a varosba, és egyre
tavolabb kerill az otthontdl. A masodik rész ezzel
szemben visszafelé mozog: megprobalja Ujra felkeresni
az éjszaka helyszineit, ellenérizni a torténteket, majd
végul hazatér. A geometria egyszeri, de pszicholégiailag
hatdasos, mert a visszaut soran semmit nem lehet

pontosan ugyanott megtalalni.
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A szereplok is tukrozédnek egymasban. A gyaszolo
lany, Mizzi, a jelmezkolcsonzd fiatal néje és a titkos
tarsasag ismeretlen néalakja kiilonb6zé médon kinaljak
fel Fridolinnak a lehetdséget, hogy kilépjen megszokott
életébdl. Egyik kapcsolat sem teljesedik be ugy, ahogyan
fantaziaja kivanna. Az akadalyok sorozata lassan
leleplezi, hogy a férfi valéjaban nem tudja pontosan, mit

keres.

A targyak kozil a maszk a legfontosabb, mert a
torténet végén az otthoni térben jelenik meg. A maszk
visszakeriillése a hazassagba lerombolja Fridolin utolsé
lehet6ségét arra, hogy éjszakai életét teljesen elkiilonitse
nappali identitasatél. A targy bizonyiték, de nem birdsagi
értelemben; inkabb annak jele, hogy a két vilag mar

osszekapcsolodott.

A novella ritmusdban a parbeszéd és az elbeszélés
valtakozasa is jelentds. Schnitzler dramairéi tapasztalata
érz6dik abban, milyen pontosan tud fesziltséget
teremteni egy-egy rovid tarsalgassal. A szerepl6k ritkan
mondjak ki teljesen, amit gondolnak. A jelentés a
reakciok, elhallgatdsok és hangulatvaltozasok kozott
keletkezik.
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Ez a fegyelem kilonbozteti meg a miivet sok kés6bbi
erotikus thrillert6l. A titkos Osszejovetel onmagaban
konnyen szenzacios epizdodda valhatna, de Schnitzler
nem engedi, hogy elnyelje a torténetet. A lényeg mindig
az, mit tesz Fridolin onképével. A latvanyos jelenet ezért
ugyanabba a pszichologiai szerkezetbe illeszkedik, mint a

haldszobai beszélgetés.

A novella zenei szerkesztése a lezarasban valik
teljess€. A torténet visszatér a hazasparhoz és a
gyermekhez, vagyis ugyanahhoz a csaldadi kerethez,
ahonnan elindult. Ez azonban nem valddi kor, mert
kozben megvaltozott a tudasuk egymdsrol. A visszatérés

ezért nem restauracié, hanem 1j kezdet.
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18. Miert nem lett Freud
regénye?

A Traumnovellét gyakran nevezik pszichoanalitikus
minek, és ez részben érthetd. Alom, elfojtott vagy,
féltékenyseg, szexualis fantazia és tudattalan motivacié
szinte kinaljak a freudi fogalmakat. Mégis félrevezeto
lenne a novelldt Freud elméleteinek irodalmi
alkalmazasaként olvasni. Schnitzler mivészete éppen ott

valik onalléva, ahol megtagadja a végleges megfejtést.

Freud terdpids és elméleti munkdja szdmdara az
értelmezés kozponti eszkoz volt. Az dlom képei mogott
osszefiggéseket keresett, a tineteket jelentéshordozoé
jelenségként kezelte, és a paciens beszédébdl
rekonstrudlta a konfliktusokat. Az irodalmi szoveg
viszont nem paciens, akit meg kell gydgyitani. Ha minden
motivumot egyetlen rejtett jelentésre forditunk le,

konnyen elveszitjik a mi{ tobbértelmiségét.

Schnitzler maga is tartézkodott a  talzott
pszichologizalastol. Orvosi képzettsége miatt pontosan
értette, milyen csabité tudomanyos nyelven leirni emberi
jelenségeket, de iroként nem kototte magat egyetlen
iskolahoz. Szerepl6i gyakran olyan motivaciokat

hordoznak egyszerre, amelyek logikailag nehezen
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egyeztethet6k ossze. Ez nem hiba, hanem emberképének

lényege.

Fridolin példaul egyszerre kivanja a kalandot és fél
tole, egyszerre szeretné megbiintetni Albertinét és
visszatérni hozza, egyszerre érzi magat batornak és
kiszolgaltatottnak. Ha viselkedését kizarolag
féltékenységgel magyarazzuk, tul kevés marad. Ha
kizardlag elfojtott szexudlis vagyat latunk, ugyanigy
szUkitink. Schnitzler alakja azért él, mert sajat

ellentmondasai k6zott mozog.

Albertine dlma is ellenall a szoétarszeri megfejtésnek.
Lehet benne vagyteljesités, agresszié és a férj elleni
bosszi, de minden értelmezés nyitva hagy valamit. Az
alom rdadasul az elbeszélés pillanatdban mar emlékezett
és szavakba rendezett alom. Amit Fridolin hall, az nem
kozvetlen hozzaférés a tudattalanhoz, hanem egy masik

ember narraciodja.

A pszichoanalizis jelent6sége ezért inkdbb kulturalis
hattérként foghatd meg. Freud munkaja hozzajarult
ahhoz, hogy a 20. szazad elején masként lehessen
beszélni  szexualitasrél, gyermekkori élményekrdl,
alomrél és  tudattalan  motivaciérél.  Schnitzler

ugyanebben a valtozdasban vett részt az irodalom
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nyelvén. A két életmll egymast erdsité bizonyitéka annak,

hogy a polgari én régi egységképe valsagba kertilt.

A ,Lhasonszéri” gondolkodds azonban nem azonos
eredményhez vezetett. Freud rendszerezni akart,
Schnitzler pedig gyakran éppen a rendszerek kudarcat
abrazolta. Az egyik kérdése az volt, milyen torvények
szerint miikodik a lélek; a masiké, hogy mi torténik,
amikor az ember rijon, sajat inditékait sem ismeri

teljesen.

Ezért a Traumnovelle nem Freud regénye, hanem
Schnitzler sajat valasza ugyanarra a korszakos
problémara. A tudattalan itt nem elméleti fogalomként,
hanem narrativ bizonytalansagként jelenik meg. Az
olvasd nem diagnézist kap, hanem részt vesz abban a
nyugtalanitd tapasztalatban, hogy a magyarazat sohasem

teljes.
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19. A szazadfordulo utan: az
oregedo iro

Az 1920-as évek Schnitzlere mar nem ugyanaz a
tarsasagi figura volt, aki a szazadforduld korili bécsi
irodalmi élet egyik kozponti alakjaként mozgott. Hallasa
romlott, hazassaga felbomlott, a Reigen koruli tamadasok
elfarasztottak, és egyre erdsebben érezhette, hogy az a
vildg, amelynek krénikdsaként ismertté valt, eltint. A
visszahuzddas azonban nem jelentett alkotéi elnémulast.
Késoi prézaja sokszor éppen tomorebb és kegyetlenebb
lett.

A Fraulein Else 1924-es megjelenése ezt vildgosan
mutatta. A novella egy fiatal n6 bels6 monologjan
keresztil a pénz, a csaladi kényszer és a szexualizalt
tekintet szoritasat jeleniti meg. Schnitzler technikailag is
rendkivill modern eszkozt haszndl: a cselekmény szinte
teljesen a tudat mozgasaban torténik. A kiillsé események

jelentését Else gondolatain keresztil érzékeljuk.

A Traumnovelle mas narrativ modszert valaszt, de
hasonléan koncentralt. Fridolin tudatahoz kozel marad,
mikozben valamivel nagyobb kiilsé tavolsagot tart. Ez
lehet6vé teszi, hogy az olvasd egyszerre kovesse a férfi

érzéseit és észrevegye oncsalasait. A késo6i Schnitzler
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egyik legfontosabb képessége éppen ez a kettds latas.

Az Oregedés tapasztalata miveinek tematikajaba is
beépiilt. A vagy tobbé nem a fiatal hddité magatdl
értet6dé6 ereje, hanem id6hoz, veszteséghez és
mulandésaghoz kapcsolddik. A Casanovas Heimfahrt mar
kordbban is azt vizsgalta, mi torténik a legendas
csabitoval, amikor a sajat mitosza tuléli testi és
tarsadalmi erejét. A késoi mivekben a szerepldék gyakran
szembesiilnek azzal, hogy onképuk régebbi, mint

valdsaguk.

Fridolin még nem idds ember, de éjszakai kalandjaban
mar van valami anakronisztikus. Ugy indul el, mintha
romantikus kalandor lehetne, mikozben valdjdban férj,
apa és polgari szakember. A fantdzia és élethelyzet
kozotti eltérés komikus arnyalatot ad figurdjanak. Nem

kizardlag veszélyben van, hanem idénként nevetséges is.

Schnitzler sajat késoi helyzete kulonosen érzékennyé
tehette erre a problémara. Egy olyan irorol van szé, akit
egyre inkabb a ,régi Bécs” szerzdjeként olvastak,
mikozben 6 tovabbra is jelenidejlii kérdésekrol irt. A
generaciévaltas kulturalis tapasztalata ezért muveinek
recepcigjaban is jelen volt. A modernség egyik korabbi

uttordje hirtelen klasszikussa kezdett valni.
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Az 1928-as év személyes tragédiat hozott: lanya, Lili
ongyilkossaga mélyen megrazta. Ezt az eseményt a
Traumnovelle keletkezése utanra kell helyezni, igy nem
haszndlhatd a mi kozvetlen magyarazataként. Mégis
fontos a késo6i életmi megértéséhez, mert a halal és
veszteség témaja Schnitzler utolsé éveiben 1j személyes

sulyt kapott.

1931-ben bekovetkezett haldlakor Schnitzler még
mindig aktiv iré volt. Nem lathatta, hogyan pusztitja el
néhany évvel késébb a nemzetiszocializmus azt a német
nyelvli zsid6 kulturdlis vilagot, amelyhez tartozott.
Utdélete ezért killonos torténelmi torést hordoz: egy
idore kiszoritottdk a német nyilvdnossagbol, majd a

haboru utdn fokozatosan ujra felfedezték.

A Traumnovelle ebben az utdéletben lassan valt
kozponti miivé. Rovidsége, pszicholégiai striisége és
filmre  kivankozé képei killonosen  alkalmasnak
bizonyultak arra, hogy 10j korszakok 1j kérdéseket
tegyenek fel neki. A késoOi Schnitzler igy végil sokkal
modernebbnek bizonyult, mint amilyennek sajat koranak

fiatalabb irodalmi nemzedéke lathatta.

73



HATTERGYAR 19. A szdzadfordulé utén: az éregedd iré

20. Schnitzler és a mozgokép

A mozi Schnitzler életében valt vasari latvanyossaghbél
tomegkultirava és miivészeti formava. Iréként ezért nem
készen  kapott meédiummal  taldlkozott, @ hanem
végigkovethette annak gyors fejlédését. Miivei koran
felkeltették filmesek érdeklédését, részben azért, mert
jelenetei erdsen vizudlisak, részben pedig azért, mert a
szerelmi és tarsasagi konfliktusok konnyen

adaptalhatonak tintek.

Schnitzler azonban nem volt naiv a filmmel szemben.
Erdekelte a médium, forgatékonyvekkel és filmtervekkel
is foglalkozott, de pontosan latta az adaptacid
nehézségét. A bels6 monoldg, a finom tarsasagi irénia és
a kimondatlan motivaci6 nem = fordithaté at
automatikusan képekre. A mozi képes megmutatni egy

arcot, de attél még nem tudjuk, mit gondol a szerepld.

Mar életében késziltek filmek miivei alapjan. A
Liebelei tobb valtozatot ért meg, és a Der junge
Medardus filmvaltozatanak munkalataiban is részt vett.
Az utobbindl kilon érdekesség, hogy a rendez6 Kertész
Mihaly volt, aki kés6bb Michael Curtiz néven Hollywood
egyik jelent6s rendezéje lett. Ez a kapcsolat jol mutatja,

milyen nemzetkozi halézatba illeszkedett a bécsi kultura.
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Schnitzler 1930 koril maga is készitett filmtervet a
Traumnovelléhez. A tény azért fontos, mert cafolja azt a
képet, hogy a torténet csak Kubrick révén talalt volna ra
a mozgoképre. Az ird felismerte sajat novelldjanak
filmszer( lehetdségeit. Az éjszakai varosi bolyongas, a
maszkok, a fények és az epizodikus szerkezet valdban

eros vizualis alapot kinal.

A legnagyobb nehézség mégis Fridolin belsé
allapotanak  megjelenitése. Prézaban az  olvaso
hozzaférhet a bizonytalansaghoz, az Onigazolasokhoz és
a féltékenységhez. Filmben ezt tekintettel, ritmussal,
zenével és mise-en-scéne-nel kell érzékeltetni. Egy

adaptacio ezért sziikkségképpen hangsulyokat valtoztat.

A film médiuma egy masik problémat is felerésit: amit
Schnitzler homalyban hagy, azt a kamera gyakran
kénytelen konkretizalni. A titkos osszejovetel helyszine, a
résztvevok ruhdja, a ndi testek, a maszkok mind konkrét
latvanyként jelennek meg. Ezzel a néz6é konnyebben kezd
azon gondolkodni, pontosan milyen szervezetet lat, noha
a novella pszichologiai hatasa részben a

meghatarozatlansagbol fakad.

Kubrick késébb éppen ebbdl a fesziltségbdl épitett

filmet. A latvany rendkivil konkrét, de a jelentés
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homalyos marad. A nézd sokat lat, mégis keveset tud. Ez
az ellentmondas kiilonosen alkalmas volt arra, hogy a
Schnitzler-féle  bizonytalansagot mas médiumban

Ujrateremtse.

A Traumnovelle filmes torténete ezért nem mellékes
utoélet. Megmutatja, hogy a novella szerkezete mennyire
szorosan kapcsolddik a latdshoz, az alarcokhoz és a
varosi mozgashoz. Egyben arra is figyelmeztet, hogy
ugyanaz a torténet mas meédiummal mas kérdéseket

hangsulyoz.
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21. Kubrick harminceéves

/W 4

keruloutja

Stanley Kubrick érdeklédése a Traumnovelle irant
évtizedekkel az Eyes Wide Shut elkészitése elott
kezdodott. Jan Harlan visszaemlékezése szerint a
rendez6é mar az 1960-as évek végén vagy 1970 koril
komolyan foglalkozott a megfilmesitéssel, és a jogokat is
megszerezték. A projekt azonban ujra és uUjra félrekerilt,
mikozben Kubrick elkészitette tobbek kozott a
Mechanikus narancsot, a Barry Lyndont, a Ragyogast és

az Acéllovedéket.

Ez a hosszu késlekedés jol illik Kubrick
munkamodszeréhez. Szamos tervet fejlesztett évekig
anélkil, hogy film lett volna beldlik, és a Traumnovelle
esetében killonosen nehéz lehetett megtaldlni a
megfelel6 hangot. A torténet egyszerre erotikus,
komikus, fenyegeté és intim hdazassagi drama. Ha
barmelyik elem tulsulyba keriil, a szerkezet konnyen

szétesik.

A rendez6 egy idében fekete-fehér, kisebb
koltségvetésl filmben is gondolkodott, és Woody Allen
neve is felmerilt a fészerepre. Ez a ma meglepd otlet

emlékeztet arra, hogy Schnitzler novellajdban sokkal
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tobb irénia és komikum van, mint amennyit az 1999-es
film sotét hirneve sugall. Fridolin kalandja bizonyos
pillanatokban egy féltékeny férfi oOnmaga altal

gerjesztett, egyre abszurdabb kéborlasanak is lathato.

Kubrick végil Frederic Raphaellel dolgozta ki a
modernizalt forgatékonyvet. A helyszin Bécsb6l New
Yorkba keriilt, az id6 pedig a 20. szazad végére. A férj
tovabbra is orvos maradt, a hazaspar neve Bill és Alice
Harford lett. A tarsadalmi kornyezet azonban gyokeresen
megvaltozott: a szazadfordulé bécsi osztaly- és nemi
rendje helyett a kés6 kapitalista Manhattan gazdagsaga

és szexualis kulturdja kerilt el6térbe.

A film meglepéen hl a novella cselekményi ivéhez.
Alice vallomdsa ugyanugy megrenditi Billt, majd a férfi
éjszakai Utja hasonld allomasokon vezet keresztil. A
maszkos o0sszejovetel, az idegen né figyelmeztetése, a
masnapi nyomozas és a hazassagi vallomas is megmarad.
Kubrick nem kizarélag alapotletet vett &t, hanem

Schnitzler dramaturgiai csontvazat.

Ugyanakkor két nagyobb jelenettel kiboOvitette a
torténetet. A nyitd estélyen Victor Ziegler hazaban Bill
mar a film elején kapcsolatba keril a gazdag elit

vilagaval, és egy tuladagolt fiatal n6 ellatasa révén titkot
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ismer meg. A végén Ziegler részben magyarazatot ad a
maszkos eseményekre, bar szavai nem sziintetik meg a
bizonytalansagot. Ezzel Kubrick konkrétabb tarsadalmi

hatalmi rendszert rajzol, mint Schnitzler.

A forgatas legendasan hosszu volt, és a film 1999-ben,
Kubrick haldla utan kerilt a mozikba. A bemutatot
jelentés erotikus varakozds el6zte meg, részben Tom
Cruise és Nicole Kidman hazassdga miatt. A kész film
azonban sok nézd szamara szandekosan frusztralta ezt a
varakozast. A szexualitas szinte mindenitt jelen van,

mégis kevés a tényleges beteljesiilés.

Ez a hiliség Schnitzlerhez fontosabb, mint a diszletek
kilonbsége. Kubrick felismerte, hogy a torténet nem
erotikus kaland sikereirdl szél, hanem a férfi vagyanak és
onképének sorozatos kisiklasarél. Bill ugyanugy kozel
keril lehetOségekhez, amelyek aztan visszahuzodnak
el6le. A film lassu ritmusa ezt a frusztraciot teszi fizikai

nézoi tapasztalatta.

A harmincéves keruldut ezért nem véletlen mellékszal.
Kubrick  lathatéan olyan  torténetet latott a
Traumnovellében, amelyhez sajat életmive végén tudott
visszatérni. A kontroll, a szexualitdas, a tarsadalmi

hatalom és az ember Onismeretének korlatai korabbi
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filmjeiben is jelen voltak. Az Eyes Wide Shut ezekbdl

intim, hdzassagi méretl végjatékot készitett.
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22. Bécsbol Manhattanbe

Egy adaptdcié akkor igazan érdekes, ha nemcsak azt
kérdezzik, mit 6rzott meg, hanem azt is, mit kellett
megvaltoztatnia. A Traumnovelle és az Eyes Wide Shut
kozott tobb mint hetven év és egy oOceannyi kulturalis
tavolsag feszill. Kubrick mégis ugy dontott, hogy a
torténetet jelenidejii New Yorkba helyezi. Ezzel probéara
tette Schnitzler alapkérdését: miikodik-e ugyanaz a
féltékenységi és vagystruktira egy sokkal szexualisan
nyiltabb korban?

A valtoztatas egyik legfontosabb kovetkezménye a néi
szexualitds tarsadalmi helyzetének kulonbsége. Albertine
vallomasa egy olyan kozegben hangzik el, ahol a tisztes
feleség erotikus autonomidjanak gondolata onmagaban
provokativ lehet. Alice a 20. szazad végén elvileg jéval
szabadabb né. Bill mégis ugyanugy megrendil attdl,
hogy felesége egyszer intenziven vagyott egy masik

férfira.

Ez a parhuzam egyszerre bizonyitja Schnitzler
torténetének tartéssdgat és teszi problematikussa a
modernizdlast. Egy mai nézd joggal kérdezheti, miért
lep6dik meg ennyire Bill azon, hogy feleségének fantaziai

vannak. A film részben azzal valaszol, hogy Bill
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onelégultségét hangsulyozza. Nem a tarsadalom egésze
tiltja Alice vagyat, hanem férje sajat onképe nem tud mit

kezdeni vele.

A tarsadalmi osztdly kérdése ezzel szemben még
erosebbé valik. Kubrick New Yorkja a pénz varosa. Bill
orvosként jomédu, de Ziegler és a maszkos tarsasag
vilAga megmutatja neki, hogy létezik ndala sokkal
magasabb hatalmi szint. Az a status, amely hétkoznapi

helyzetekben ajtékat nyit, itt kevés.

A film kardcsonyi kornyezete kiilonleges vizualis
réteget ad. Szinte minden belsé térben fényfizérek
vilagitanak, a szinek melegek, mégis allando hidegség
érzodik. A karacsony hagyomanyosan csaladi intimitast
és Dbiztonsagot jelképez, Kubricknal azonban ez a
dekoracidé végigkiséri a hazassdgi bizonytalansagot. A
meghitt felszin és a nyugtalan bels6é tartalom ellentéte

kifejezetten schnitzleri.

New York maga részben stadioban ujrateremtett
varos, ezért kissé irrealisnak hat. Ez nem puszta
technikai korilmény. A mesterséges utcak és terek
segitenek abban, hogy Bill éjszakaja ugyanugy alomszert
legyen, mint Fridolin bécsi utja. A nézd ismeri New York

kulturdlis képét, de a film varosa mintha emlékezetbdl
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épilt volna.

A torténet zsido kontextusa viszont jelentdsen
megvaltozik. Schnitzler Bécsének antiszemita tarsadalmi
hattere nem vihetd at egyszerien a kés6 20. szazadi
Manhattanbe. Kubrick filmje nem erre épiti a kivilallas
érzését, hanem gazdasagi és tarsadalmi hatalomra. Ez

fontos veszteség, ugyanakkor tudatos adaptacios dontés.

A két ma kozotti killonbség végil azt mutatja, hogy a
Traumnovelle nem egyetlen korszakhoz kotott rejtvény.
Torténeti részleteinek nagy része nem masolhato at, de
az alaphelyzet Ujraalkothaté: két ember rdaébred, hogy a
hazassdag nem szinteti meg a képzelet szabadsagat. Bécs
és Manhattan ebben a kérdésben varatlanul kozel keril

egymashoz.
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23. Az Eyes Wide Shut
féelreertései

Kubrick utolsé filmjét mar bemutatdsa idején is
rendkivili varakozas oOvezte. A hosszi forgatds, a
rendez6 titkolézasa, Tom Cruise és Nicole Kidman
szereplése, valamint az erotikus témadra épit6 reklam azt
a benyomast keltette, hogy a kozonség valamiféle
hataratlépd szexfilmet fog latni. Ehhez képest az Eyes
Wide Shut lassu, visszafogott és szandékosan ismétl6do
film lett.

A csalédds egyik forrasa éppen az volt, ami
Schnitzlernél is lényeges: a vagy 1Uujra és ujra
elhalasztodik. Bill szinte minden erotikus helyzetben
megall a beteljesiilés el6tt. Ez nem a film pridéridja,
hanem a dramaturgia alapelve. A férfi egész éjszakdja
olyan fantazia, amely folyamatosan eljut a kiiszobig, majd

visszahokol.

A maszkos jelenet latvanyossaga ugyanakkor elinditott
egy masik recepcios iranyt. Sok néz6 a film kozponti
kérdését abban kezdte keresni, hogy kik a titkos tarsasag
tagjai, milyen elit halézatot d&brazol Kubrick, és mi
,valgjdban” tortént a nével. Az internet korszakdban ez a

tendencia még  er6sebb lett, és a filmet
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osszeeskuvés-elméletek sokasaga vette koril.

Schnitzler novelldja segit visszatenni a hangsulyt a
helyére. A titkos tarsasdg nala sem magyarazott
szervezet, és éppen ezért mikodik. Fridolin szdmara az a
lényeg, hogy kiviilallo, és nem tudja felmérni a veszélyt.
Ha a rejtélyt konkrét intézményi leleplezésként olvassuk,

a hazassdagi és pszicholdgiai torténet hattérbe szorul.

A filmben Ziegler magyarazata szandékosan
kétértelmili. Lehet, hogy igazat mond Billnek, amikor az
események jelent6ségét kisebbiti, de az is lehet, hogy
manipulalja. Kubrick nem ad objektiv bizonyitékot egyik
értelmezés mellett sem. A bizonytalansag itt ugyanazt a
szerepet tolti be, mint a novelldban: Bill nem tud
visszatérni ahhoz a vildgképhez, amelyben minden

eseménynek vildgos helye volt.

Masik gyakori félreértés, hogy a film pusztan a férfi
szexudlis elfojtdsarol szél. Bill valoban passziv és
onamitd, de a torténet tagabb. A hazassdg, a tarsadalmi
status, a pénz, a halal és a fantazia ugyanugy részei. Az
erotika azért dominans, mert ezen keresztiul valik

lathatova az onkép sérilése.

A film végének nyers, profan mondata sok nézd

szamara meglep6. Meégis pontosan azt teszi, amit

85



HATTERGYAR 23. Az Eyes Wide Shut félreértései

Schnitzler befejezése is: visszahozza a torténetet a
jelenbe és a test valdésagaba. A hosszu alomszera kerilo
utan a hdazasparnak nem elméletre, hanem folytathato
életre van szilkksége. A megbékélés nem filozoéfiai

rendszer, hanem dontés a kapcsolat mellett.

Az Eyes Wide Shut ezért nem kulcsfilm, amelyhez meg
kell taldlni a titkos megfejtést. Sokkal kozelebb all egy
modern erkolcsi meséhez, amely nem mondja meg, mit
kell gondolnunk a vagyakrol. A nézé ugyanabban a
bizonytalan helyzetben marad, mint Bill: tobbet latott,
mint szeretett volna, de kevesebbet tud, mint amennyit a

biztonsaghoz kivanna.
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24. Mit valtoztatott szaz év a
hazassagon?

1926 és 2026 kozott a hdzassag jogi és tarsadalmi
kornyezete alapvetéen datalakult. A ndék politikai,
gazdasagi és szexualis autonomiaja sok orszagban
osszehasonlithatatlanul nagyobb lett, a valas konnyebbé
valt, a fogamzasgatlas lehet6ségei Kkiszélesedtek, és a
parkapcsolatok sokféle formdja tarsadalmilag lathatéva

valt. A Traumnovelle mégsem valt torténeti kuriézumma.

Ennek oka az, hogy Schnitzler nem kizarodlag
intézményi problémarol irt. A kapcsolatban él6 ember
egyik alapvetdé dilemmaja, hogy szeretné magat
kilonlegesnek és pétolhatatlannak érezni a masik
szamara. A masik 0ndallé fantaziai ezt az érzést akkor is
sérthetik, ha semmilyen szabdlyt nem szeg meg. A
modern parkapcsolati nyelv sokkal nyitottabb a vagy és
autonomia kérdésére, de az érzelmi reakciék nem
feltétleniil kovették ugyanilyen gyorsan a normak

valtozasat.

A digitalizacié raadasul 1j teruletet teremtett a
féltékenységnek. Uzenetek, kozosségi profilok, régi
fényképek és online ismeretségek olyan nyomokat

hagynak, amelyek korabban eltiintek volna. A partner
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bels6 élete ugyan tovabbra sem hozzaférhet6, de a
technolégia a hozzaférés illazidjat kelti. Ez konnyen

fokozza azt a vagyat, hogy mindent tudni lehessen.

Schnitzler torténete ezzel szemben arra figyelmeztet,
hogy a teljes atlathatosag nem feltétlenil az intimitas
legmagasabb foka. Fridolin akkor keril valsagba, amikor
azt hiszi, hazassaga csak ugy lehet biztonsagos, ha
Albertine vagyvilaga osszhangban van az 6 onképével. A
novella végén nem azért békiillnek ki, mert minden titkot
eltoroltek. Inkabb azért, mert elfogadjak, hogy a masik

tapasztalata nem birtokolhat6 teljesen.

A modern parterapia nyelvén ezt hatarok, autonémia
és kommunikdcié fogalmaival lehetne leirni. Schnitzler
azonban nem terapias kézikonyvet készitett. Az irodalom
elénye, hogy megmutatja a konfliktus érzelmi
kuszasagat, miel6tt fogalmakkal rendeznénk. Fridolin
nem azért viselkedik irraciondlisan, mert nem ismeri a
megfelel6 pszicholdgiai székincset, hanem mert a sérilés

pillanataban a fogalmak kevésbé erdsek, mint az indulat.

A hiiség jelentése is atalakult. Sok mai kapcsolatban
nyiltabban beszélnek arrol, mit tekintenek
hataratlépésnek, és a fantdzia Onmagaban ritkdbban

szamit erkolcsi vétségnek. Mégis megmaradt a kérdés,
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hogy mit kell elmondani a masiknak. A teljes 6szinteség
eszménye konnyen utkozik azzal a ténnyel, hogy minden
embernek sziuksége van valamennyi belsé

maganteriiletre.

A Traumnovelle nem ad szabalyt arra, hol htzodjon ez
a hatar. A torténet inkdbb egy széls6séges esetet mutat,
amelyben a kimondas felszabadit és sebez is egyszerre.
Albertine vallomasa elinditja a valsagot, de végil Fridolin
vallomasa teszi lehet6vé, hogy kapcsolatuk u1j alapra
keriljon. Az 6szinteség tehat nem kockazatmentes erény,

hanem olyan dontés, amely megvaltoztatja a kapcsolatot.

Szaz év utan ezért a novella egyik legmodernebb
gondolata az, hogy a hazassdag nem a bizonytalansag
megszintetése. Inkdbb olyan szovetség, amelynek egyiitt
kell élnie a bizonytalansaggal. A szeretet nem garantal
teljes tudast, és a hiliség nem teszi semmissé a

képzeletet.

89



HATTERGYAR 24. Mit véltoztatott szaz év a hazassagon?

25. A pszichoanalizis varosa

A pszichoanalizis torténetét konnyld ugy elbeszélni,
mintha egyetlen lakadsbél, Freud Berggasse 19. alatti
rendeldjébol indult volna vilaghodité utjara. A cim
valdban jelképpé valt, de a modszer létrejottéhez egész
varosi és tudomdanyos kornyezet kellett. Bécs orvosi
egyeteme, koérhazai, a neuroldégia és pszichiatria
fejlodése, a polgari csalad atalakulasa és a szexualitas
koruli tdrsadalmi fesziiltségek mind hozzdjarultak ahhoz,
hogy Freud kérdései egyaltalan

megfogalmazddhassanak.

A pszichoanalizis kezdetei raadasul nem voltak
diadalmenet. Freud elméleteit sok orvos és tudods
elutasitotta, részben modszertani, részben erkolcsi
okokbdl. A szexualitas kozponti szerepének
hangsulyozasa kiillonosen nagy ellenallast valtott ki. Egy
olyan tarsadalomban, amelynek nyilvdnos nyelve
szigorian szabalyozta az erotikarol valdé beszédet, a
pszichoanalizis mar pusztan témavalasztasaval is

provokativnak szamitott.

Ugyanakkor Bécsben a szexualitds korantsem volt
lathatatlan. A  prostitici6, a hazassagon kivili

kapcsolatok és a férfiak kettds életének kulturdja
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mindenki szadmara ismert jelenség volt. A tabut ezért nem
a szex hianya, hanem a nyilt beszéd hidnya teremtette.
Freud és Schnitzler kiulonb6z6é moddon éppen ezt a

hallgatast zavarta meg.

A pszichoanalizis fogalmai hamar tullépték az orvosi
rendelé hatdrait. Almot, elfojtdst, tudattalant és
komplexust nemcsak terapeutdk kezdtek emlegetni,
hanem irék, kritikusok és laikus olvasék is. A mddszer
kulturalis nyelve részévé valt a modern ember
onértelmezésének. Ez a siker ugyanakkor
leegyszerlsitésekhez is vezetett, mert a bonyolult

elméletek koznyelvi cimkékké valtoztak.

Schnitzler kulonos helyet foglalt el ebben a
kornyezetben. Orvosi képzettsége miatt tObbet értett a
szakmai hattérb6l, mint a legtobb irdtdrsa, de nem
csatlakozott a pszichoanalitikus mozgalomhoz. Kivil
maradasa alkotéi el6nnyé valt. Hasznalhatta az 1j
pszicholdgiai érzékenységet anélkil, hogy miveit

egyetlen elmélet bizonyitasdnak rendelte volna ala.

Freud hires elismerése ezért pontosan ragadja meg a
kiilonbséget. Schnitzler ,intuicigja” nem misztikus
képesség volt, hanem rendkivil finom on- és

embermegfigyelés. Az iré a tarsasagi beszéd legkisebb
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rezdiléseibdl, sajat feltékenységébdl, orvosi
tapasztalataibdl és évtizedes naplovezetésébol épitett
tudast. Freud ugyanennek a rejtett vildgnak rendszeres

elméletét kereste.

A két palya kozotti tavolsag azért is termékeny, mert a
pszichoanalizis maga is kulturdlis vitak targya lett.
Kritikusai tudomdnytalansagot, tulzott szexualizalast
vagy onkényes értelmezést réttak fel neki, hivei viszont
az emberi Onismeret forradalmat lattak benne. Schnitzler
prézaja anélkil maradt része ennek a korszakos
atalakulasnak, hogy allast kellett volna foglalnia minden

elméleti kérdésben.

A Traumnovelle a pszichoanalizis varosaban sziiletett,
de irodalmi fiiggetlensége miatt élte tul a pszichologiai
divatokat. Az olvasonak nem kell elfogadnia Freud
alomelméletét ahhoz, hogy Albertine alma hatassal
legyen ra. Nem kell klinikai fogalmakban gondolkodnia
ahhoz sem, hogy felismerje Fridolin Oncsaldsat. A mi
éppen azzal bizonyitja rokonsdgat a pszichoanalitikus

korszakkal, hogy a bizonytalansagot nem oldja fel.
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26. A titok etikaja

A polgari erkolcs gyakran az igazmonddst tekinti a jo
kapcsolat alapjanak, mégis minden tartés emberi
kozelség tele van részleges hallgatasokkal. Nem minden
gondolat valik mondattd, nem minden emléket meséliink
el, és nem minden mulé vagy kap helyet a ko6zos
torténetben. A Traumnovelle valsdga akkor kezdddik,
amikor Fridolin és Albertine olyan bels6 tartalmakat
mond ki, amelyek addig biztonsdgosan a maganszféraban

maradtak.

Ez rogton felveti a kérdést: jobb lett volna hallgatni?
Schnitzler nem ad kényelmes valaszt. Ha Albertine nem
beszél a dan tisztrél, a hdzassag felszine nyugodt
maradhatott volna, de Fridolin tovabb élhetett volna
abban az illazioban, hogy felesége vagyvilaga teljesen
kiszamithato. A kimondas fdjdalmat okoz, ugyanakkor

valdésagosabb képet teremt a kapcsolatrol.

Fridolin éjszakaja kozben maga is titkot hoz létre.
Olyan események részese lesz, amelyekrdl normadlis
korulmények kozott valdszinlleg hallgatna. A maszk
hazakeriilése azonban jelzi, hogy a titok nem tarthaté
teljesen kilon az otthoni élettdl. Az elhallgatas fizikai

targya ott fekszik a parna kozelében, és a két vilag
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Osszeér.

A titok etikdja nem azonos a hazugsdg etikajaval.
Lehetnek olyan gondolatok, amelyeket az ember nem
koteles megosztani, mert az autondémidjahoz tartoznak.
Mas esetekben a hallgatas mar aktiv megtévesztéssé
valik. A hatdr nem mindig vilagos, és Schnitzler éppen

ezt a sziurke zonat mutatja meg.

A modern technoldgia tovabb bonyolitja a kérdést. A
telefonok és online fiokok koraban technikailag
lehetséges lehet hozzaférni olyan kommunikaciohoz,
amely korabban eltiint volna. Ebbdl konnyen kialakul az
a téves kovetkeztetés, hogy ami ellendrizhet6, ahhoz
jogunk is van hozzaférni. A bizalom azonban nem az

ellen6rzés teljes sikerébdl sziiletik.

Fridolin problémadja részben az, hogy bizonyossagot
akar. Tudni szeretné, mennyire komoly volt Albertine
vagya, mi tortént a titkos villdban, ki volt a né, és mit
jelentettek az események. Minél tobb valaszt Kkeres,
annal vilagosabb lesz, hogy minden informacié ujabb
bizonytalansagot nyit. A torténet végén ezért nem a

teljes tudas hoz nyugalmat.

Albertine és Fridolin egymdsnak tett vallomasa mégis

erkolcsi fordulat. Nem azért, mert minden részlet
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kimondasa onmagaban erény, hanem mert vallaljak a
sajat torténetiiket és annak kovetkezményeit. A masikat
nem tokéletesitett valtozatban akarjak latni. Ez a gesztus
kozelebb &ll a felelésséghez, mint a hibatlansag

eszményéhez.

Schnitzler ezzel olyan kapcsolatképet vazol fel,
amelyben a titok és az 04szinteség nem egyszerd
ellentétek. Az intimitds nem teljes atlathatdsag, de nem
is korlatlan magantitkok rendszere. Inkabb folyamatos
targyalas arrol, mit tudunk elviselni a masik

szabadsagabdl.
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27. A tarsadalmi rang

erotikaja
A Traumnovelle erotikdja szinte mindig

osszekapcsolodik a tarsadalmi kilonbségekkel. Fridolin
nem semleges térben taldlkozik nokkel, hanem olyan
helyzetekben, ahol pénz, foglalkozas, osztaly és hatalom
szabalyozza a kapcsolatot. Ezért a novella szexualitdsa
sohasem pusztan két test vonzasardél szol. Minden
taldlkozas mogott ott all a kérdés, ki milyen poziciébdl

valaszthat.

Mizzi esetében a pénz kozvetlenil jelen van. A
prostiticié kereskedelmi viszonyt hoz Ilétre, de a
személyes taldlkozas mégsem valik teljesen uzletté.
Fridolin szamara a helyzet egyszerre kényelmes és
kényelmetlen: a pénz elvileg hatalmat ad, ugyanakkor a
nd sajat dontései és egészségi allapota megmutatjak

ennek a hatalomnak a korlatait.

A jelmezkolcsonzd jelenetében a kereskedelem és
szexualitas még zavarosabban keveredik. A fiatal né
helyzete arra utal, hogy csaladi és gazdasagi kornyezete
maga is részt vesz erotikus kiszolgaltatottsaganak
kialakitdsdban. Fridolin egyszerre kivancsi, vonzddé és

moralisan zavarodott. A jelenet nem engedi, hogy
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kényelmesen kiviilallo maradjon.

A maszkos tarsasagban a gazdagsag mas formaban
mukodik. Itt nem az a kérdés, ki tud fizetni egy
szolgaltatdst, hanem ki tartozik a zart korhoz. A
hozzaférés maga a kivaltsag. Fridolin felismeri, hogy
sajat polgari joéléte relativ: vannak olyan tarsadalmi

terek, ahol 6 is csak kivancsiskodo idegen.

Kubrick ezt a motivumot még hangsulyosabba tette.
Bill Harford szinte minden helyzetben pénzt kindl vagy
szakmai statusara hivatkozik, és gyakran ez segit neki
tovabbjutni. A filmben a dollar a varosi mozgas
univerzalis eszkoze, de a legmagasabb elit korébe
mégsem vasarol belépést. A pénz hatalma lathatd, de

nem korlatlan.

Az erotika és rang osszekapcsolasa azért fontos, mert
cafolja azt a romantikus elképzelést, hogy a vagy
tarsadalmon kiviili erd. A vonzalom lehet spontédn, de a
megvalositas feltételeit tdrsadalmi strukturak hatarozzdk
meg. Ki mozoghat éjszaka biztonsagosan, ki rendelkezik
sajat pénzzel, kinek van lakasa, ki fél a hirnév
elvesztésétdl: mindez  befolyasolja a  szexualis

szabadsdagot.
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Schnitzler nem szociolégiai tanulmanyt ir, ezért
ezeket a feltételeket nem elemzi kilon. Eppen az a
modszere, hogy a tarsadalmi szerkezet helyzetekben
valik lathatéva. Egy megszélitds, egy ruha, egy
honorarium vagy egy ajtd, amely el6tt Fridolin megall,

tobbet mondhat a hierarchiarél, mint hosszi magyarazat.

A Traumnovelle erotikus vilaga ezért nem felszabadult
utopia. A maszkok mogott sem tlnik el a hatalom. A vagy
képes atlépni osztalyhatarokat a képzeletben, de a
tarsadalom ujra és Ujra visszairja ezeket a hatarokat a

testek kozé.
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28. Béecs emléekezete eés
Schnitzler visszaterese

Schnitzler 1931-es haldla utédn miveinek sorsa
szorosan oOsszekapcsoldodott Kozép-Eurdpa politikai
katasztrofajaval. A nemzetiszocialista rendszer zsidé
szerzOként tiltotta, konyvei az 1933-as németorszagi
konyvégetések kulturalis kozegében keriltek
feketelistara, majd az Anschluss utan bécsi hagyatéka is
veszélybe keriilt. A fizikai iratok megmentése ezért az

életmi késobbi kutathatdésaganak elofeltételévé valt.

A hdboru utdn Schnitzler lassan visszatért a német
nyelvii kulturalis kanonba. Ez azonban nem egyszeri
restauracio volt. Az a Bécs, amelyben mivei jatszddtak,
mar kétszeresen is eltlint: elébb a Monarchia
osszeomlasaval, majd a zsidé kulturdlis kozeg
elpusztitdsaval. Az olvasas ezért ohatatlanul torténelmi

emlékezetté is valt.

Az 1960-as évektdl erd6soddé tudomanyos érdeklddés
ujraértékelte Schnitzler modernségét. A Kkorabban
gyakran konnyed bécsi tarsasagi ironak tekintett
szerz6b6l a tudat, a szexualitds és a tarsadalmi
szerepjaték egyik nagy elemzébje lett. A napldk, levelek és

kéziratok kutatdsa megmutatta, mennyire tudatosan
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dolgozott forman és pszicholdgiai részleteken.

A Traumnovelle ebben a folyamatban kulonosen sokat
nyert. Rovid terjedelme miatt konnyen tanithatd és ujra
kiadhatd, ugyanakkor annyi értelmezési lehet6séget
hordoz, hogy a kutatas ujra és ujra visszatér hozza. A
feminista, pszichoanalitikus, varostorténeti, zsidé
kulturdlis és filmelméleti olvasatok mas-mdas oldalat

emelik ki.

Kubrick filmje globalis kozonséget hozott a
torténetnek. Sok olvasé az Eyes Wide Shut utan
taldlkozott el6szor Schnitzler nevével, és a novella 1j
kiadasai gyakran a filmhez wvalé6 kapcsolatot
hangsulyoztak. Ez egyszerre jelentett lehet6séget és
veszélyt: a film népszerlisége életben tartotta a miivet,
de hajlamos volt ravetiteni sajat képi vilagat a bécsi

eredetire.

A 2026-os centendrium Ujabb fordulopont. A
torténeti-kritikai digitdlis kiadas révén az érdeklodd
nemcsak a kész szoveget, hanem a Kkeletkezés
dokumentumait és valtozatait is vizsgalhatja. A digitalis
filologia olyan anyagokat tesz hozzaférhetévé, amelyek
korabban csak archivumi kutatéssal voltak elérheték. A

szazéves konyv igy éppen a legujabb technoldgidk
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segitségével keril kozelebb az olvaséhoz.

Ez a visszatérés killonosen illik Schnitzlerhez.
Eletében maga is érdeklddott az Uj médiumok irdnt,
napléi pedig szinte adatbazisszerl részletességgel 6rzik
hétkoznapjait. Valészinlileg meglepte volna, hogy
kéziratainak valtozatai egy évszazaddal késébb
képernyon osszevetheték. Az azonban aligha lepte volna
meg, hogy az emberek tovabbra is sajat kapcsolataikat

olvassak bele torténeteibe.

Bécs ma tudatosan apolja a szazadforduld kulturalis
orokségeét. Freud lakasa muzeum, Klimt képei tomegeket
vonzanak, a kavéhazi kultira turisztikai marka lett.
Schnitzler milvei azért fontos ellenpontok, mert
emlékeztetnek arra, hogy ez a ragyogd korszak tele volt
félelemmel, képmutatassal és kirekesztéssel is. Az
emlékezet akkor pontos, ha a szépség mellé a

fesziltséget is visszahelyezi.

101



HATTERGYAR 28. Bécs emlékezete és Schnitzler visszatérése

29. A szazeves alom

Egy évforduld mindig mesterséges hatar. A mii nem
lesz jobb vagy aktudlisabb attdl, hogy megjelenésétol
pontosan szaz év telt el. A centenarium mégis alkalmat
teremt arra, hogy megvizsgaljuk, mit valtoztatott az idé
az olvasdsan. A Traumnovelle esetében a valasz
kilonosen érdekes, mert a kornyezet radikalisan
megvaltozott, az alapkonfliktus viszont felismerhet6

maradt.

1926-ban az olvasdé szamara sok tarsadalmi részlet
magatol értet6dd volt. Ertette a polgari orvos statusat, a
ndi tisztesség korlatait, a bécsi varosi tereket és azt a
kulturalis kédot, amelyben egy férj masképp mérte sajat
és felesége erotikus szabadsagat. A mai olvasénak ezek
egy részét torténetileg rekonstrudlnia kell. Ugyanakkor
talan  gyorsabban  felismeri a  kett6s mérce

igazsagtalansagat.

A pszichoanalizis helyzete is megvaltozott. Freud
fogalmai a 20. szazadban oriasi kulturalis befolyast
szereztek, majd sok tudomadanyos allitdsat erés kritika
érte. Ma mar nem kell a pszichoanalizis teljes elméleti
rendszeréet elfogadni ahhoz, hogy torténeti jelentéségét

megértsuk. Schnitzler mlve pedig kilonosen alkalmas
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arra, hogy elvalasszuk a kulturalis felismerést a klinikai

igazsagigéenytol.

A szexualitds nyilvanos nyelve szinte
osszehasonlithatatlanul nyiltabb lett. Képek és
beszédmédok vesznek koril benniinket, amelyek
Schnitzler koraban botranyt okoztak volna. Paradox
moédon ett6l a Traumnovelle nem veszitett minden
erejébol. A mii soha nem kizardlag azon alapult, hogy
szexrOl beszél, hanem azon, hogy megmutatja, milyen

nehéz elfogadni a masik vagyanak autonémidjat.

A maszk motivuma is 1Uj jelentéseket kapott. Ma az
identitas részben digitalis felileteken épil, ahol
mindenki kiillonbozé kozonségeknek kiillonbozd
valtozatokat mutat magdabdl. A profil nem hazugsdg, de
valogatott Onkép. Schnitzler tarsadalmi maszkjai ezért
kilonosen ismerdsnek hatnak egy olyan korban, amely
egyszerre koveteli az autentikussagot és jutalmazza a

gondosan szerkesztett megjelenést.

A titkos tarsasag képe kozben veszélyesen konnyen
illeszkedik az Osszeeskiivés-elméletek korahoz. A
centendriumi olvasas egyik feladata éppen az, hogy
ellendlljon a leegyszerisitd megfejtés csabitdsanak.

Schnitzler nem vilagmagyarazatot adott egy rejtett
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elitr6l, hanem egy férfi tudasanak hatarait mutatta meg.
A homaly a torténet szerkezeti eleme, nem hianyzo

informacio.

A szaz év legnagyobb véaltozasa talan mégis az, hogy
Albertine hangjat ma masképp halljuk. Nem kizardlag a
férjét prébara tev6 feleség, hanem o0nallé szubjektum,
akinek képzelete nem rendelhet6 a hazassagi szerep ala.
Fridolin valsdga ezért egyszerre személyes féltékenység
és torténeti férfiszerep valsaga. A novella anélkil valt a
nemek kozotti egyenldéség kérdésének fontos szovegéveé,

hogy politikai traktatus lenne.

A Traumnovelle szaz év utan sem azért érdekes, mert
titkos tudast 6riz a bécsi erotikardl. Azért él, mert az
intimitds egyik legnehezebb paradoxonat fogalmazza
meg. Minél kozelebb kerilink valakihez, anndl
fajdalmasabb lehet felismerni, hogy sohasem lesz

teljesen a miénk.
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30. Kavehaz, ujsag,
nyilvanossag

A bécsi modernség nem érthet6 meg a sajtd és a
kavéhaz nélkil. A 19. szdzad végére az Ujsagok olyan
nyilvanossagot teremtettek, amelyben politikai hirek,
szinhazi kritikak, tarcdk, pletykdk és hirdetések
ugyanazon a papiron taldlkoztak. A varosi polgar naponta
Uj torténeteket kapott onmagdarél és kornyezetérol. Az
irodalom sem egy elkillonult magas kultiraban létezett,
hanem szorosan oOsszekapcsolédott ezzel a gyors,

kereskedelmi informacioaramlassal.

A kavéhaz ennek a rendszernek fizikai kozpontja volt.
Az olvasé tobb ujsaghoz hozzaférhetett, levelezhetett,
taldlkozhatott ismerdsokkel, figyelhette az utcat, és
hosszu orakon &t tartdzkodhatott egy félig nyilvanos
térben. Az ir6 szamara egyszerre volt dolgozdészoba és
tarsasagi szinpad. A bécsi kavéhaz legendajat késébb
romantikus fény vonta be, de mindennapi funkcidja
nagyon gyakorlati volt: informaciét, meleget, cimet és

kozonséget adott.

Schnitzler generacidja ebben a kozegben tanulta meg,
hogy a hirnév gyorsan épiil és ugyanolyan gyorsan

sérilhet. Egy szinhazi bemutaté masnapjan kritikak

105



HATTERGYAR 30. Kavéhaz, Ujsag, nyilvdnossag

jelentek meg, egy botrany pedig napok alatt orszagos
uggyé valhatott. A szerz6 tobbé nem csak konyvein
keresztil talalkozott kozonségével. A sajtd onalldo képet
alkotott roéla, és ezt a képet sokszor nehezebb volt

ellenérizni, mint egy irodalmi szoveg jelentését.

A Reigen torténete erre kilonosen jo példa. Az
el6adasok korili vita nem a szinhdz falai k6zott maradt,
hanem hirekké, publicisztikdkkda és politikai jelszavakka
alakult. A darabot olyanok is elitélték, akik nem lattak, és
olyan erkolcsi jelentésekkel ruhaztdk fel, amelyek nem
feltétlenil a szovegbol kovetkeztek. A modern média itt

mar sajat eseményt teremtett.

Schnitzler jol ismerte a nyilvanossag e kettds
természetét. Iréoként szitksége volt rd, hiszen kiaddk,
szinhdzak és  kritikdk nélkil nem létezhetett
professzionalis szerzdi karrier. Maganemberként viszont
gyakran terhesnek érezte a kivancsisagot és a
félreértelmezést. Naplojanak zart vildga éppen ezért
kiillonos ellenpontja a sajtonak: ugyanaz az ember, akirél
masok nyilvanos torténeteket irnak, sajat maga szamara

egészen mas részletességgel rogziti életét.

A Traumnovelle folytatdsos megjelenése a Die Dame

lapjain szintén ehhez a médiavilaghoz tartozik. A divatlap
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olvasdja nem feltétlenill irodalmi folydéiratban keresett
modern pszicholégiai prézat, meégis ott taldlkozott
Schnitzler torténetével. A novella epizodikus szerkezete
jol alkalmazkodott a folytatdsos kozléshez, mikozben a

kiad6 késobb konyvként is onallé életet adott neki.

Az Gjsag Fridolin torténetében is szerepet kap mint a
varosi valosag ellendrzésének eszkoze. A férfi masnap
hirekbol probalja oOsszerakni, mi torténhetett, és a
sajtéban talalhatd informaciot a személyes tapasztalattal
kapcsolja 0ssze. Ez a mozzanat ma kilonosen ismerds:
amikor valami =zavarba ejt6 torténik velink, kilsé
informdacioforrasban  keresiink megerdsitést  vagy

magyarazatot.

A killonbség az, hogy Schnitzler koraban az informacié
ritkdbb és lassabb volt, ezért a hidny lathatobb maradt. A
mai ember gyakran éppen az informacié bdsége miatt
nem jut bizonyossaghoz. Sok forras, kommentar és
értelmezés versenyez egymassal, és az ellen6rzés
végtelen folyamattd valhat. Fridolin nyomozasa ebben az
értelemben meglepden modern: tobb adatot szerez, de

ett6l nem feltétleniil lesz nyugodtabb.

A kdavéhaz és a sajtdo vildaga végul ugyanazt a

paradoxont hordozza, mint a novella hazassaga. A
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modernség egyre tobb hozzaférést igér mas emberekhez,
hirekhez és élményekhez, mikozben az ismeretlen nem
tinik el. A nagyvaros siri kapcsolathaldéja nem szinteti
meg a maganyt, ahogyan a sok informacié sem garantalja

a bizonyossagot.
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31. Professor Bernhardi és az
orvosi erkolcs

A Traumnovelle megértéséhez érdemes egy pillanatra
visszalépni Schnitzler egyik fontos dramajahoz, a
Professor Bernhardihoz. A m{ kozéppontjaban egy zsidé
orvos all, aki szakmai megfontolasbél nem enged be egy
papot egy haldokléo beteghez, mert attél tart, hogy a
vallasi szertartds tudatositand a nében kozelg6é halalat.
Az orvosi dontésbdl gyorsan vallasi, politikai és
antiszemita botrany lesz. A drama azt mutatja meg,
hogyan valtozik at egy szakmai helyzet tdrsadalmi

hatalmi konfliktussa.

Schnitzler szamara az orvos nem semleges tudés.
Olyan ember, akinek dontései kozvetleniil érintik méasok
testét, félelmeit és méltosagat. A szakértelem tekintélyt
ad, de nem sziinteti meg az erkolcsi bizonytalansagot.
Bernhardi jo szandéka sem garantdlja, hogy cselekedetét

minden nézépontbdl helyesnek lehet nevezni.

Ez az orvoskép fontos hattér Fridolinhoz. A
Traumnovelle fohdse szakmajabol hozza
magabiztossagat, de az éjszaka soran olyan helyzetekbe
kerill, amelyekben a szakértelem nem segit. Tud

diagnosztizalni egy beteget, de nem tudja diagnosztizalni
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a sajat feltéekenységét. Felismerhet testi veszélyeket, de
nem tudja megallapitani, mennyire valés a maszkos

tarsasag fenyegetése.

A modern orvosi etikdban kiilonos jelentésége lett a
beteg  autonomidjanak. Schnitzler @ koraban az
orvos-paciens kapcsolat joval paternalistabb lehetett, és
az orvos gyakran ugy érezhette, joga van a beteg
érdekében informdéciét visszatartani. A Professor
Bernhardi éppen ennek a joindulatu paternalizmusnak a
dilemmajat dramatizalja. A tudas és hatalom viszonyat

teszi kérdésessé.

Fridolin maganéletében hasonlé mintat Kkovet.
Szeretné Ugy kezelni Albertine vallomdsat, mintha
valamilyen zavardé informdacié volna, amelyet el lehet
helyezni egy rendszerben. A probléma azonban az, hogy
itt nincs folerendelt szakértdi pozicidja. A felesége sajat
tapasztalatanak egyetlen hiteles forrasa, és Fridolin
kénytelen elfogadni, hogy nem rendelkezik folotte

értelmezési monopodliummal.

A két mi kozos kérdése ezért a tekintély hatara. Mikor
jogosult valaki arra, hogy mas helyett dontson? Mennyit
ér a szakmai tudas olyan helyzetben, ahol a méasik ember

autondmiaja és bels6 tapasztalata a tét? Schnitzler nem
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egyetlen erkolcsi szabdalyt hirdet, hanem konfliktusokat

épit, amelyekben minden valasztasnak ara van.

Az antiszemitizmus a Professor Bernhardiban
kozvetleniil lathatova teszi azt is, hogy a szakmai vita
soha nem teljesen fliiggetlen a tarsadalmi elditéletektol.
Bernhardi orvosi dontését ellenfelei azért is tudjak
politikai iigyként felhaszndlni, mert zsidé identitdsa eleve
gyanu targya. A szakértelem igy nem véd meg a

tarsadalmi kategorizalastol.

A Traumnovelle kevésbé politikus szoveg, de az orvos
alakjat wugyanilyen kétértelmien haszndlja. Fridolin
statusa fontos, mégsem biztosit szamdara fels6bbrendi
latast. Az orvosi diploma nem ad kulcsot a tudattalanhoz,
és nem teszi atlathatéova a hdazassagot. Ez Schnitzler
egyik legkovetkezetesebb ~modern gondolata: a
szakértelem értékes, de vannak emberi teriiletek, ahol

nem helyettesiti az Onismeretet.
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32. A naplo mint masodik élet

Arthur Schnitzler évtizedeken at vezetett naploét, és ez
a hatalmas szovegkorpusza ma az életmi kutatdsanak
egyik legfontosabb forrasa. A naplékban taldlkozasok,
utazasok, egészségi allapotok, szerelmi kapcsolatok,
olvasmdanyok és iroi munkafdzisok kovetik egymdst. A
részletesség olykor meghokkenté. Mintha az ird attdl
tartott volna, hogy a meg nem nevezett tapasztalat

végleg elveszik.

A napl6 azonban nem azonos a nyers valésaggal. Mar
a rogzités pillanataban valogat, rovidit és értelmez. Ami
bekeriil, fontossagot kap; ami kimarad, eltiinik a kés6bbi
kutatd eldl. Schnitzler onmegfigyelése ezért egyszerre

paratlan forras és ondallé narrativ konstrukcio.

Ez kiulonosen érdekes a Traumnovelle fényében.
Fridolin és Albertine torténetének kozéppontjaban az 4ll,
hogyan meséljik el sajat tapasztalatunkat a mdsiknak.
Schnitzler napléja ugyanezt a miiveletet végzi mas céllal:
az iré6 onmaganak készit folyamatos beszamolét. A naplo

igy egyfajta tartos belsé hallgatosagot hoz létre.

A pszichoanalizishez valdé hasonlésag itt is csabité.

Freud paciense beszél, szabad asszociacioi révén
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osszefuggéseket keres, Schnitzler pedig rendszeresen
feljegyzi sajat életének apro eseményeit. A kiillonbség
azonban dont6: a naplé nem terapids parbeszéd, nincs
jelen elemzd, aki visszakérdez vagy értelmez. Schnitzler

egyszerre megfigyel6 és megfigyelt.

Az onmegfigyelésnek ara is lehet. Aki folyamatosan
figyeli sajat érzéseit, konnyen tavolsagot teremt énmaga
és élményei kozott. Schnitzler esetében a napld néha azt
a benyomast kelti, mintha a maganélet is részben
dokumentdlandé anyagga valna. Ez az alkati sajatossag
irodalmi erévé valtozott, mert szerepldi bels6 rezdiléseit

szokatlan pontossaggal tudta kovetni.

A mai digitalis élet meglepd parhuzamot kinal.
Emberek millidi rogzitik napi tevékenységiket
fényképekben, uzenetekben, helyadatokban és
bejegyzésekben, gyakran anélkil, hogy tudatos
naplovezetonek tekintenék magukat. A kulonbség az,
hogy ezek a nyomok részben nyilvanosak és
algoritmikusan feldolgozhatdék. Schnitzler zart flizeteihez
képest a modern oOnarchivalas sokkal kevésbé

maganjellegt.

A naplé és a Traumnovelle kapcsolatdt nem kell

kozvetlen forrasazonossagga tenni. Fontosabb az a
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mentalis szokas, amely mindkett6 mogott &ll: a
hétkoznapi események mogott jelentést kereso figyelem.
Egy futd pillantds, egy késd esti taldlkozas vagy egy
furcsa dlom Schnitzlernél azért marad meg, mert

lehetséges torténetet hordoz.

Ez a figyelem magyarazza azt is, miért hitelesek
miveiben a bizonytalansag apré fokozatai. A nagy
dramai fordulatok el6tt rendszerint sok kis elmozduléas
torténik. A szereplé hangulata valtozik, egy szo mas
jelentést kap, egy régi emlék hirtelen fontos lesz. A
napléz6 iré megtanulta, hogy az élet fordulatai ritkan

egyetlen pillanatban kezd6dnek.
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33. Hogyan olvassuk ma a
Traumnovellet?

A klasszikus miiveket két ellentétes veszély fenyegeti.
Az egyik, hogy muzeumi targgya valnak, amelyet tisztelni
kell, de amelynek mar nincs tétje. A masik, hogy minden
torténeti kiilonbséget eltorolve kozvetlenil a jelen
kérdéseire forditjuk le 6ket. A Traumnovelle akkor jar a

legjobban, ha egyik széls6séget sem valasztjuk.

El6észor is érdemes komolyan venni torténeti
idegenségét. Fridolin és Albertine hdzassaga mas jogi és
tarsadalmi kornyezetben létezik, a férfi éjszakai
mozgasszabadsaga nem azonos a n6ével, az orvosi status
mas tekintélyt jelent, a szexuadlis kett6s mérce nyiltabban
épul be a tarsadalomba. Ezeket a killonbségeket nem

szabad puszta diszletként kezelni.

Ugyanakkor hiba volna azt mondani, hogy a torténet
csak a régi Bécsrdl szol. A féltékenység, az onamitas, a
partner belsé szabadsagatdl valo félelem és az a vagy,
hogy az ember sajat életének koherens torténetet adjon,
nem tiint el. Eppen ezek a motivumok teszik lehetévé,

hogy a novella 1j kulturalis kornyezetben is mikodjon.
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A pszichoanalitikus olvasat hasznos lehet, ha nem
valik kizardlagossa. Az alom, az elfojtds és a vagy
fogalmai sok részletet megvildgitanak, de a szereplék
nem klinikai esetek. Ugyanilyen termékeny a
tarsadalomtorténeti nézépont, amely a nemi szerepekre,
az osztalyra és a bécsi varosi térre figyel. A két
megkozelités egyitt mutatja meg, hogy a psziché nem

tarsadalmon kivil mukodik.

A feminista olvasat Albertine autondmidjat és a kettés
meércét emeli ki. Ez kiilonosen fontos korrekcidja annak a
régebbi recepcidés szokasnak, amely Fridolin élményét
tekintette a torténet egyetlen kozpontjanak. Albertine
kevesebb oldalon van jelen, de vallomasa és dalma
szerkezetileg iranyitja az egész elbeszélést. A férfi utja
részben vdalasz arra, hogy a nd sajat vaggyal rendelkezd

személlyé valik elétte.

A zsido kultartorténeti hattér szintén
nélkilozhetetlen, még akkor is, ha a novella nem
tematikus antiszemitizmus-torténet. Schnitzler helyzete,
a Reigen elleni tdmadasok és a bécsi politikai kozeg
megmutatjak, milyen torékeny volt az asszimildlt polgar
biztonsdga. A kivuldlldas motivuma ettdél torténeti
meélységet kap, de nem kell egyetlen allegoridra

leszukiteni.
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Kubrick filmje jo tars a novelldhoz, ha nem helyettesiti
azt. Az Eyes Wide Shut segit meglatni a torténet vizudlis
lehet6ségeit és id6talld szerkezetét, ugyanakkor sajat
kordnak terméke. A két mi kozotti killonbségek legaldbb
annyira érdekesek, mint az egyezések. Az adaptacid
megmutatja, mely elemek vihetok at, és melyek kot6dnek

szorosan az eredeti Bécshez.

A legfontosabb olvasasi szabdaly talan az, hogy ne
siessink megfejteni a rejtélyeket. Schnitzler tudatosan
hagy bizonytalansagokat, mert a torténet az emberi
tudds korldtairél szél. Ha minden nyitott kérdéshez
egyetlen valaszt rendeliink, megszintetjik azt a

tapasztalatot, amelyet a novella létrehoz.

A Traumnovelle szaz év utan is olyan mi, amely az
olvasoét sajat kapcsolatainak néma kérdéseihez vezeti.
Nem azért, mert ugyanugy élink, mint Fridolin és
Albertine, hanem mert az intimitas tovabbra is két kiillon
tudat taldlkozasa. Ezt a killondllast sem a szerelem, sem
a technoldgia, sem a pszicholdgiai tudas nem tudja

teljesen felszamolni.
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Utdsz6 - Ebren maradni

Schnitzler torténetének végén nem all helyre a régi
rend. Fridolin és Albertine ugyanabban a lakasban
vannak, gyermekik ugyanahhoz a csaladi vilaghoz koti
Oket, de mar nem ugyanazok az emberek, akik az el6z6
este beszélgetni kezdtek. A valtozas alig lathatd kivilrdl.
Nem koltoznek el, nem valnak el, nem torténik latvanyos

erkolcsi megtérés.

A lényeg az, hogy megszinik egy illuzié. Mindketten
tudjak, hogy a masikban vannak olyan vagyak, emlékek
és fantazidk, amelyek nem ellenérizheték. Ez a tudas
veszélyes, mert féltékenységet kelthet, de felszabadito is,
mert a kapcsolatot nem kell tobbé a teljes birtoklas
képzetére épiteni. A kozelség igy felnéttebb és

bizonytalanabb lesz.

Freud és Schnitzler Bécse sok tekintetben eltiint. A
Monarchia nincs, a parbajkdédex torténeti furcsasag, a
pszichoanalizis mar nem botranyos Tujitas, a noék
tarsadalmi helyzete gyokeresen megvaltozott. A varos
utcai mégis O6rzik annak a korszaknak a rétegeit,
amelyben az eurdpai ember eldszor kezdett ilyen

kovetkezetesen kételkedni sajat tudatos onképében.
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Schnitzler orvosként indult, de iréként jutott a
legmesszebb. Nem nevezte meg minden tiinet okat, és
nem adott kezelési tervet szerepléinek. Megmutatta ket
abban a pillanatban, amikor sajat torténetiikk idegenné
valik szédmukra. Ez a bizonytalansag tette muveit

tartossa.

A Traumnovelle centendriuma ezért nemcsak irodalmi
évfordulé. Arra emlékeztet, hogy a modern oOnismeret
torténete nem egyenes Ut a tudatlansagtél a teljes
atlathatosagig. Minél tobbet tudunk az emberi
pszichérdl, annal vildgosabb lehet, milyen sok minden
marad értelmezés kérdése. A tudds egyik formdja annak

felismerése, hogy nem minden kérdés zarhato le.

Kubrick filmje hetvenhdrom évvel a konyv utdn
ugyanezt a bizonytalansagot vitte tovdbb. A helyszin, az
ido és a tarsadalom megvaltozott, a torténet magja mégis
mikodott. Egy férfi és egy n6 raébred, hogy a masik nem
a sajat képzeletiik szerepldje. A hazassag attél maradhat

életben, hogy ezt a killonbséget képesek elviselni.

Szaz évvel a konyvkiadas utan a legfontosabb kérdés
ezért taldn nem az, mit dlmodott Albertine, kik voltak a
maszkos tarsasag tagjai, vagy valdban ugyanaz a né

halt-e meg, aki Fridolint megmentette. Ezek a rejtélyek a
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torténet részei, de nem a végso kulcsai. A valédi kérdés
az, hogy mit tesziink azzal, amit a masik ember

szabadsagabdl megtudunk.

Schnitzler vélasza 6évatos. Nem igér teljes biztonsagot,
csak Ujabb napot. A hajnal nem torli az éjszakat, de
lehet6séget ad arra, hogy a szerepl6k ébren folytassak
azt az életet, amelyr6l mar tudjak: almok is tartoznak

hozza.
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Kronologia

1862. majus 15.
Arthur Schnitzler Bécsben megsziletik Johann

Schnitzler gégeorvos és Louise Markbreiter
gyermekeként. A csaldd az asszimilalédé bécsi zsidé
polgarsaghoz tartozik, az apa szakmai karrierje pedig

koran meghatarozza Arthur palyavalasztasat.

1879-1885
Schnitzler a Bécsi Egyetemen orvostudomanyt tanul,

majd orvosi doktori cimet szerez. A klinikai tapasztalat, a
neuroldgia, a hisztéria és a hipnézis koriili korabeli vitdk

késoObbi iroi gondolkoddasara is hatnak.

1880-as évek vége
Orvosként dolgozik, kozben irodalmi kisérletei egyre

fontosabba valnak. A bécsi kulturalis életben fokozatosan
kapcsolatba keriill azokkal a szerzékkel, akiket késébb a

Jung Wien koréhez szokas sorolni.

1890-1893
Elsé jelentOs irodalmi sikerei és az Anatol-jelenetek

révén egyre ismertebbé valik. Apja 1893-as halala utan
fokozatosan eltavolodik a rendszeres orvosi gyakorlattol,

bar az orvosi szemlélet életmivében megmarad.

1895

121



HATTERGYAR Kronoldgia

A Liebelei sikere Schnitzlert a német nyelvii szinhazi
élet fontos szerzdjévé teszi. A szerelem, tarsadalmi rang,
férfi becsulet és noéi kiszolgdltatottsag osszefliggései

ettol kezdve ismétlodo témai.

1896-1897
Megirja a Reigent, amely tiz erotikus taldlkozas

lancolatan keresztil kapcsolja 0ssze a bécsi tarsadalom
kilonbozé rétegeit. A szerz6 mar ekkor tisztdban van a

mi varhato botranyaval.

1900
Magannyomtatasban megjelenik a Reigen.

Ugyanebben az évben a Leutnant Gustl belsé6 monolégja
a férfi becsiiletkddexet és a tiszti vilag onellentmondasait

teszi vizsgalat targyava.

1901
A Leutnant Gustl miatt Schnitzlert megfosztjak

tartalékos tiszti rangjatél. A konfliktus jél jelzi, mennyire
érzékeny politikai és intézményi kérdéssé valhat az
irodalmi férfikép kritikaja.
1903

Feleséglil veszi Olga Gussmannt. Ugyanebben az

évben konyv alakban is megjelenik a Reigen, amely

hosszu ideig inkabb olvasott, mint el6adott m{ marad.
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1907
A késobbi Traumnovelle els6 ismert alapotletei és

vazlatai korulbelil erre az idoszakra vezethetok vissza. A
torténet tobb munkacimen és szerkezeti valtozatban érik
tovabb.

1914-1918
Az elsé vilaghdbort alatt Schnitzler nem osztozik

maradéktalanul a kezdeti hdéboras Ilelkesedésben.
1918-ban o0Osszeomlik az Osztrdk-Magyar Monarchia,
Bécs birodalmi févarosbdl az 1j Osztrak Koztarsasag
kozpontjava valik.
1920-1921

A Reigen szinpadi el6adasai heves botranyokat
valtanak ki Berlinben és Bécsben. Tiltakozasok,
verekedések és birdsagi eljards kiséri a darabot; a
tamadasokban erkolcsi és antiszemita motivumok

keverednek.

1921
Arthur és Olga Schnitzler hdazassaga valassal

végzodik. Ugyanebben az idészakban intenzivebbé valik
a Traumnovelle kidolgozasa, amelyben a hazassag,

féltékenység és vagy kérdései kozponti szerepet kapnak.

1922. majus
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Freud Schnitzler hatvanadik sziiletésnapja alkalmabol
irt levelében a ,Doppelgangerscheu”, a hasonmastdl vald
tartézkodas gondolataval magyarazza, miért nem kereste
er0sebben személyes kozelségét. A levél a két orvos-ird

utdéletének egyik legtobbet idézett dokumentuma lesz.

1924
Megjelenik a Fraulein Else. A bels6 monologra épilé

novella a néi tudat, a pénziugyi kényszer és a férfi

tekintet 0sszefiggését dbrazolja.

1925. december
A Die Dame berlini divat- és tarsasagi lap megkezdi a

Traumnovelle folytatdsos kozlését. A publikaciéo 1926

marciusaig tart.

1926. majus
Az S. Fischer Verlag Berlinben o0nallé kotetként

megjelenteti a Traumnovellét. A konyv elsé kiadasanak

boritéjat Hans Meid képe disziti.

1927
Megjelenik a Spiel im Morgengrauen. Schnitzler késéi

korszakanak prozajaban tovabbra is a tarsadalmi
kényszer, a pénz, a becsillet és a személyes oOncsalas

kérdései kerulnek elotérbe.

1928

124



HATTERGYAR Kronoldgia

Lanya, Lili ongyilkossaga sulyos személyes tragédia.
Ugyanebben az évben jelenik meg a Therese cimi
regény, amely egy ndé  életatjat  tarsadalmi

kiszolgdaltatottsdgon keresztiil koveti végig.

1930
Schnitzler filmtervvel is foglalkozik a Traumnovelle

alapjan. Ez jelzi, hogy maga a szerz0 is felismerte a

torténet mozgoképes lehetbségeit.

1931. oktdéber 21.
Arthur Schnitzler agyvérzés kovetkeztében meghal

Bécsben. A Zentralfriedhofon kap diszsirhelyet.

1933
A nemzetiszocialista Németorszagban Schnitzler

muveit zsidé szerz6 muveikent uldozik és kizarjak a
hivatalos kulturdlis életb6l. Az életmii német nyelvi

recepciodja eroszakos torést szenved.

1938
Ausztria német bekebelezése utan Schnitzler bécsi

hagyatéka veszélybe keriil. A Cambridge-ben tanuld Eric
A. Blackall és a brit diplomacia segitségével a
kéziratanyag jelent6s részét Anglidba juttatjak; a
gylUjtemény nagy része a Cambridge University Library

orizetébe kerul.
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1960-as évek
A Schnitzler-kutatds 10j lendiletet kap, archivumi

gylUjtemények és mikrofilmes madsolatok valnak
hozzaférhetové. Az életmivet egyre inkabb a bécsi
modernség és a pszicholdgiai préza kozponti

teljesitményeként értékelik tjra.

1970
Stanley Kubrick egyik els6 Warner Bros.-szerzddése a

Traumnovelle megfilmesitésére vonatkozik. Jan Harlan
visszaemlékezése szerint a tervet azért halasztjak el,
mert Kubrick elégedetlen a forgatékonyvvel;, az
adaptacido gondolata csaknem harom évtizedig vele

marad.

1990-es évek
Kubrick  Frederic = Raphael forgatékonyviroval

modernizalja a torténetet. Bécs helyét New York, Fridolin

és Albertine helyét Bill és Alice Harford veszi at.

1999. marcius 7.
Stanley Kubrick meghal roviddel az Eyes Wide Shut

befejezése utan. A film még ugyanabban az évben
mozikba keril, és a Traumnovellét 1j, globalis

olvasdkozonséghez juttatja el.

2026. februar
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Az Arthur Schnitzler digital torténeti-kritikai
kiaddsdban kozzéteszik a Traumnovellét. A wuppertali
szerkesztOi csapat altal gondozott centenariumi digitdlis
kiadds a mil keletkezéstorténetének dokumentumait és

szovegvaltozatait is hozzaférhetdveé teszi.

2026. majus
Szaz éve jelenik meg konyv alakban a Traumnovelle. A

centenarium alkalmat ad arra, hogy a miivet ne csupan
az Eyes Wide Shut irodalmi forrasaként, hanem a bécsi

modernség ondallé alapmiveként olvassuk ujra.
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Forrasok és tovabbi
olvasmanyok

A kotet megirasakor elsddleges tajékozdédasi pontot
jelentett Arthur Schnitzler Traumnovelléjének 1926-os
szovege és a mu digitalisan hozzaférhet6 kritikai és
bibliografiai dokumentdcidja. A jelen kotet nem kozol
hosszabb atvételeket a novelldbdl, és nem helyettesiti

annak onalld olvasasat.

Arthur Schnitzler: Traumnovelle. S. Fischer Verlag,
Berlin, 1926. A korabeli kiadas digitalizalt valtozata a
német Wikisource és konyvtari gyljtemények révén is

hozzaférheto.

Arthur Schnitzler digital - Historisch-kritische
Ausgabe. A  Traumnovelle 2026-ban  kozzétett
torténeti-kritikai digitalis kiadasat a projekt wuppertali
szerkesztOi csapata gondozza; a kiadas a szoveg mellett a
keletkezéstorténet és a kézirati valtozatok

dokumentécidjat is kozreadja.

Arthur Schnitzler-Archiv Freiburg,
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg. Az archivum
életrajzi kronolégidja, kutatasi tajékoztatoi, bibliografiai

adatbazisa és a hagyaték torténetét bemutatd anyagai
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alapveté forrasok Schnitzler életének és recepcidjanak

ellenorzéséhez.

Sigmund Freud Museum, Wien. A Freud és Schnitzler
kapcsolatardl szold kutatasi tajékoztatdk, killonosen a két
szerz6 parhuzamait és Freud ,Doppelgangerscheu”
megfogalmazasat ismertet6 anyagok fontos hatteret

adnak a kotet Freud-fejezeteihez.

Arthur Schnitzler: Tagebuch. Tobb kotetben kiadott
naplé. A naplok Schnitzler onmegfigyelésének, tarsasagi
életének, kapcsolatainak és alkotdi munkdjanak egyik

legfontosabb elsddleges forrasai.

Arthur Schnitzler: Briefe. A levelezés kilonbozé
kiaddsai, valamint az Arthur Schnitzler-Archiv Freiburg
és az S. Fischer Verlag kapcsolatat feltaré digitalis
levéladatbazis. A fennmaradt szerzé-kiadé levelezés tobb

mint ezerhétszaz dokumentumot foglal magaban.

Sigmund Freud: Die Traumdeutung. 1900-as
konyvkiadds. A mul torténeti jelentésége nélkiil nehezen
érthet6 meg, hogyan valt az dlom a szazadfordulé
eurdépai  kulturdjanak egyik koOzponti oOnismereti

metaforajava.
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Sigmund Freud levele Arthur Schnitzlerhez, 1922.
majus. A hatvanadik szliletésnapra irt dokumentum a két
életmi kapcsolatanak alapforrdsa, benne a hires

,Doppelgangerscheu” gondolataval.

Konstanze Fliedl: Arthur Schnitzler. Poetik der
Erinnerung. A  Schnitzler-kutatdas egyik  fontos
monografikus munkdja, amely az emlékezet és az

elbeszélés poétikajat allitja kozéppontba.

Schnitzler-Handbuch. Szerkesztett tudomanyos
kézikonyv Arthur Schnitzler életmiverol. A
Traumnovellérél szd6lé6  szakirodalmi  osszefoglalok
kulonosen fontosak a keletkezéstorténet és a recepcio

attekintéséhez.

Reinhard Urbach: Schnitzler-Kommentar zu den
erzahlenden Schriften und dramatischen Werken. A

mlvek kronologidjahoz és torténeti kontextusahoz

klasszikus referenciamunka.

Carl E. Schorske: Fin-de-Siecle Vienna: Politics and
Culture. A szazadfordulés Bécs politikai és kulturdlis
atalakulasanak klasszikus értelmezése, amely a modern
mivészetet a liberalis polgarsag és a tomegpolitika

valsaganak osszefliiggésében vizsgdlja.
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Steven Beller: Vienna and the Jews, 1867-1938. A
bécsi zsidé polgarsag tarsadalmi, kulturdlis és politikai

helyzetének megértéséhez fontos hattérmunka.

Peter Gay: Freud: A Life for Our Time. Freud életének
és a pszichoanalitikus mozgalom kialakulasanak

részletes torténeti feldolgozasa.

Stanley Kubrick - Frederic Raphael: Eyes Wide Shut,
forgatékonyv és film, 1999. A jelen kotet a filmet onallo
adaptacidoként kezeli, nem a Traumnovelle

,megfejtéseként”.

British Film Institute, Sight and Sound: Eyes Wide
Shut retrospektivak és interjuk. Kilonosen Jan Harlan
Kubrick Traumnovelle-tervérdl szolé visszaemlékezései,
valamint Frederic Raphael adaptaciés munkat bemutaté

esszéje szolgaltak fontos ellendrzési pontként.

A felhasznalt digitalis intézményi forrasok ellenérzése
2026 szeptemberében tortént. Az internetes anyagoknal
els6bbséget kaptak egyetemi archivumok, muzeumok,
torténeti-kritikai kiadasok és filmes kozgyljtemények;
enciklopédikus oldalak csak bibliografiai adatok

keresztellenOrzésére szolgaltak.
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Arthur Schnitzler Alomnovelldja
nemcsak egy hazassag torténete, '

- hanem a vagy, a félelem és az 6nismeret |
 a kényve is. Ez a kotet megmutatja, miként
4 lett a Monarchia utani Bécsben az dlom,

i - a szexualitas és a pszichoanalizis
a modern irodalom egyik legizgalmasabb
taldlkozasi pontja. ;

-
-

Freud, antiszemitizmus, polgdri
képmutatas és a szétesé régi vilag
hatterében kirajzolodik Schnitzler palydja, - .'
valamint az a kulturélis kozeg, amelybsl ™ -
" i az Alomnovella megsziletett — egészen '

Stanley Kubrick 7dgra zdrt szemek

cimd filmjéig.
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A borito mesterséges intelligencia kbzremiikodésével késziilt.



